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内容概要

　　《护理药理学》是遵照教育部、卫生部“十一五”规划教材高教文件精神，按照高等医药卫生职
业教育教材教学计划编写而成。
供高等医药卫生职业教育“护理学、助产学”等专业使用，也可作医药卫生人员进修培训教材。
　　本教材编写指导思想充分体现高等医药卫生职业教育的特征，适应以人的健康为中心，以护理程
序为框架的整体护理教育模式，坚持全面发展的原则，注重综合职业素质、职业实践能力和创新能力
的训练，以培养适合职业岗位群的高级护理应用型人才为目标。
教材突出护理专业对药理学基本理论、基本知识和基本技能的特殊需要，注重实践，强调内容的新颖
性、科学性、启发性和实用性。
本教材以现代药理学理论知识为基础，紧密结合临床用药和社区用药护理，紧扣培养目标，重建知识
框架，突出用药监护，优化药动学知识，精简药物作用机制，增设“用药护理程序”，努力培养护理
专业学生的创新思维，为增强实施整体护理的能力和提高护理用药的水平奠定基础。
　　本教材在编写过程中以《中华人民共和国药典》2005年版、《新编实用药物学》2007年版、《新
编药物学》第15版、《内科护理学》、《外科护理学》、《护理药理学》、《药理学》等全国高等医
药院校规划教材的最新版本为参考。
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衡药物第十九章解毒药物英文药名索引中文药名索引
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章节摘录

第一章　药理学总论第一节 绪言一、药理学的研究内容及任务药理学（pharmacology） 是研究药物与
机体（包括病原体）之间相互作用、作用规律和作用机制的科学，它是联系基础医学和临床医学的一
门桥梁课。
其主要内容包括药物效应动力学（药效学，pharmacodynamics）和药物代谢动力学（药动学
，pharmacokinet—ics）。
前者研究药物对机体的作用和作用机制，后者研究机体对药物的处置过程，包括药物在体内的吸收、
分布、生物转化和排泄等动态过程以及血药浓度随时间而变化的规律。
其任务主要是在阐明药效学和药动学的基础上达到为指导临床正确选药、合理用药提供理论依据；为
开发、寻找与发展新药提供重要线索和科学资料。
随着有机化学、制药工业、生理学、生物化学、免疫学、生物统计学的迅猛发展和相互渗透；高新技
术的不断涌现，如微电极测量、电子显微镜、放射性核素技术、电子计算机技术、基因工程等广泛应
用，药物学与药理学的研究不断地向纵深突飞猛进的发展，药理学实验方法也不断更新，药物作用机
制的研究由器官细胞水平提高到分子水平，在药理学研究的深度和广度方面，出现了许多药理学分支
学科，如基础药理学、临床药理学、免疫药理学、生化药理学、遗传药理学、分子药理学、精神药理
学、生殖药理学、老年药理学、时间药理学等。
这些研究成果为医学研究、新药开发、教学和临床工作开辟了新的途径。
鉴于护理人员在临床药物治疗过程中，既承担用药的实施，又承担用药前后的监护，对发挥药物的最
佳药效和减少不良反应，均起着重要作用。
因此，护理药理学也属于药理学的一个分支。
⋯⋯
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