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内容概要

《农村急病防治》内容简介：我国是以农村为主的发展中国家，农村人口占全国总人口的70010以上，
在农村，由于医疗条件的相对落后，广大农民朋友普遍缺少医疗预防和保健知识，造成许多疾病误诊
、误治，且延误治疗的现象普遍存在。
随着农民生活水平的不断提高，保健意识也随之加强，大家需要了解一些常见病、多发病、急症等有
关知识，因此，我们组织编写了《农村急病防治》一书。
参与编写的作者大都有深入农村医疗第一线的经历，对农村常见病、多发病有丰富的诊治经验，且能
了解农民的患病及经济状况。
《农村急病防治》防治疾病除采用西医治疗外，还详细介绍了深受农民欢迎的中医治疗方法。
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章节摘录

版权页：疝气有哪些症状？
疝气，即人体组织或器官一部分离开了原来的部位，通过人体间隙、缺损或薄弱部位进入另一部位。
俗称“小肠串气”，有脐疝、腹股沟直疝、斜疝、切口疝、手术复发疝、白线疝、股疝等。
疝气多是因为咳嗽、喷嚏、用力过度、腹部过肥、用力排便、妇女妊娠、小儿过度啼哭等原因引起。
疝气首先影响患者的消化系统，从而出现下腹部坠胀、腹胀气、腹痛、便秘、营养吸收功能差、易疲
劳和体质下降等症状。
又由于腹股沟部与泌尿生殖系统相邻，所以老年患者易出现尿频、尿急、夜尿增多等膀胱或前列腺疾
病；小孩则可因疝气的挤压而影响睾丸的正常发育；而中青年患者则易导致性功能障碍。
还由于疝囊内的肠管或网膜易受到挤压或碰撞引起炎性肿胀，致使疝气回纳困难，导致疝气嵌顿，以
及肠梗阻、肠坏死、腹部剧痛等危险情况。
疝气如何治疗？
保守疗法：保守治疗主要有药物疗法和疝气带疗法两类中成药：能缓解疝气导致的腹胀、腹痛、便秘
等症状，从而使疝气减轻；不足之处是无法控制疝气脱出，更无法根治疝气。
常用有疝气内消丸、桔核丸、补中益气丸等；或用肉桂研末醋调，纱布包敷脐部等。
疝气带疗法：能迅速阻止疝的凸出，从而能有效阻止疝气发展、缓解疝气导致的腹胀、腹痛、便秘等
症状。
缺点是使用不便和无法根治疝气。
根治疗法：根治疗法有疝修补术、疝补片修补术、疝腹腔镜修补术和疝医用胶注射吻合术四类。
疝修补术：通过剥离部分腹外斜肌用以修补疝环口。
疝补片修补术：用一种补片材料代替剥离部分腹外斜肌修补疝环口。
疝腹腔镜修补术：是通过腔镜修完成疝修补术或疝补片修补术。
疝医用胶注射吻合术：将一种与人体组织相似而且完全兼容的吻合剂直接注射到疝管内闭合疝管和疝
环口，取得了与剥离部分腹外斜肌修补疝环口或用补片材料修补疝环口完全一样的效果。
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编辑推荐

《农村急病防治》由张彬、魏东主编，参与编写的作者大都有深入农村医疗第一线的经历，对农村常
见病、多发病有丰富的诊治经验，且能了解农民的患病及经济状况。
《农村急病防治》防治疾病除采用西医治疗外，还详细介绍了深受农民欢迎的中医治疗方法。
编者们编写时力争内容丰富，涵盖广泛，通俗易懂，希望能够对广大农民群众有所帮助。
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