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前言

中医药学是我国具有民族特色的优秀文化和科学的医疗技术，为中华民族几千年来的繁衍昌盛作出了
不可磨灭的贡献，同时随着社会实践的发展，其本身也与时俱进，逐渐形成为一个“伟大的宝库”。
她以“天人合一”思想为基础，具有无限包容性，内容丰富多彩，理论体系比较完备，思维方式灵活
，经验准确可靠。
中医药学在18世纪以前，一直走在世界医学的前列。
然而1840年在世界列强坚船利炮的轰鸣声中，中国沦为了半封建半殖民地社会。
由于世界列强残酷的文化侵略，导致中国人产生了严重的民族自卑感——看不起自己的民族文化，出
现了嗟叹“百事不如人”的民族虚无主义思想。
尤其在医药卫生领域，丁福保、吴挚甫、汪大燮、余云岫、王斌、张功耀、何祚庥之流，对民族传统
中医药文化极端蔑视，他们有的对中医药学理论知识和经典著作极尽攻击、诬蔑之能事；有的怂恿旧
政权在全国范围内废止中医；有的主张以西医理论知识改造中医药人员；有的利用手中的权力取消辨
证施治大搞“中药加西药”的“中西凑合论”；有的则利用手中的权力阻止中医参与重大传染病的防
治；有的在网上大搞签名运动告别中医中药；有的崇洋媚外，对中医药文化造谣中伤而迎合西方文化
霸权主义对我分化、西化的策略，误导国人；有的把西医的知识当作唯一标准以评判中医药学的是非
，等等。
近百年来，这种民族虚无主义思想时起时伏，对中医药学发展的危害几乎没有停止过。
但是，中医药学完备的理论体系和卓越的医疗效果以及其副作用小等优势，使其具有强大的生命力！
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内容概要

本书收录国医大师李今庸先生的临床验案百余例，李老对每一医案都亲自撰写按语，按语中李老结合
《黄帝内经》、《伤寒论》、《金匮要略》等中医经典中的经典语言，详细讲解临证心得，手把手地
教你读懂经典、学活经典、用好经典。
又收录了一组李老近年来思考中医的论文，高屋建瓴地对那些莫衷一是的中医话题发出振聋发聩且客
观中肯的思考和评论，内行人说内行话，破立结合，堪为了解、领悟中医学真谛的入门指导。
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作者简介

李今庸，男，1925年9月生，湖北枣阳市人，著名中医学家。
幼承家业，在家乡行医。
通晓中医内、外、妇、儿及五官各科，尤以治疗内科、妇科疾病见长。
1957年春至湖北省中医进修学校、湖北中医学院任教至今，先后讲授过《黄帝内经》、《金匮要略》
、《难经》以及《中医基础学》等课程。
曾任《金匮要略》教研组组长、《黄帝内经》教研室主任、《黄帝内经》硕士研究生导师，全国继承
老中医药专家学术经验的首批指导老师。
能以辩证唯物主义和历史唯物主义思想为指导，在中医药学基本理论和实践经验的基础上，运用“校
勘学”、“训诂学”、“古文字学”、“方言学”、“历史学”以及“避讳知识”等整理中医古代各
种书籍，对《黄帝内经》、《金匮要略》的研究尤深。
对历代有争议的一些学术问题提出了自己独特的见解。
著《读医心得》、《读古医书随笔》、《金匮要略讲解》、《金匮要略讲稿》、《李今庸临床经验辑
要》、《中医临床家李今庸》、《古医书研究》、《舌耕馀话》、《古籍录语》、《中医药文化有关
资料选编》第1～5编等；主编《新编黄帝内经纲目》、《中医学辩证法简论》、《金匮要略讲义》、
《湖北医学史稿》、《奇治外用方》、《内经选读》、《黄帝内经索引》、《中华自然疗法图解》等
书。
1991年获国务院政府特殊津贴。

    现任湖北中医学院教授，兼任中国中医科学院学术委员会委员、中华中医药学会终身理事等。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<李今庸医案医论精华>>

书籍目录
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　痢疾治验（一）　痢疾治验（二）　痢疾治验（三）　痢疾治验（四）　泄利治验　大便下血治验
　脱肛欲溃治验　便秘治验　狂证治验（一）　狂证治验（二）　狂证治验（三）　⋯⋯医论精华《
中医战略》序“痓”非“痙”的俗体字
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章节摘录

建国后近三十年里，我国实行的都是从原苏联学来的计划经济，又提出“自力更生，独立发展”的方
针，从而形成了我国自己的一套政治经济体制，党的十一届三中全会后，实行了重点转移，将国家的
工作重点转移到了经济建设上来，以发展经济为中心，建立了社会主义市场经济，并在当今“经济全
球化”的大潮下，我国加入了“世界贸易总协定”组织，将我国经济纳入了世界经济范畴，以加强和
扩大与世界各国的商贸合作及科学技术、文化教育的交流，从而促进我国和世界各国的更大发展。
然由于我国某些方面与世界有些国家的错位，给合作与交流带来了不便，为了使“错位”为“对口”
，架上交往的桥梁，才有“接轨”的提出。
众所周知，由于化学药品的毒副作用，在世界范围内引起了医源性、药源性疾病不断增加，数百种西
药被禁用，人们的疾病防治和养生保健都要求回归自然，而我国的中医药学则首当其选。
中医药学具有独一无二的理论特色和治疗优势，是中华民族的独创，走向世界，是我国对人类的极大
贡献。
唯其中医药学是我中华民族的独创，是世界“独一无二”的医学，世界各国都没有，对她一时缺乏了
解、缺乏认识、缺乏认同感，都是自然的。
我们应该加大宣传力度，启发和帮助世界各国了解和接受中医药学，使其尽快地走向世界，发挥其特
色和优势，为各国人民的健康事业服务。
民族虚无主义者却借此大叫要去掉中医理论、去掉中医药学的特色和优势以与世界“接轨”。
世界各国既没有这种“特色和优势”的医学存在，又何有此“轨”来“接”？
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编辑推荐

《李今庸医案医论精华》是由李今庸编著的，他是著名中医学家。
幼承家业，在家乡行医。
通晓中医内、外、妇、儿及五官各科，尤以治疗内科、妇科疾病见长。
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