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内容概要

血液（浆）吸附疗法越来越显示其在血液净化中的地位与作用，目前国内关于吸附材料与吸附疗法的
介绍请参见材料学和临床方面的专著。
本书独辟蹊径，邀请国内材料方面卓有建树的专家及颇有经验的临床专家合作撰写，不失为一本基础
与临床、理论与实际高水平相结合的范例。
本书既使基础研究专家看到材料的临床妙用，又为临床专家揭开了吸附材料的神秘面纱，成为基础与
临床不可多得的工具书。
    本书分为上、中、下三篇。
上篇介绍了吸附材料的发展史，材料的制备与分类，吸附原理与评价；中篇用大量篇幅描述了吸附疗
法在临床疾病的应用，重点介绍吸附在肾病、心血管疾病、免疫疾病、血液疾病、神经系统疾病、肝
病以及炎症疾病（多脏衰和脓毒症）方面的应用；下篇用很多笔墨勾勒了吸附在中毒领域的独特妙用
。
本书非常适合从事材料研究和临床治疗的专业人员阅读。
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章节摘录

上篇　血液（浆）吸附材料第一章　吸附材料发展历史第一节 序言血液是人体最重要的体液之一，通
过循环输送到身体的各个部位。
血液中50％～60％为血浆成分，40％～50％为细胞成分。
血浆主要由90％的水、7％～8％的蛋白质（包括白蛋白、免疫球蛋白、纤维蛋白原等）、2％的有机分
子和1％的无机盐组成。
而细胞成分包括红细胞、白细胞、血小板等，每种成分都具有各自重要的生理功能。
血液通过全身循环系统，向器官和组织运送营养，同时将机体的代谢废物带到肾等器官进行排泄，维
持体液平衡。
人体内的毒素大致可分为两类，外源性毒素和内源性毒素。
前者是指来自体外的物质，这些物质在人体内过多的聚集继而引起病变。
此外，外源性药物的过量使用，也能够导致中毒反应；后者是指人体自身代谢产物由于解毒系统、免
疫系统和代谢系统障碍，引起代谢产物积累而形成的有毒物质。
当发生某些疾病时，血液中某些成分的质和量会发生变化。
同时，由于代谢或排泄障碍，也会在人体内积蓄大量正常或非正常的内源性产物。
正常情况下，人体可以通过自身保护系统（肝脏解毒系统、自身免疫系统、排泄系统）进行解毒、去
除或中和内、外源性毒物，但对某些急性药物中毒、尿毒症、肾衰竭、肝衰竭、高脂血症、系统性红
斑狼疮等免疫性疾病，常需要用血液净化疗法进行治疗。
虽然血液净化膜材料在血液透析、血液滤过及血浆置换中得到了广泛应用，但其治疗原理导致了膜材
料在应用中存在以下不足，即：①对血液中的致病物质缺乏选择性；②尽管对血液中的小、中分子的
滤除效果较好，但是对于相对分子质量较大、脂溶性好或与蛋白质结合的毒素，透析和滤过的清除效
果不佳；③在血浆置换时，往往要向患者体内输入大量新鲜的置换血浆，费用较高，且增加了传染疾
病的可能性。
为了弥补膜材料的不足，提高血液净化过程中毒素的去除率，减少副作用，研制具有高选择性的吸附
材料已成为临床治疗的泊切需要。
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