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内容概要

中成药是祖国医药学的重要组成部分，因历史悠久，疗效独特，服用方便，不良反应小，不仅在我国
广大群众中而且在国际上亦享有较高的信誉。
    随着我国医药卫生事业的发展，中成药的需求量日益增加，临床应用范围也越来越广泛。
但因中成药处方组成、药材基源复杂，品种繁多，每个药均有它的疗效特点和适应范围，这给学习和
应用造成了很多困难，因不合理用药、滥用、误用等引起的各种药物不良反应也大幅度增多。
因此，如何正确选择中成药，应用时如何掌握正确剂量、用法和疗程，以减少不良反应的发生，保障
人民大众的健康，是当今医药卫生工作者肩负的重要使命。
    作者正是本着这个宗旨，收集了大量国内外医药期刊有关中药不良反应的报道以及相关的研究，编
辑成书。
书中除列举了每一成药的处方组成、功能主治及简要的方解外，还侧重介绍了用药时的注意事项、禁
忌和已知可能出现的不良反应一，以便医护人员、广大药师及消费者了解每个成药的效用特点，令其
迅速奏效，达到治病救人的目的。
但由于人们对中药的不良反应还认识不足，不良反应常有可能被忽视而未加以报道的，故书中有些中
成药虽未注明不良反应，但使用时仍应注意一定要按照中医理论辨证施治、合理使用，确保用药安全
有效。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<合理选用中成药>>

书籍目录

非处方药中成药用药须知第一章  内科　第一节　感冒用药    一、风寒感冒用药  　  正柴胡饮颗粒    　
感冒清热颗粒    　感冒软胶囊    　风寒感冒颗粒    　午时茶颗粒    　荆防：中剂（合剂）      　九味羌
活颗粒    　参苏片（丸、胶囊）    　表虚感冒颗粒    二、风热感冒用药    　银翘解毒颗粒（片、丸、胶
囊）    　柴胡口服液（滴丸）    　桑菊感冒：中剂（合剂、片剂、浓缩丸）    　银柴颗粒    　瓜霜退热
灵    　重感灵片    　精制银翘解毒片    　感冒止咳颗粒（合剂、糖浆）    　抗感胶囊（颗粒、口服液）
．    　维C银翘片    　鸢都感冒：中剂    　抗病毒颗粒（片）    　清开灵片（软胶囊、胶囊、口服液、
颗粒、滴丸）      　羚羊感冒颗粒（口服液、片、胶囊）　  三、暑湿感冒用药  　  保济口服液（丸）   
　 藿香正气软胶囊（水、口服液、颗粒、丸）    　六合定中丸    　十滴水（软胶囊）　  四、表里双解
、扶正解表药  　  防风通圣丸（浓缩丸、大蜜丸）   　 小柴胡颗粒（片）　第二节　咳嗽用药  　一、
风寒咳嗽用药    　通宣理肺丸（浓缩丸、片、胶囊、口服液、颗粒）      　蛇胆陈皮胶囊（片、口服液
）    　川贝止咳糖浆（川贝止咳露）　  二、清热化痰用药  　  急支颗粒（糖浆）   　 清气化痰丸（浓
缩丸）    　祛痰灵口服液    　止咳橘红口服液（丸、颗粒、胶囊）    　清肺宁嗽丸　  　川贝枇杷膏（
露、颗粒、口服液、糖浆、片）    　三、润肺化痰用药  　  养阴清肺丸（膏、口服液、颗粒）   　 百
合固金丸（水蜜丸、浓缩丸、口服液）    　强力枇杷露（胶囊）    　蜜炼川贝枇杷膏    　念慈苍蜜炼
川贝枇杷膏    　二母宁嗽丸    　川贝清肺糖浆（川贝清肺露）    　秋梨润肺膏    　莱阳梨止咳颗粒（口
服液、糖浆）　  四、化痰止咳用药  　  橘红痰咳颗粒（口服液）   　 橘红丸（颗粒、片剂）      　二陈
丸（合剂、浓缩丸）    　痰咳：争片⋯⋯第三章　外科用药第四章　妇科用药第五章　儿科用药第六
章　皮肤科用药第七章　五官科用药
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