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内容概要

《偏方大全》自1987年出版以来，因其选方精要、简单实用、疗效明显、安全可靠，受到广大读者的
喜爱，已历经21次重印，累计销量超过50万册，是北京科学技术出版社的优秀畅销中医图书。
每次重印都进行精心修订，已经使《偏方大全》像经过打磨的璞玉一样，成为方书中的知名品牌。

随着国人对中医中药保健作用认识的日益深入，对《偏方大全》进行修订的要求越来越迫切。
本次修订，我们对一些中医名词、术语、计量单位按照现行标准进行了规范，同时，为了方便中老年
读者阅读，本次修订尽量使版面疏朗，力求使其成为经典阅读收藏版。
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章节摘录

版权页：9．鲜山药治冻疮[用料]鲜山药适量，蓖麻子仁3～5粒。
[制用法]洗净，共捣烂。
敷于患部，干即更换，数次即消。
[功效]润肤，消肿。
用治冻疮。
10．花生皮治冻伤[用料]花生皮、醋、樟脑、酒精各适量。
[制用法]先将花生皮炒黄，研碎，过筛成粉末，每50克加醋100毫升调成糊状，放入樟脑粉1克、酒精
少许调匀。
将厚厚一层药敷于患处，用纱布包好固定，一般轻症2～3天可愈。
[功效]活血，消肿。
用治冻伤初起局部红肿发痒未溃烂者。
11．螃蟹壳灰治冻疮[用料]螃蟹壳(或河蚌壳)、香油各适量。
[制用法]蟹壳焙焦煅灰，香油调匀。
外敷患处，每日3次。
[功效]消结散血。
治未烂之冻疮。
12．蛋黄油治冻疮溃烂[用料]鸡蛋。
[制用法]将鸡蛋煮熟，取出蛋黄放在铁勺中，以文火烤熬。
取析出的蛋黄油敷患处，并用纱布包扎，几天后，溃烂处即会愈合结痂。
[功效]解热毒，补阴血。
用治冻疮溃烂。
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编辑推荐

《偏方大全(第5版)》偏方，是指药味不多，对某些病证具有独特疗效的方剂。
偏方治病，在民问已源远流长，享有盛誉。
“偏方治大病”之说，几乎有口皆碑，深入人心。
偏方蕴含科学道理，老者择用，可延年益寿；幼者择之，可增神益智；弱者择之，可扶赢防衰。
其中用药亦皆寻常之物，取之不难，用以治病，方微药简，广泛易行。
此书于医于民，均可择用，必皆有裨益。
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