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内容概要

随着时间推移，在特定空间的物质、能量、信息，动、流、变有无周期性的重复，是区分节律性与非
节律性的根本(提示，时空一空时性是首要必需条件)。
时间生物学和时间医学理应正名为时空生物学和时空医学。
它们研究的不单纯是时间，还有空间。
更重要的一点，就是时空一空时的不可分割性、一体性。
科学技术日新月异，人类的认识也在动、流、变。
感悟到：节律性并非生物生命运动的全部，还有其他，例如非节律性运动、混沌运动等。
时空生物学和医学不应局限于研讨节律性问题，而应拓展到其他。
在这样的背景下，提出整合数学时空生物学和医学理论及一些构思，目的就是采用整合数学时空三要
素来解读生物学和医学所有的奥秘。
自然系统和生物人)系统中运行正常与异常的命题，原则上都可以借助整合数学时空给予诠释。
生物学和医学走进时空一空时数学整合，是一种新尝试。
现实世界的确存在一些看不见、摸不着，却又是客观存在的事物。
有些可借助实验计算加以验证；有些则一时难以寻找现成的方法给予确认。
整合数学时空，算是其一。
整合数学时空乃是万物之先，它把万物编织起来建成一张“关系”之网。
网的结点就是数学整合；网的连线就是时空一空时物质、能量、信息，动、流、变状态(数量和质量状
态相互作用涌现的状态以及其他)。

世上有三个根本：万物皆数(归数)、万物皆流(归流)、万物皆一(归一)。
三者深层关系全在一个“数”上。
借助数学整合归一于“数”这个源(元)上。
皆数也好，皆流也好，皆一也好，全都逃离不了时空一空时性，也都必须借助数学整合来体现。
可以认为，整合数学时空乃是万物的自我和他我；是万物之先、之源，是“创造者”和“自然力”，
是结构功能和机制的根本。
万事万物能持续发展，靠的就是物质、能量、信息在内外时空一空时数学整合构架平台上动、流、变
的进化适应对称和谐。
动、流、变进化适应对称和谐则可持续发展，系统运转正常，否则，系统将出现异常甚至停摆解体。
整合数学时空左右着宇宙万物的发生、发展和终结。
研究生物学和医学问题，离不开整合数学时空三要素“交互关系”，即是时空一空时物质能量信息动
、流、变的数学整合符合进化适应对称和谐的“适度”。
纵观宇宙的一切，总可以梳理出整合数学时空的身影，求解又怎能忘怀数学整合时空一空时。
它是本书构架的核心，所有章节全都围绕它展开。

 本书可作为生物学和医学专业本科生和研究生选修课教材，也可供相关学科工作者参考。
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章节摘录

　　宇宙的一切，其发生发展，乃至可持续发展的原生态（本态）的动力，就是时空数学整合的动、
流、变。
动、流、变是绝对的；不动、不流、不变是相对的。
一种物质，也有自我的动、流、变；两种或多种物质的动、流、变，更是复杂多样。
这涉及相互交织的作用、影响以及两两相互作用的结果或产物的再作用或影响。
整合数学时空，要求人们研讨问题时必须对整体的动态、网络表现足够关注。
　　吴家睿（2009）认为“伟大的科学家都具备一种能力，能把世界万事万物都统一在一个框架里。
21世纪出现的‘生命之网’为人们刻画出一个复杂的生物世界，在分子、细胞、个体等不同层次有着
不同的活动规律，不同物种之间的生物分子的活动与功能不能简单地画上等号。
研究者需要新的思维方式，要从线性的简单思维转变到非线性的复杂思维；研究者需要新的研究思路
，要从单一的局部分析方法走向整合了局部分析与整体综合的系统生物学策略”。
时空数学整合理念或猜想，意欲构筑起一个框架或“网”，把地球宇宙的“一切”统一起来。
万物之先乃时空数学整合，正是这一理念或猜想，推动我们构建整合数学时空生物学和医学这一学科
。
　　要知道，人体是一个线性与非线性、有序、无序与混沌共存的、具有网络层次结构、整合数学时
空结构的复杂系统。
这系统，具有整体局部性与局部整体性相互独立又相互关联性、统计涨落性、网络层次性、内在和外
在随机性、奇异性或非均匀性、有序、无序和混沌性、模糊性、分形性、鲁棒性以及时空数学整合性
。
非线性系统的众多现象，如分岔、湍流、混沌等，在人体系统内随时随地都可见到其踪迹。
　　生物体不仅能对具体刺激做出相应的反应，并且还能对一些抽象的刺激，例如时间、空间做出相
应的反应。
这是内外时空数学整合这种暗力或隐力在作用的结果。
　　整合数学时空，随时随地表现在协调功能和整体反应两大方面。
同化、异化，合成、分解，都离不开整合数学时空。
自然，有自然的整合数学时空；生物，有生物的整合数学时空。
两者共同存在交互影响与万事万物。
理顺了其间关系，有助于真正洞悉万事万物。
黑格尔“正反合”的合，是指自我与他我的统一，意含“整合”。
整合问题涉及教育、科研和基础三大块。
　　刘虹（2009）认为“医学发展体现着整体医学一分子医学一医学整合的历史走向。
医学整合是逻辑与历史的必然性，是逻辑与历史的统一；医学整合是还原论和系统论的碰撞；医学整
合是理念与行动的磨合。
医学整合是对分化状态的医学各部分进行合理耦合。
医学整合的目标充分发挥医学的科学一人文价值潜能，使医学协调、均衡、科学地发展，以适应医学
发展的内在需要，满足社会对医学和卫生保健服务的需求。
”　　⋯⋯
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