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内容概要

腧穴学是针灸学的基础，而取穴法则是腧穴学的关键，直接决定着临床疗效。
但以往腧穴定位多是抽象的语言描述，缺少形象化，不利于真正掌握。
李瑞主编的《针灸快速取穴口袋书》以国家标准为依据，采用实体彩色照片标定腧穴位置，共收录经
穴、奇穴、耳穴等400多个穴位，《针灸快速取穴口袋书》具有生动、真实、简要、准确的特点，图文
互参，并对一些穴位又记载简便取穴方法，方便实用，易于学习掌握，从而使广大学生、临床医生及
针灸爱好者能够准确、快速地掌握腧穴定位。
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作者简介

李瑞，北京中医药大学博士、副教授。
1963年12月生，天津人。
1986年毕业于天津中医学院针灸系。
此后一直在北京中医药大学针灸学院从事中医、针灸的教学、临床及科研工作。
主编中医针灸专著20余部，参加编写10余部，撰写学术论文60余篇，主持及参加各级科研课题10余项
，曾获北京市高等教育教学成果二等奖、中医药学会三等奖，北京中医药大学教学一等奖、科技进步
一等奖。
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