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内容概要

《当代中医名家医话(妇科卷)》汇集当代中医名家治疗妇科疾病的医话医案，书中一论、一验、一法
、一方，虽尺幅之言，但莫不凝结着医家十几年乃至几十年钻研的心血，或探幽发微，或古为今用，
或弘扬新说，奇中寓常，淘沙集金，读之令人启迪。

《当代中医名家医话(妇科卷)》由五部医话编写委员会主编。
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书籍目录

第一章  月经病医话
第二章  带下病医话
第三章  妊娠病医话
第四章  产后病医话
第五章  妇科杂病医话
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章节摘录

版权页：   余幼年习医时，曾在《医宗金鉴》中学到此方，后始知出于《太平惠民和剂局方》。
方以蒲黄、五灵脂各等份，为末，每用6g，醋、水同煎，和渣热服。
主治瘀血内阻，产后恶露不行，少腹急痛，月经不调及妇人血崩而心痛甚者。
有活血祛瘀、散结止痛之效。
 早年随父侍诊，常见治妇人崩漏之疾，必将此二药炒成焦炭，加于应用方中，救治危证，多获显效。
余在30年来的临证中，凡遇崩漏之疾，常将此二药与四物汤合用，亦多见效果。
其基本方：炒五灵脂20g、炒蒲黄20g、熟地黄20g、川芎10g、白芍（酒炒）15g、当归10g，水煎服之。
血热者，将熟地黄改生地黄，加牡丹皮，白茅根；失血多者，加阿胶、艾叶炭，侧柏炭；血瘀者，改
白芍为赤芍，加桃仁、红花、苏木；气虚者，加黄芪、白术、山药；气郁者，加柴胡、青皮、香附；
气滞腹胀者，加川楝子、延胡索、乌药；日久滑脱者，加升麻、龙骨、牡蛎、赤石脂。
此外还须综观脉症，随证加减。
 曾治某女，罹经漏半年，诊为功能性子宫出血，住某医院治疗4个月，未见显效，遂求中医诊治。
视其面色咣白，口唇与眼睑色淡，神疲嗜睡，肢体倦怠，语音低微，食纳甚少，食后腹胀，二便如常
。
自诉月经淋漓未断，血色淡红，无秽臭味，切其脉沉而细。
综观此证，系血应经漏之疾。
治宜养血止血法，方用：熟地黄20g、川芎10g、酒白芍15g、炒五灵脂20g、炒蒲黄20g、黄芪25g、当
归10g。
2剂，引以热醋1盅，水煎服。
 2日后再诊，患者自诉服药后经血即见减少，昨晚已止，神情较好，欲持家务，食欲有增，脉沉缓，
病已有向愈之机。
但气血仍虚，乃疏以归脾汤，嘱服4剂，以善其后。
半年后患者因患感冒来诊，询及该病未复发，现月经正常。
 失笑散中二药，据《本草从新》载，五灵脂有“行血宜生，止血宜炒”之说。
《本草纲目》言蒲黄有“生则能行，熟则能止”等记载，但原方系用于瘀血停留之证，取其祛瘀止痛
之功。
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编辑推荐

《当代中医名家医话:妇科卷》兼顾了临床医生的需求和“五部医话”的原书医话医案特色，以供中医
及中西医结合医生阅读和学习。
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