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内容概要

《当代中医名家医话(外科卷)》汇集当代中医名家治疗外科疾病的医话医案，书中一论、一验、一法
、一方，虽尺幅之言，但莫不凝结着医家十几年乃至几十年钻研的心血，或探幽发微，或古为今用，
或弘扬新说，奇中寓常，淘沙集金，读之令人启迪。

《当代中医名家医话(外科卷)》由五部医话编写委员会主编。
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书籍目录

第一章  疮疡医话
第二章  乳房疾病医话
第三章  皮肤及性传播疾病医话
第四章  肛门直肠疾病医话
第五章  泌尿男性疾病医话
第六章  周围血管疾病医话
第七章  其他外科疾病医话
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章节摘录

　　对瘿瘤初起的治疗，陈实功首选海藻玉壶汤：海藻、贝母、陈皮、昆布、青皮、川芎、当归、半
夏、连翘、甘草、独活、海带。
在先师的启迪下，笔者通过长期临床实践，反复探索，本着师其法而不泥其方的原则，拟就加减猫甲
海藻玉壶汤，治疗上述两种疾病数十例，均获一定效果。
　　加减猫甲海藻玉壶汤的组成：猫爪草15g、炮穿山甲10g、海藻10g、昆布10g、橘络3g、半夏10g、
牡蛎30g、玄参15g、莪术6g、夏枯草15g、甘草6g、香附10g。
水煎分2次服，日1剂。
症见内热心烦，去半夏加蒲公英，以清热解毒；体质壮实者，猫爪草可用至30g，增强化痰散结作用；
肝气郁滞、乳房胀痛者，可加用柴胡、白芍、王不留行，以疏肝理气；体虚者可酌加黄芪、党参等。
　　如陈某，女，53岁。
发现左颈部肿物如乒乓球大已半年，A型超声波测定：肿块大小为5cm×3cm×3cm，间质致密，诊为
甲状腺腺瘤，扫描印象为热结节。
中医诊断为“颈部瘿瘤”。
自觉吞咽时有异物阻塞感，口干，心内烦热，诊见舌红，苔黄厚，脉细滑数。
上方去半夏加蒲公英15g，坚持服药2个月后肿物消散。
　　又黄某，女，51岁。
发现右乳房上方有2个肿物如栗子大已半年，每次月经前乳房胀痛并索引至腋部，扪其肿物压痛，边
缘清楚活动，表面光滑，伴心烦，胸闷喜叹息，舌红苔薄，脉弦细。
病为“乳癖”。
方中加柴胡、王不留行、白芍等。
以疏肝理气，解郁豁痰，使壅者通，郁者达，结者散。
连服1个月后，肿消痛止而告愈。
　　瘿瘤与乳癖，病名虽各异，病位亦迥别，但临床均是以患处结块肿胀为其特点，故可异病同治；
且均以软坚散结，化痰破瘀为其大法。
海藻玉壶汤为陈实功治瘿瘤初起未破溃之良方，笔者在此方基础上，剔除川芎、当归、独活等辛燥之
品，针对性地加入一些攻坚之药，命名为加减猫甲海藻玉壶汤。
　　⋯⋯
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编辑推荐

在“五部医话”的基础上，以方便临床医生借鉴和学习为原则，由五部医话编写委员会主编的这本《
当代中医名家医话(外科卷)》精选治疗外科疾病并且病证、治法、方药齐全的医话医案，按照疮疡医
话、乳房疾病医话、皮肤及性传播疾病医话、肛门直肠疾病医话、泌尿男性疾病医话、周围血管疾病
医话等进行选录和编排，编排方式采取以病类案的方法，选择对临床有重要参考价值的医话医案，以
病证为纲、医家医话医案为目，进行汇编。
本书兼顾了临床医生的需求和“五部医话”的原书医话医案特色，以供中医及中西医结合医生阅读和
学习。
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