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内容概要

　　《周易》首先是一本预测书，然后才是中国哲学的代表著作。
前者是《周易》得以广泛流传且经久不衰的原因，后者是《周易》进入庙堂且被奉为经典的原因。
　　《周易象数预测学》条分缕析，系统讲解了《周易》是如何揭示宇宙万事万物之运动变化发展规
律的，详细说明了象数预测的原理、方法和具体的应用，全方位阐述了如何看待和利用《周易》象数
进行预测。
阅读《周易象数预测学》，有助于读者大体了解《周易》，预测的全貌，进而深入学习和理解易学及
中华传统文化。
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作者简介

杨力，著名易学家，作家，国学大家，著名中医养生专定，中医学家，历史文化学者，中国医易学创
始人，易经养生法开创过生日，中国象数接掌提出者，中医疾病预测学他始人，北京周易研究会会长
，中国中医科学家院研究行院教授。
杨力教授学识渊博，精通文史哲医和养生文化，主讲研究生《易经》、《黄帝内经》课程三十年，行
医四十年。
杨力教授的《杨力养生23讲》、《杨力四季养生谈》、《阴阳平衡，健康一生》等数十部养生图书已
走进千家万户。
20世纪80年代，一部百万字巨著《周易与中医学>，令她蜚声海内外，目前累计印数已达15万册，现已
有中，英、日、韩以及汉语繁体字等多种版本在全世界畅销，并屡获海内外大奖。
更以“中医运气学》、《中医疾病预测学》奠定了她在中医学术界的权威地位。
几十年中，杨力教授以一己之力完成洋洋洒洒六百万字的“中华五千年文化经典丛书”。
她的长篇历史小说“千古系列”已出版《千古王朝》、《千古孔子》、《千古绝唱》等十部。
累计出版著作已达到2500多万字。
2008年出版的《杨力讲易经》获全国优秀畅销书奖。
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书籍目录

上篇象数原理 第1章象数易学 象数起源于占筮 易理是象数与义理的合璧 历代象数与义理的分合 第2章
象数原理 什么是“象” 《周易》的象 易象的重大意义 从形象到法象 “形”的奥秘 数的奥秘 象数哲
理 象数的重大意义 第3章象数思维 “观象取意”的奥秘 “取象比类”的奥秘 “观象系辞”的奥秘 “
运数取意”的奥秘 中篇象数影响 第4章象数规律 象数阴阳规律 象数隐显规律 象数开阖规律 第5章象数
与中国地理、风水、建筑 《周易》象数地理地质 地震兆象 风水——观山看水象气场 第6章象数对艺术
的影响 象数画术 象形文字 象数书法 第7章易数对中国文化的影响 《周易》天地数 《周易》阴阳数 《
周易》大衍数 河洛易数 易数对中国象数文化的影响 易数的重大启示 第8章易图对中国文化的影响 易
图源于天体运动 八卦图系列及其影响 太极图系列及其影响 易象的发展及其影响 易图源流及其发展的
启示 第9章《周易》时辰预测 古代的时间吉凶趋避 黄道黑道预测 良辰推法 一年之内凶煞日辰的推算
法 第10章《周易》与干支预测 干支概述 “干支纪时”快速推算法 第11章《周易》象数与奇门遁甲预
测 《周易》占测术有两大流派 “奇门遁甲”占测术 “六壬”占测术 第12章《周易》与奇门遁甲预测
原理 奇门遁甲的天文学背景 奇门遁甲与《周易》术数 奇门遁甲与洛书数 奇门遁甲以易理阴阳五行为
立论核心 奇门遁甲以干支作推步符号 奇门遁甲以《周易》八卦、太极、河 洛为框架 第13章奇门遁甲
的结构及布盘 奇门遁甲的结构规律 奇门遁甲布盘法 第14章奇门遁甲的应用 奇门遁甲兵法 奇门遁甲的
其他应用 第15章奇门遁甲的运算方法 奇门遁甲的运算方法 奇门遁甲吉凶判断 第16章《周易》象数与
古代占卜筮法 揲蓍法 四柱法 梅花易数法 求占时间法 掷钱币法 下篇象数应用 第17章象数预测 显隐预
测 感应预测 藏象预测 全息预测 阴阳预测 因果预测 变数预测 观象预测 忧患预测 类推预测 第18章象数
人生 生命存在气数 比象人生 全息人生 因果人生 第19章象数医学奥秘 中医学是典型的象数科学 中医象
数诊断
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章节摘录

版权页：   插图：   （奇门遁甲与洛书数） 奇门遁甲飞九宫的八卦序数是按照后天八卦列的，而后天
八卦的序数坎一、艮八、震三、巽四、离九、坤二、兑七、乾六，是取自洛书数字的。
洛书数为上九下一，左三右七，二四为肩，六八为足。
 奇门遁甲的起局也是建立在洛书数的基础上的。
即每一宫的初节气的上元起局数与该宫的八卦洛书数一致。
如坎宫数为一，则初节气上元起一，则冬至起一，其余起局数阳遁四宫则顺进，阴遁四宫则顺退。
如艮宫（八）立春上之起局为八，则从八数开始逐进组成三三方阵，即为立春八二五、雨水九三六，
惊蛰一四七；而从离宫（九）开始，夏至起局为九后渐退组成三三方阵，则为夏至九三六，小暑八五
二，大暑七四一。
 （奇门遁甲以易理阴阳五行为立论核心） 《周易》是阴阳理论的渊源，无论卦象、爻象或是易图、
易辞都蕴含着阴阳哲理。
《周易》“一阴一阳之谓道”体现了事物之间的对立统一关系，阐明了阴阳二气的变化是宇宙万物运
动的基本规律。
此外，《周易》还提出“阴阳不测之谓神”，提示阴阳运动是万物变化的根本。
 奇门遁甲的预测原理无不是建立在《周易》阴阳理论的基础上的。
 第一，从奇门遁甲的结构来看，地盘八宫分别由四阳卦——坎、艮、震、巽及四阴卦——离、坤、兑
、乾组成；天盘九星也分别由五阳星——天英、天心、天柱、天冲、天辅及四阴星——天蓬、天芮、
天禽、天任构成。
 第二，从奇门遁甲的推步来看，同样是以阴阳为划分的。
如阳遁起局及阴遁起局是取决于一年四季的阴阳消长变化的，即夏至以前的节令为阳遁起局，夏至以
后的节令为阴遁起局。
 第三，从奇门遁甲的吉凶判断来看，除考虑天盘与地盘，即天气与地气之间的五行生克关系之外，还
要分析天盘与地盘之间的阴阳盛衰关系。
以上三点说明奇门遁甲与《周易》阴阳五行的密切关系。
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编辑推荐

《周易象数预测学》讲述了易理是象数和义理的合璧，一部《周易》全在象数，象数是《周易》的魂
，是东方自然科学的灵魂。
八千年前伏羲画八卦就宣告中国人开创了观象法，从此人类拥有了一种崭新的世界观，掌握了一氢从
象数探求客观规律的金钥匙。
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