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内容概要

　　《中国葛氏捏筋拍打疗法》是其创始人葛献宝在实践《易筋经》拳术基础上，结合“易筋经疗法
”和“少林拳术”精义钻研而成的一套通过捏筋、按摩、正骨、拍打而治病的疗法。
第二代传承人葛占鳌子承父业，继续为当地百姓医治伤病。
第三代传承人葛长海开拓创新，使“葛氏捏筋拍打疗法”在中医骨伤界自成一派。
第四代传承人葛凤麟现任北京世纪坛医院中医骨伤科主任，从事中医正骨按摩40余年，因临床治病每
每应手而愈而享誉海内外，并成功将“葛氏捏筋拍打疗法”申报为国家级非物质文化遗产。

　　《中国葛氏捏筋拍打疗法》的施治手法不同于一般推拿按摩，施治部位也有异于传统穴位，有简
明易学、操作便捷、疗效显著、取材低廉的特点。
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作者简介

葛凤麟仙人北京世纪坛医院中医骨伤科主任，中医创通医学手法研究会会员，新加坡同济医学院客座
讲师。
葛凤麟继承家学，运用“葛氏捏筋拍打疗法”为广大患者、忠言领导、外国友人、各界名流治病保
健40余年，享誉海内外，尤擅治疗腰椎间盘突出症、颈椎病、肩周炎及各种软组织扭挫伤。
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