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内容概要

苏轼，字子瞻，号东坡居士。
眉州眉山人。
生于宋仁宗景祐二年（一○三六年），卒于徽宗建中靖国元年（二○一年）。
平生诗、词、文、书俱擅胜场。
词为豪放派代表人物，与辛弃疾合称“苏、辛”；文与其父苏洵、其弟苏辙和唐韩愈、柳宗元，宋欧
阳修、曾巩、王安石并称“唐宋散文八家”；书冠于“宋四家”--苏、黄（庭坚）、米（芾）、蔡（
襄）之首；诗亦为宋诗之大宗。

然而此公一生仕途多舛，曾先后被贬于杭州、徐州、黄州、海南等地。
此帖原诗诸本题为《寒食雨二首》，正是兀丰二年（一○七九年）苏轼遭御史纠弹入狱，释放后贬于
黄州任团练副使，元丰五年（一○八二年）三月，谪居黄州时任上所作。
诗作情意摧切，书迹笔墨淋漓堪称双绝。
尝与王羲之《兰亭集序》、颜真卿《祭侄文稿》并称于书史，誉为“天下第三行书”。
有趣的是，米芾初次拜谒苏轼也正是同年同月。
其问米芾向苏轼请教了画竹之法，苏轼也对米芾的书法给予了高度的评价，并提出了中肯的意见。

又，此帖后附有黄庭坚的题跋与此帖亦堪称“双璧”。

米芾，生于北宋仁宗皇祜三年（一○五一年），卒于徽宗大观元年（二○七年）。
初名黻，后改写为芾，字元章。
其别号很多：因居于襄阳，乃号襄阳漫仕；襄阳东南有鹿门山一孟浩然尝隐居其中一，因又号鹿门居
士；中年定居润州（今江苏镇江），筑海岳庵，遂号海岳外史，凡此种种，不一一列举。
据其友人蔡肇所撰《故宋礼部员外郎米海岳先生墓志铭》载，所著诗文有《山林集》一百卷，已佚。
今传有《宝章待访录》、《书史》、《画史》，后人所辑有《宝晋英光集》、《海岳名言》、《海岳
题跋》、《宝晋斋长短句》等。
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