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内容概要

一个孩子的成长，0～8岁是智力和才能发展的最佳时期。
它对孩子的一生起着决定性的作用。
 
　　父母是孩子的第一任老师。
他们的声音、手势，甚至一个微笑，一个眼神，都会在幼小的心灵中留下难以磨灭的烙印。
所以，父母给孩子的早期教育和培养，对一个孩子的成长将形成一种巨大的动力，并目产生持久的作
用和影响。
 
　　教育家提醒我们：从孩子有认知能力的时候就要开始进行教育和培养，而且开始得越早效果越好
。
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