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前言

　　学习素描画，学生要知素描之源头。
目前存在的最大问题是：大部分学生仅仅纯感性地描摹对象的特征，不知其内在的结构，想当然地去
处理，这样就造成了结构散乱、调子混乱、思绪错乱的盲目学习的局面。
怎么克服和避免这种盲目性，我认为，首先应站在一个理性的立场，从源头出发，即从解剖入手，明
确画面表现的本质内容，本书就具体的作品，从解剖的角度来分析和研究对象的特征，让大家知晓如
何由内到外、由里及表地来观察、分析、刻画对象，相信这种分析问题的方法，能够迅速提升你的专
业水平，也是应对当前专业高考中头像默写的最有效的途径。
其次，关注写生中各种思想意识的培养，明了写生中易出现的问题，有的放矢的进行训练。
笔者认为这是画好素描头像画的有效方法。
　　本书的一些素描作品大都是近几年内教学时的范画，有的为写生，有的为默写，大部分都是在三
个小时内完成的，每张的着重点都有所不同，有的是通过对象肌肉的变化表现其气势，有的是通过对
象的眼神体验其内心的思绪，有的是通过手段的变化表现其不同的精神风貌，有的是我基于不同的感
受所做的试验性作品，如此种种，在翻阅这些作品时，大家可以借助下面的文字记载，了解到我当时
作画时的所思所想，如作画的手法、注意的事项、常常出现的问题以及解决的方法、应试的技巧等等
，相信这会给大家带来某些启示和帮助。
　　在本书的结构设置上，除了讲述以外，还给大家留有思考的问题，应完成的作业，希望大家按照
要求，循序渐进，才能有较大的收获。
　　如果这本书能够在你学习素描时，从中得到某些益处，将是我最大的欣慰！
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内容概要

　　《艺术院校考生必读》共分五部分，包括：画素描的工具与材料、头像的构造、头像写生中关注
的几个问题、试卷评判细则、作品赏析。
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作者简介

　　滑寒冰，1994一年华中师范大学美术系毕业，2003年天津美术学院天津师范大学艺术学院水彩画
研究生班毕业，获得硕士学位，现为天津财经大学艺术学院讲师，美术学技法教研室主任，中国美术
家协会天津分会会员，多年来担任天津市高等院校美术类高考专业评审委员会评审员。
绘画作品、论文多幅发表于《美术观察》、《中国水彩》、天津《今晚报》等报刊；作品《悬河滩上
的泥虾》入选全国绘画精品展；《海蟹》获第二届中国美术金彩奖全国美术作品展优秀奖并收藏；《
大龙虾》参加香港天津水彩画交流展、十六届亚细亚水彩画联盟展；《蟹》获天津市2003水彩画精品
展银奖；《棱子蟹》入选全国第十届美术作品展，并获天津市美术作品展铜奖。
　　出版有画集《中国名家滑寒冰风景名胜写生集》、教材《水彩静物写生教程》。
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书籍目录

一、画素描的工具与材料（一）笔1．铅笔2．铅条、实心铅3．炭笔、炭铅笔（二）纸1．一般素描纸2
．进口素描纸（三）其他1．橡皮2．橡皮泥二、头像的构造（一）头像的基本形（二）头像的骨骼与
肌肉1．头像的骨骼组成2．头像的肌肉组成3．头部骨骼默写训练的方式方法4．头部肌肉默写训练的
方式方法5．头像的解剖分析6．作业（三）局部的结构分析1．眼的外形结构2．鼻子的外形结构3．嘴
的外形结构4．耳的外形结构5．头发、胡须的表现6．作业三、头像写生中关注的几个问题（一）加强
意识的培养1．理解意识的培养与训练2．结构意识的培养与训练3．整体意识的培养与训练4．表现意
识的培养与训练（二）明确不同阶段解决的问题1．轮廓阶段要解决的问题2．深入阶段要解决的问题
四、试卷评判细则（一）出题的一般方式1．题目2．内容3．要求（二）分档评分细则1．分档名额的
确定与专业合格通知下发的一般比例2．各档次的一般评分标准与要求五、作品赏析（一）儿童头像1
．女儿童头像分析2．男儿童头像分析（二）青年头像1．女青年头像分析2．男青年头像分析（三）中
老年头像1．女中老年头像分析2．男中老年头像分析
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