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内容概要

日常不只是一种生活状态，更是一种生活态度：剥去矫饰，面对真实。
以这样的态度进入书写，我们可以期待一种坦诚、质相的文本。
因为坦诚，它能让你看到生活的内核，因为质朴，所以具备直入人心的力量。
   我们希望这套“日常书写” 坦率地面对真实的生活，把普通人所经历的、承受的、关心的、焦虑的
，毫不矫情地记录下来。
我们想要那些跟我们身体发肤息息相关的部分，那些令我们烦恼令我们疼痛令我们心神不安的部分。
    同时，我们想要的，还有描述日常生活的日常方式，或者说日常心态。
我们希望写作者不是一个由局外进入的体验者，试图从别人的生活中去发掘一些虚饰的激情；而是一
个日常生活中、日常状态下的人，对于他们来说，写作不是一种职业、一种技能、一种谋生手段，而
是日常的一部分，是闲暇时用来记录生活、延伸自我的一种方式。
这样写出来的文字，如同我们的皮肤，能感受并传达我们的体温和心跳。
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