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内容概要

　　这是一部通过对知识青年生活和爱情的描写，竭力鞭挞反动血统论的小说。
　　故事发生在1970到1976年间。
这个时期，我国的政治风云多变，每个人的命运都象一只在疾风暴雨中飘荡的小船，忽沉忽浮，不知
驶向何方。
就在这个历史背景下，出身不好的知青柯碧舟不顾生活的磨难和重重政治压力，仍然坚定执着，于逆
境中进击，为他插队落户的山区人民发掘资源，建立了小水电站。
感于他的品格和处境，军干家庭出身的女知青杜见春，对他产生了连恤和同情。
但反动的血统论给杜见春的心灵布下了鸿沟，使她在柯碧舟纯洁爱情的追求之前怯了步；不久，杜见
春的父亲被打成“走资派”，面对政治地位的急剧变化，杜见春的灵魂经受了一场严酷的洗礼。
在她父亲被平反后，她才执着地爱上了柯碧舟。
小说通过这个故事的主线，充分展示了不同类型、不同出身青年的恋爱和生活态度，从而刻划了这些
青年的不同理想和追求，活画出了那个年代一幅幅活生生的政治风俗画。
　　青年时期总要各自探索自己的路，青年男女相处一起也总要产生爱情的。
究竟应该走什么样的人生之路？
究竟以什么确立为爱情的标准？
这本书是会给人以启迪的。
　　近30年来，《蹉跎岁月》这本书一印再印，已经有过十几个版本，印刷过几十个版次。
成为难能可贵的常销的畅销书。
　　“蹉跎岁月”四个字，也已成为人们对那个特定年代知青们遭遇的代名词。
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作者简介

　　叶辛，（1949-），1969年赴贵州山乡插队10年，后在贵州省作协工作近11年，其间担任省作协副
主席、《山花》杂志主编。
1990年回到上海。
现任中国作协副主席、上海作协副主席、上海市文联副主席、上海市人大常委、上海大学文学院院长
、上海社会科学院文学研究所所长。
1977年发表处女作《高高的苗岭》。
著有长篇小说《蹉跎岁月》、《家教》、《孽债》、《三年五载》、《华都》、《缠溪之恋》等。
另有“叶辛代表作系列”3卷本；《当代名家精品》6卷本；《叶辛文集》10卷本；《叶辛知青作品总
集》7卷本；“叶辛新世纪文萃”3卷本等。
短篇小说《塌方》获国际青年优秀作品一等奖；长篇小说《孽债》获全国优秀长篇小说奖；由本人根
据长篇小说《蹉跎岁月》、《家教》、《孽债》改编的电视连续剧分别荣获全国优秀电视剧奖。
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章节摘录

　　一　　柯碧舟和杜见春是在极其偶然的情况下认识的。
　　那是一九七○年的夏天。
一个星期日，上海知识青年集体户所有的同学都赶场去了，柯碧舟一个人在家。
好不容易有个安静的时候，柯碧舟抓紧时间，在两个箱子叠放起来的“桌”面上，摊开几张纸，写短
篇小说《天天如此》。
这故事他构思了好久，主人翁又是他最熟悉的一个同学，早就想抽时间写了，可总是没有机会。
平常，集体户里很少有个安静的时候，出工回来，有人洗衣服，有人闲聊天，有人哼歌曲，也有人“
法拉米、法拉米”地拉二胡，根本别想有个清静。
即使逢到赶场天，也是有些人去赶场，有些人留在茅屋里，抽烟、打牌、喝酒，闹得不亦乐乎。
今天不知怎么搞的，知青们象约好了似的，吃过早饭，换上干净衣裤，统通赶场去了，柯碧舟求之不
得，待他们一走，就奋笔疾书。
　　在飞蝉涨潮般的鸣唱声中，柯碧舟仿佛又见到了自己的老同学谢楠康，他分配在上海工艺品进出
口公司工作，日复一日，过的是“天天如此”的生活，枯燥、乏味、静如死水。
他想改变这种生活，却总是克服不了自己的弱点，自己替自己感到害臊，自己原谅自己，于是他习惯
了这样的生活，并且常常寻找理由自己安慰自己。
　　叽喳啁啾的鸟雀声听不见了，涨潮般的蝉鸣停止了，柯碧舟都没知觉，他沉浸在学习创作的喜悦
之中，忘记了自身的一切，他的头发足有半寸多长，早该理了，却没想到该去理一理；他赤脚踏在泥
地上，脱下的布鞋浸在脚盆里，没想到去洗一洗。
身上打了好几个补丁的沾满泥巴点子的衣裤，本来计划今天脱下洗干净。
也给他忘了。
只在厚厚的干打垒泥墙上开了一个窗子的茅屋早已黯淡下来，屋内的光线淡弱到仅能辨别白纸上的字
迹，他却没有知觉。
　　原来，早晨还是晴朗的，此刻，大雨已经下了近半个小时了，雨点子打在集体户外的包谷叶上，
“达达”直响，柯碧舟竟然都没有听见。
直到寨外的山峰颠上扯起一道刺目的火闪，跟着一个惊天动地的急雷“轰隆隆”打响，柯碧舟才被吓
得抬起头来，向小窗外望去。
　　嵌在厚泥墙的玻璃窗上，几小股雨水歪歪扭扭淌下来；近处的山坡上，鞭笆杆、丝茅草、笆茅草
都被风雨摇曳着、撕扯着，向一边歪倒过去。
寨外的田坝里，密织的雨网象笼起了雾。
集体户外的屋檐下，屋檐水哗哗地淌到檐沟里去。
嘈杂的雨声和流水声太喧闹。
柯碧舟的文思被打断了。
　　他无可奈何地叹了一口气，揉揉有点发的眼睛，习惯地抬起头来，望着黄泥巴墙上贴着的一张白
纸，白纸上，用毛笔蘸了红墨水写着两行遒劲有力的字：“不要气馁，总是干；但也不可自满，仍旧
总是用功。
”这两句话，显然是他的座右铭，柯碧舟吸了一口气，正想再埋下头去，耳朵里又听到几下“笃落笃
落”的轻响，他立刻又直起腰杆，警觉地望着茅草铺的屋顶。
插队落户一年半了，每当下雨时，都是知识青年们焦躁不安的时分，尤其是暗流山区这一带，已经两
个多月未下雨了，突然乍一下大雨，茅屋顶非漏不可，果然，他凝神一听，好几个知青帐顶铺的塑料
布上。
都滴滴答答地响起了漏雨声。
柯碧舟站起身来，仔细查看着，有没有水流如注的现象，还好，春上茅屋顶重新翻了一下，雨漏得不
像去年那么厉害了，柯碧舟又担忧起围绕茅屋挖的檐沟来了，好久没下雨，檐沟里的枯枝、杂物没细
细掏过，水是否被堵塞了，一堵住，水漫上来，浸透泥墙，可要倒塌的呀，他屏息听着那“哗啦啦”
的流水声，默默地点点头，心里说，听声气檐沟还是畅通的。
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　　正在柯碧舟侧耳细听的时候，集体户外传来脚踏泥泞的“啪啦啪啦”的声音，柯碧舟原来以为那
是过路人，并没在意，可没料到，脚步声音响到集体户大门口屋檐下来了，还能听到“呼哧呼哧”的
喘气声。
　　也许是同户的“快脚”赤道城回来了。
　　柯碧舟暗忖着，等待大门被推开的声音。
但大门并没动，很显然，不是苏道诚回来了，门外站着的，是个雨天时碰到的躲雨人。
想到集体户的屋檐很窄，躲不住这么大的风雨，柯碧舟决定去给躲雨人开门，让他进屋来坐一坐。
　　柯碧舟从男生寝室走到灶屋里，正要去开门，“嘭”一声，门被推开了。
柯碧舟吃了一惊，定睛望去，更使他瞠目结舌，不知说什么好。
　　门口站着一个个儿高高、体形硕长、虎虎有生气的姑娘，她浑身上下全被雨水打湿了，乌黑的头
发水淋淋地闪着光，淡蓝色的府绸衬衣，紧贴着微微隆起的胸脯，一条草绿色的裙子，直往下滴水，
黑色的打扣布鞋和白色的尼龙丝袜，沾满了泥浆点子，湿漉漉地巴在脚上。
　　姑娘也在打量着屋里的青年：两、三个月没理过头发，一张清瘦黑红的脸，忧郁沉闷。
略微望眼窝深处陷去的眼睛，沉思般地瞅着人。
他中高个子，生就一副痴呆相，穿一身脏得姑娘们不能理解的补巴儿衣服，光脚板站在泥巴上，一般
来说，五官端正的小伙子都很引人注目，可眼前这个，不但不叫人注目，倒有写怕人。
　　“为什么不叫我进屋”姑娘开口了，他的声音清亮悦耳得惊人，柯碧舟感到，集体户的两个女知
青，没有一个人的嗓门会像他那样好听，哪怕是一心指望自己当个女高音歌唱家的华雯雯，也不能同
她相比。
　　姑娘的语气咄咄逼人，叫柯碧舟不知如何应付了，他呐呐地说：　　“你进屋坐吧，我正想来开
门呢，“　　他的声音暗哑低沉，使得姑娘费劲地眨了眨眼睛，才听明白，他清朗朗地一笑，一边信
步走进灶屋，一边说：　　“我心里是在纳闷呀，看看门，没上锁，屋里好象是有人的，可仄耳听听
，奇怪，一点儿声响都没有，你一个人倒真闷得住，还有其他人吗？
”　　柯碧舟摇摇头。
他这会儿听清楚了，姑娘的嗓音恰像金属弹子丢进玻璃杯时响起的声音一样，很动听。
　　姑娘走到屋中央，随手拉过一条板凳坐下，仰着脸问“有火吗？
你们是烧煤还是烧柴？
”　　“煮饭是烧煤。
”柯碧舟有点醒悟地答着，望了望她湿透了的衣裙，说：“我给你拿柴，烧堆或，你烤烤！
”　　说着，他转身去墙角拢干柴。
　　一忽儿工夫，柯碧舟在灶屋中央冬天烤火的灰坑里烧起了一堆火，他烧的火很相宜，不大不小的
火焰，红亮亮地燃起来，枯枝干柴，堆得象座小巧的宝塔。
　　姑娘眨巴着眼睛，目不转睛地注视着他的一举一动，脸上显出股好奇的神色。
看到火烧起来，她愉快地坐在火坑旁，双手扯扯府绸衬衣，随而撩起裙子，拿平了烤着。
　　柯碧舟陪她坐在火坑两尺远的地方，暗暗打量着她。
这姑娘眉毛不长，淡淡的一个小弧圈，眉毛下一对流光异彩的眼睛，瞅着什么的时候异常专注凝神，
有一股逼人的气势，但并不让人觉得犀利。
鼻梁笔挺，嘴唇微厚，抿着嘴儿的时候，略略鼓起来。
她显得健康，壮实，蓬勃而有生气，红彤彤的脸膛，总是带着点儿笑意，尤其显著的，是她这么微笑
时候，右边嘴角总是透出一缕带有讽刺意味的笑纹。
她那结实浑圆的双肩，看得出很有力气。
烤着裙子的时候，她不时地抬起眼皮瞥柯碧舟一眼。
柯碧舟忽然想到，自己这样偷偷打量她是很不礼貌的，于是便垂下眼敛，每当这时候，他消瘦的脸上
便呈现出一股悒闷、惆怅的神情，好象阴云遮住了他的脸膛一样。
　　烤着火，姑娘翻起眼，瞅了他几下，立刻发现了对方滞晦的脸色，她掀动了一下裙子，望着柯碧
舟问：　　“你在生病吗？
”　　“没有”　　“那你怎么心事重重的？
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”　　柯碧舟苦笑了一下，不答话。
　　灶屋的门大开着，豆大的雨点击打在茅屋外的泥地上，溅起泥抹水珠，打湿了两块梓木门板，滂
沱大雨仍在继续下着。
　　裙子先烤干了，姑娘问：“你有扇子吗？
”　　“有。
”柯碧舟去自己床头拿了把黑色的折扇递给她，姑娘打开折扇，瞅了一眼，笑道：　　“嗬，你叫柯
碧舟，好怪的名字，我叫杜见春，你听说过吗？
”　　“没有”　　杜见春煽着脸，有问：“你们集体户有几个知青？
”　　“六个”　　“几个姑娘？
”　　“两个。
”　　“两个姑娘叫什么名字？
”　　“唐惠娟和华雯雯。
”　　“嗨，你这个人真叫怪，象个算盘珠珠，拨一拨，动一动，我问一句，你答一句。
不能多讲点情况吗？
”　　柯碧舟摊开一只手，“讲什么？
”　　“你们四个南知青叫什么名字？
”　　“我一个，还有一个叫苏道诚，高干子弟；另一个叫王连发，高级职员出身，第四个叫⋯⋯叫
肖永川⋯⋯”　　“那个小偷？
”　　柯碧舟紧紧地闭了一下嘴，点了点头。
　　“你这个人真有点叫我发笑，说那些男生的时候，为什么都要报家庭出身呢？
”杜见春“啪嗒啪嗒”用劲地打着扇子，爽朗地笑着“哈哈，我又不是来搞运动的，要排左、中、右
划分阶级阵线。
”　　柯碧舟的眉梢耸动了一升秒 ，闭紧了嘴，不吭气儿。
　　杜见春察觉到柯碧舟不悦的脸色，不露声色的岔开话题道：　　“告诉我，你们六个知青出工勤
快吗？
队里对你们的印象好不好？
去年每个劳动日值好多钱？
知青青年能够自给自足吗？
业余时间你们干些什么？
”　　面对杜见春连珠炮似地提出的一串问题，柯碧舟邹着眉头，右手一个一个顺序拨着左手的手指
，一一简短地回答：　　“我们都出工，其他人勤快不勤快我不知道，我是天天出工的，除非生病，
队里除了对肖永川有点嫌恶，对其他人似乎都好，去年每个工作日摊到六角，天天劳动，勉强能自给
自足。
业余时间各感各的事。
”　　杜见春亮闪闪的目光入神的盯着柯碧舟，仔细听着，见他答完，她又不客气地笑着说：　　“
你真自私，别人勤快不勤快你会不知道？
住在一幢茅屋里嘛，业余时间各干各的，都干些沙呢？
”　　“串门的，拍马屁的，拉二胡的，抽烟的，翻书的。
啥都有。
”　　“你呢，干些什么？
”杜见春的双眼毫不放松地望着他，望着柯碧舟都有些慌神。
他回避着他那灼人的眸子，讷讷地说：　　“我么，我不干啥⋯⋯”　　“撒谎，星期天你不去赶场
，躲在屋里肯定有事。
”杜见春尖锐地说：“说，你干些什么？
”　　“我⋯⋯我在学习写点东西。
不知怎么搞的，在她审讯拌的逼问下，柯碧舟不得不照实说话，可话一出口，他的脸就不好意思的红
了。
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　　杜见春两条淡淡的眉毛闪动了一下：“写些什么东西？
”　　“小说”　　“真的吗？
”杜见春大感兴趣地扬起双眉，“你倒是真有毅力，写的是什么小说，能给我看看吗？
”　　柯碧舟的脸胀得绯红绯红，为了掩饰自己的忐忑不安，他伸手拿过几根干柴，支支吾吾的说：
　　“不能给人看，也不能给你看，我也根本⋯⋯根本没有写完⋯⋯加几根干柴，你在烤烤⋯⋯”　
　“不用加了。
”杜见春收起折扇，友善地说：“看，我的衣裙都干了，这一小点火，烤烤鞋袜足够了。
”　　柯碧舟忙乱地收起柴，仰起脸来，正望到杜见春那双灼灼撩人的眼睛。
他显得坦率，自如，头一次走进集体户，竟好象在自己家里一样，同柯碧舟讲话，也仿佛是相识多年
的同学，直爽得惊人。
火光的一闪一亮中，她的双颊上喷着两朵红云，光滑红润的额头上，沁着几颗晶莹的汗珠。
　　柯碧舟移开目光，若有所思地望着屋角落，那儿置放着一只大木桶，一对水桶，这是集体户的公
共用具，他站起身，走进男生寝室，打开木箱找出一条崭新的蓝白条毛巾，拿出脸盆，舀了点水说：
　　“你洗个脸吧！
”　　杜见春嫣然一笑，显然含有感激的意思，说：“谢谢。
你还没有请我喝茶呢。
”说着，她舔了舔嘴唇。
柯碧舟抬头细瞅，这时才发现她微厚的嘴唇有点干燥，嘴角边那缕颇具讽刺味的笑纹，那么明显的翘
起来。
他急忙低下头又去屋里拿出一只搪瓷白茶缸，倒了一杯开水，递给使劲洗脸的杜见春说：　　“我没
茶叶，你喝白开水吧！
”　　杜见春嘴角一翘，笑吟吟地直点头：“白开水也很好，谢谢，谢谢！
”　　倒了洗脸水，杜见春端起茶缸“咕咚咕咚”喝了两大口，粗粗地喘了口气，她显然很渴了，见
柯碧舟凝神望着她，她抹抹嘴角，吁了一口气说：　　“这水真甜”　　柯碧舟自她进屋后第一次微
微笑了。
　　杜见春发现，脸貌粗看有些吓人的柯碧舟微笑的时候，非常动人，她探究拌地看着他，用劝解的
口吻说：　　“有空该洗洗衣服，理个发，。
你们男生，都是懒鬼。
”　　柯碧舟的脸红到脖子根，不好意思地垂下了头，奇怪的是，被她当面揭了短，他并不恼。
相反还诚挚地点了点头。
　　一阵风吹过，雨显得小多了，雨点子不象刚才那样“达达达”击着地面直响了。
屋檐水也减弱了“哗哗”直流的势头，柯碧舟估摸着，时间近黄昏了，他转身向大门外望了望，生怕
五个去赶场的知青此刻回到集体户来，看到他和一个姑娘相对坐着，那多尴尬啊，他盼着雨快点停，
烤干了衣服的杜见春也该走了。
　　可杜见春并没想到走，她带着一中年轻姑娘的关切，向前凑凑问：　　“告诉我，你是怎么下乡
的？
”　　“我？
”柯碧舟怔了一怔，结结巴巴地说：“你、你是要我讲假话，还是真话？
”　　“当然是真话罗！
”杜见春语气中带着绝大的惊异说：“莫非人还愿听假话？
”　　柯碧舟有些局促不安，他机械地咬了咬呀，声音呆滞干涩地说：　　“我是没办法才下乡的⋯
⋯”　　“什么什么？
”杜见春惊叫起来，锐声呼叫着打断了他的话头：“你不是自觉地上山下乡干革命，接受贫下中农再
教育来的？
啊，你这人真落后，真落后！
”　　柯碧舟被这两句话刺痛了心，他闭了闭眼睛，微点着头承认道：　　“是的，我是落后，我是
落后。
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”　　杜见春惊愕地瞪大了一对闪烁发光的眼睛，直楞楞地盯着柯碧舟，仿佛一眼要看到他心理去，
柯碧舟毫不遮掩的回答，显然使得她犯疑了，她放缓了口气，岔开话题说：　　“我是积极主动地要
求下乡来的。
你想想，波澜壮阔的上山下乡运动风起云涌，如海的红旗，欢送的人流，充满期待的笑脸，改造世界
，建设祖国的崇高职责，一代革命青年，能无动于衷吗？
能站在时代的潮流之外吗？
不能，绝对不能，我们一定要投身于这场伟大的革命，沾一身油污，滚一身泥巴，用劳动的汗水改造
世界观，做新时代的开拓者。
把我们年轻的生命这一滴水珠，汇入时代的洪流，所以，尽管我完全有条件留城，我还是到山寨来查
队落户了。
”　　杜见春满以为自己这一番慷慨激昂的话能打动柯碧舟的新，哪知道柯碧舟半闭着眼睛，在她说
话的时候，接连转身向门外望了两次。
　　杜见春被他这种轻蔑的态度激怒了，她把茶缸往板凳上重重地一搁，“呼|”地一下站起来，说：
　　“谢谢，我走了。
”　　柯碧舟这才把眼睛睁大，赞同地说：“雨已经停了。
”
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媒体关注与评论

　　愿叶辛在同行和读者面前，永远保持“谜”一样的状态。
 　　——蒋子龙　　有人说，知青是最幸运的一代，因为知青的经历是罕见的，荒谬的，以后再不会
发生这样的事了。
　　而正是偏远山村的乡愁，密密的树林、连绵的雨季和日复一日的繁重农活，给了知青们理想、意
志、道德、良知的熏陶，让他们理解了社会，让他们有一颗正直善良的心和别致的底蕴。
那是泥土带给他们的。
　　　——云南知青　　知青岁月是一代人的阵痛，当总有人怀着复杂的心情回忆那些日子，当总有
人在反思人生时掉下热泪。
那么，逝去的年代总还有值得珍惜的东西。
　　　——福建知青　　一代人的青春，是知青们用汗水和眼泪、苦涩和艰辛、希望和憧憬，在蹉跎
岁月里书写的。
　　——叶辛
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编辑推荐

　　近30年来，《蹉跎岁月》这《蹉跎岁月》一印再印，已经有过十几个版本，印刷过几十个版次。
成为难能可贵的常销的畅销书。
青年时期总要各自探索自己的路，青年男女相处一起也总要产生爱情的。
究竟应该走什么样的人生之路？
究竟以什么确立为爱情的标准？
这《蹉跎岁月》是会给人以启迪的。
“蹉跎岁月”四个字，也已成为人们对那个特定年代知青们遭遇的代名词。
一代人的青春，是知青们用汗水和眼泪、苦涩和艰辛、希望和憧憬，在蹉跎岁月里书写的。
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