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内容概要

元代的政治文化制度基本上是蒙古法与汉法并存，而蒙古法又居于核心位置，亦即内蒙外汉。
以元代宫廷为例，蒙古游牧官和为皇室贵族服务的特设官署占据着中央官制的内核部分，即便是汉地
式官署中书省、枢密院、御史台等，也渗透了相当多的蒙古因素。
而元代军队中处于核心地位的依然是负责宫廷宿卫的万人怯薛，并且怯薛近侍参与中央决策，这些都
是蒙古旧制的体现。
又如元朝皇帝在大都、上都建立了汉地式的宫殿，但都城之内仍保留蒙古帐殿。
这种内蒙外汉的政治文化制度犹如一把双刃剑，既有利于多元文明的共存和繁荣发展，也使得蒙古民
族不致被人数众多的汉族迅速同化，同时又带来了种种弊端，诸如滥赐、冗官、贪污、民族矛盾等。
    元代宫廷史在一定程度上就是一部宫廷斗争史：究其原因，一个很重要的方面就是，元代相当多地
保存了分封制和黄金家族的共权原则，使得皇位的继承具有相当大的不确定性。
到元代后期，权臣在皇位更替中的地位愈显重要，并且多次出现权臣垄断朝政的局面，这又是元廷改
革旧制，加强汉地式中央集权的产物。
（李治安师《忽必烈传》，第759至802页，人民出版社，2004年）    对元代宫廷史的探讨既有利于把
握元代历史的梗概，对于理解元代政治文化中很多深层次的问题也大有裨益。
毕竟，宫廷是国家权力的核心，是诸多政治文化现象产生的源泉。
    元代宫廷史是一个涵盖范围颇广的题目，涉及宫廷政治、经济、文化、生活等诸多方面。
受篇幅和笔者能力所限，不可能面面俱到，而只能就一些最为基本的问题进行简要的论述。
本书以皇位更迭及重要历史事件、人物为主线，试图勾勒出整个元代宫廷政治史的轮廓，使人们对元
代这一方面的历史有所了解。
其中第二章的主要内容以及第三章的部分内容大量参考了李治安师的《忽必烈传》，从这个角度上说
，本书是李治安师和笔者的共同成果，当然书中的不足和错误之处皆由笔者负责。
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章节摘录

第一章 大蒙古国时期的蒙古宫廷第一节 成吉思汗时期的蒙古宮廷成吉思汗（1162—1227），蒙元帝国
的创立者。
他统一了混乱的蒙古草原，建立了大蒙古国，完善并创建了一些基本的国家制度。
他在位时期不断发动大规模的征服战争，同时又把庞大的蒙古帝国的很多地区分封给诸子、诸弟进行
统治。
一 蒙古的兴起蒙古部落最初是东胡的后裔室韦人的一支。
《旧唐书》中有关于蒙兀室韦的最早记载，蒙兀即蒙古（Monghol）。
随着部民的繁衍和迁徙，蒙古部落逐渐兴盛起来，生活地域也不断扩大。
到十二世纪，居住在今鄂嫩河、克鲁伦河、土拉河三河之源肯特山地区的蒙古部落中诞生了蒙古国第
一任大汗一一成吉思汗（铁木真）。
当时的蒙古草原，分布着众多蒙古和突厥语系部族，诸部族之间不断地掳掠、厮杀。
对于此一时期蒙古草原的混乱局面，《蒙古秘史》（第254节）有如下形象的描述：“有星的天空旋转
，诸部落混战，没有人进入自己的卧室，都去互相抢劫。
有草皮的大地翻转，诸部落纷战，没有入睡进自己的被窝，都去互相攻杀。
”1162年出生于蒙古乞颜部的铁木真，一开始也是部族仇杀的受害者。
铁木真的父亲也速该是乞颜部的首领。
据说，成吉思汗出生之时，也速该恰巧俘虏了一个名叫铁木真的塔塔儿部族首领归来，也速该就为这
名新生儿取名铁木真。
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编辑推荐

《元代宫廷史》由百花文艺出版社出版。
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