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前言

英国绘本作家Jez Alborugh的著作中有一本名为HUC（《抱抱》）的绘本。
小黑猩猩Bobo在森林里散步。
每当看到其他的小动物被妈妈拥抱在怀里，Bobo就会开心地指着说“hug”（抱抱）。
一路过去，Bobo看到不论是小象、长颈鹿还是河马，都和他们的妈妈拥抱在一起。
可走着走着，不知为什么，Bobo的好心情逐渐没有了。
慢慢地，Bobo的脸上笼罩了一层乌云，最后终于忍不住伤心地哭了起来。
这是为什么呢？
对，是因为Bobo想妈妈了。
Bobo看到其他的小动物都有妈妈抱，羡慕得不得了。
Bobo的妈妈听到孩子的哭声赶了过来。
Bobo看到妈妈的身影，大叫着“Mummy”（妈咪）。
然后，一头扎进妈妈怀里。
就这样，母子俩紧紧地拥抱在一起。
而这时Bobo的表情是那么的安详、幸福！
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内容概要

日本最畅销育儿图书系列！
销量突破200万册。
本书以最体贴、细致的心情，关注父母们在育儿方面的诸多困惑和尴尬处境，为此提供卓有成效的解
决方案。
轻松与喜悦的风格，理性和睿智的态度，引领你走向快乐育儿之路!
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作者简介

作者：（日本）明桥天子 译者：段岩燕 插图作者：（日本）太田知子

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<快乐育儿手册2>>

书籍目录

什么是育儿过程中“切勿忘记”的事情?我家的孩子“越批评越适得其反”。
这到底是为什么呢?应该从什么时候开始培养孩子，使他／她有教养呢?要用什么样的措辞才能激发孩
子的干劲呢?都说“对孩子表示赞赏很重要”，可具体来说，到底应该怎样表达呢?我总是鼓励孩子“
只要你肯努力，就能做到”，孩子却毫无反应。
我到底该怎样做呢?我总是担心孩子会不会被人欺负，作为父母，我们有没有什么需要注意的地方呢?
我也知道“不应该总责备孩子”，但一看到孩子就忍不住要训斥。
我该怎么办呢?孩子长时间打游戏，玩起来就没完没了。
我该怎么提醒他呢？
纵然了解到孩子的烦恼，我又该怎样做呢?针对兄弟姐妹几个孩子，如何采用不同的教育方式?孩子之
间闹矛盾，父母可以介入吗?孩子不做自己该做的事情。
唠唠叨叨说了很多次，都不见改观。
我该怎么办昵?孩子做了错事，却不肯承认自己不对，总是把责任推给别人，从不认错。
我该怎么办昵?体罚就真的不可取吗?可能是被祖母惯坏了的缘故，孩子非常任性、不听话隔代人应该
怎样对待孩子呢?我丈夫对家里的事情不闻不问。
我该怎么跟他说呢?家庭主妇还总是喊累，实在让人费解。
她真的会很累吗?猜谜“三岁看大”的真实含义是什么?来稿读者来稿选登亲子温情轶事
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《快乐育儿手册2》：日本最畅销育儿图书系列！
销量突破200万册。
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