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内容概要

本书由刘乃琴和宋月航编著，全书分为七篇，内容涉及信念、言行、品德、劝学、志向、忠义等。

本书所要表达的主题是：古人教育子女要修身、省心、明德，才能“齐家、治国、平天下”，为后世
留下了很多宝贵的精神财富，其中许多家教的佳话千古流传，至今读来，仍大有裨益！

家庭教育是人生的启蒙，父母是孩子的第一任园丁和老师。
子女们能否健康成长，家庭教育起着至关重要的作用，它往往比学校教育和社会教育更具有深远的影
响。
家长不仅会加强对子女的文化素质教育，而且也会通过言传身教强化对子女的思想、道德、素质、立
志、俭朴、廉洁等方面的影响和熏陶。

母爱是无私的，最伟大的，从生命的孕育到走向新的人生，每一步都浸透着母亲的心血。
父母对子女之教，不仅要始于孩童，而且要持续到子女的青年、成年，只要父母健在，家教的影响就
在继续存在；即使离开了父母，良好的家教也一定会给后人的一生带来最重要的影响。
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章节摘录

　　你这样做，还算是我的儿子吗？
人物小传 子发，名舍，字子发。
战国时期楚国的一位著名军事将领。
　　战国时期，楚秦相战。
楚宣王派他的大将军子发带兵作战，不料前线断了粮草，子发派使者向楚宣王告急。
使者拜见完楚宣王，顺路赶到子发家中，去探望他的老母。
　　子发的老母看到使者赶来，甚为高兴，亲切地问道： “兵士们都很好吗？
” “很好。
” “供给怎样？
” “军队里还有些豆子，大家只能一粒一粒分着吃。
” “你们将军身体好吗？
” 使者说：“我们的将军每顿都能吃上肉食和米饭，身体很好。
请您老人家放心。
”子发的母亲听了这话，犹如一只苍蝇飞进肚里，心里顿时乱糟起来，一句话也没说出来。
　　不久。
子发率兵浴血奋战，终于打败了秦军。
　　当他回来拜见老母时，却见大门关得紧紧的，母亲不准他进去。
后经邻人劝说，母亲才将大门开了一条缝。
她生气地对着门外的儿子说：“你这个不孝之子，你还有脸回家来呀？
”子发对母亲突如其来的举动，搞得疑惑不解。
　　子发问母亲：“我怎么能没有脸回家来呀？
我是专门回来看望您老人家的呀！
” 老母还是堵在门口，气愤地对他说：“你听说越王勾践伐吴的事了吗？
有人献给越王一罐酒，越王就派人把酒倒在江的上游，让士兵们一起饮下游的水。
虽然大家都没有尝到酒味，可每个人的战斗力却提高了五倍。
过了几天，又有人献给越王一口袋干粮，越王又把它分给士兵们吃。
虽然大家都没能吃饱，每个人的战斗力却又提高了十倍。
现在，你做了将军，粮食不够，士兵们只能分一点豆子吃。
你自己却早晚都大口吃着肉食和米饭，这是什么道理？
难道你就能咽得下去吗？
” 老母叹了一口气。
接着说：“你使士兵陷于死地，而自己却在上面享乐。
像你这样的将军，虽然打了胜仗，也是偶然的，并不是你的功劳。
你这样做，还算是我的儿子吗？
你不要进我的家门了。
”说完，咣的一声又把门关上了。
　　子发听了母亲的教诲，很受触动。
他赶紧回话：“母亲，孩儿知罪，决心改过。
” 这时，母亲才答应让他回到家中。
　　这是一个深明大义的母亲。
一个对孩子严格要求的母亲。
儿子在前方率兵战斗，她牵挂的是士兵的安康，牵挂的是儿子能否与士兵一起同甘共苦。
　　我们常听人说：“孩子大了，不由父母了。
”这个故事却给我们一个启发，说明家庭教育不限于成年以前，父母兄弟姐妹、夫妻儿女之间，都应
当互相监督、互相教育。
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父母于子女，更有终身教育之责。
　　这位母亲以她的言行还告诉我们：父母之爱如果仅仅局限于关心孩子的饮食起居，关心孩子的冷
暖安康，一味顺从溺爱，就未免太肤浅了；父母对子女的爱要从塑造人格、人品，立其身、正其行着
眼，培养他的操行品德，这样才能保证子女走正道，干正事。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　这本《中国古代慈母教子的故事》由刘乃琴和宋月航编著，从本书叙述的古代母亲教子故事里面
，我们所看到的是母亲对家庭教育真谛的理解，是家教智慧成果的展示，是成功教育的集成，是来自
平凡母亲们的杰出创造。
当今很多父母都扼腕长叹地面对教育孩子这道难题。
而本书撷取的古代事实范例诠释和破解了这道难题，希冀对当代家长及社会教育者们有所启迪。
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