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前言

《说说隋文帝》脱胎于我的大学历史课堂的讲稿。
    迄今为止，学界对于隋文帝杨坚生平的研究既有分歧，也有失误，甚至在使用材料时将野史混同于
正史。
这种倾向由来已久，唐朝赵毅的《大业略记》、马总《通历》等所描述的内容，常常被人们当成了论
证的依据。
一个昙花般绽放的王朝，在其后一千多年的漫长时间里。
人们对它有着太多凭空的演绎，也有太多的猜测和杜撰。
    作为大学历史教师及历史研究者。
我在给学生讲隋史的时候，首先申明的是，要最大程度地尊重历史的真相。
    《资治通鉴》的写法给予我极大的启发，古代史家秉笔直书的写作态度，也融入进我的讲堂和形成
我的著述风格。
    2005年9月，我给历史系大二学生讲授隋史。
随着对《隋书》等史籍的一步步深入研读，我逐渐被隋朝那段激荡风云的历史所吸引，隋文帝一步步
走入我的内心。
当然，一代王朝的风云变幻，在有限的几堂课里是讲不完的。
一天，学生对我说：“老师，您讲的隋文帝我们都很爱听，我们也想详细了解这段历史和隋文帝的风
雨人生。
您能不能给我们系列性地讲一讲?如果课堂没时间，我们就到您家去听。
”    对于这样真诚的话语，我找不到拒绝的理由。
    在有关隋文帝系列讲座的进行中，《隋文帝》讲稿也完成了。
那段时间基本是这样度过的：晚上阅读古籍，撰写讲稿，白天给学生讲授。
有的时候，上课时间不够用学生又自己联系空教室，晚上加课，先后持续了半年的时间。
    我的许多学生毕业后和我保持密切的联系，其中一个最重要的纽带就是“隋文帝”，而我留给他们
最深刻的印象也是我加班加点讲授隋文帝的那段日子。
不止一个学生提议：“老师，您把讲稿整理成书吧！
”    从讲稿到最后成书，我参考了很多资料，这其中有《隋书》、《资治通鉴》等历史文献，也有现
代人的一些专著，如岑仲勉先生的《隋唐史》、柏杨先生的《品秦隋》、韩升先生的《隋文帝传》等
等。
在此，我要特别对这些学者表达尊敬和谢意。
正是在他们著作的点拨下我才得以顺利完成此书。
    本书的风格，仍然保留了一些我讲课时的语言特点。
我是毗邻东北的赤峰人．记得当年站在讲台上，我把一句句带有乡间土语味道的话讲出来后。
课堂上经常出现哄然大笑的场面。
    我写书的目的不是让人看着好玩，更不愿意以对历史的随意编排来吸引读者的眼球，而是希望引领
读者亲临一个遥远而陌生的历史空间。
从人性的角度去剖析那个时代的人物，解读他们的人生观、价值观，用通俗的语言把一代帝王的故事
讲给读者听，使读者在轻松的阅读中，去感受那段波澜壮阔的历史风云。
    本书写作过程中，得到了著名作家吴树先生多方面的帮助和支持。
谨致以诚挚的谢意！
    解文超    2005年9月—2006年1月一稿于南开大学西南村    2009年9月—2010年8月二稿于北京花园村   
2010年9月—2011年2月三稿于北京中关村
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内容概要

本书由解文超所著。

 本书内容如下：
那是一个统一的时代，近四百年的大分裂在隋文帝手中结束。
中国统一了，江南烟雨、古道黄土成为一家；吴侬软语、烈烈罡风融为一体。
大江南北化干戈为玉帛，长江黄河又奏起了和谐的摇船曲。
仅凭这一项功绩，文帝就能名垂青史。

那是一个富裕的时代，天下府库都装满粮食、布匹，无法接纳新的物资，许多物品只能堆积在廊庑之
下。
如果那时候世界有“福布斯”财富排行榜的话，大隋王朝绝对是数一的富裕帝国。

那是一个各项制度卓有成效的时代，隋文帝改革官制，建立三省六部制、制定实施《开皇律》、设立
科举制⋯⋯他的每一项措施，几乎部影响中国历史千年之久。
无疑，隋文帝是这些空前伟大事业的总设计师。
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书籍目录

自序
引子
第一集 隋朝前夜——空前离乱的岁月
 1.西晋灭亡
 2.五胡乱华
 3.南北对峙
第二集 他爸是杨忠
 1.家世
 2.杨忠的发迹
 3.创业
第三集 出世传奇
 1.喜诞“那罗延”
 2.古刹声中度童年
 3智仙教诲
第四集 初入官场
 1.少年英才
 2.宇文护一手遮天
 3.政治磨难
 4.宇文护倒台
第五集 崭露锋芒
 1.武帝亲政
 2.决战北齐
 3。
忍气吞声
第六集 权力巅峰
 1.不争气的女婿
 2.皇帝女婿归西
 3.临缶危受命
 4.制服诸王
第七集 控制京师
 1.“大换血”
 2.镇压三方叛乱
第八集 改周建隋
 1.准备登基
 2.禅位建隋
 3.屠戮北周皇族
 4.大兴城的崛起
第九集 锐意改革
 1.改定正朔
 2.确立三省六部制度
 3.制定《开皇律》
 4.拔贤才，创立科举取士
第十集 开皇盛世(上)
 1.勤政恤民
 2.厉行节俭
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 3.整顿官场
第十一集 开皇盛世(下)
 1.均田——土地再也不是富人的“专利”
 2.租、调、力役的调整
 3.“大索貌阅”
 4.先富起来的人穷下去
 5.置仓储粮
第十二集 四方宾服
 1.四方告急
 2.各个击破
 3.大获全胜
第十三集 大分裂时代的终结(一)
 1.隔江犹唱后庭花
 2.平陈谋略
第十四集 大分裂时代的终结(二)
 1.直捣建康
 2.终结分裂
第十五集 偃武修文
 1.偃武裁军
 2.重视文教
 3.搜罗图书
 4.修史
第十六集 盛世下的阴影
 1.泰山封禅
 2.“仁寿”之宫
 3.痴迷宗教
 4.废除学校
第十七集 一代才子李德林的悲剧人生
 1.少年成名
 2.明智的选择
 3.被贬
第十八集 开国名相高颍
 1.功劳盖世
 2.遭忌
 3.墙倒众人推
第十九集 废嫡立储
 1.太子杨勇的履历
 2.“演技派”杨广
 3.背后射来的“毒箭”
 4.太子被黜
第二十集 同室操戈
 1.秦王杨俊
 2.蜀王杨秀
 3.“小皇帝”杨谅
 4.家教启示
第二十一集 贤内助与妒妇——独孤皇后
 1.“只爱我一个”
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 2.贤内助和高参
 3.独霸帝宠
 4.家庭环境
第二十二集 仁寿悲歌
 1.祈盼长寿
 2.颁发舍利
 3.危机四伏
 4.皇后离世
第二十三集 文帝之死
 1.沉湎于温柔富贵乡
 2.离世之谜
 3.悲剧远没有结束
第二十四集 往事已矣
 1.后世评说
 2.寂寞太陵
 3.尾声
主要参考文献
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章节摘录

版权页：   第三位是侯莫陈崇，为贺拔岳的部属，发誓永远追随宇文泰。
 由此看来，这三家是宇文泰的死党，而且，于家和李家已经和宇文泰结为儿女亲家。
 还有两大柱国是赵贵、独孤信，这二人显然是宇文家族最大的威胁。
 宇文护觉得，如果铲除了赵贵和独孤信，自己辅政就可以顺风顺水了。
 先说赵贵，当年贺拔岳被害时，正是赵贵力挺宇文泰，联合大族寇洛、侯莫陈崇、梁御、若干惠等人
，确立了宇文泰在关中的领导地位。
宇文泰能在关中立足，赵贵功不可没。
 再说独孤信，他原是贺拔胜集团的核心成员，他颇具文韬武略，在荆州、洛阳、特别是在他长期驻守
的陇右一带，声望极高，深得百姓拥戴，他还和关陇大族的关系比较紧密。
但独孤信不是宇文泰的亲信，故宇文家族一直对他心存芥蒂，生怕他哪一天反了。
 独孤信的三个女儿，分别嫁给了宇文泰的长子宇文毓、杨坚和李渊的父亲李呙，可以看出独孤家族在
关陇地区的势力非比寻常。
 就在前一年，宇文泰决定确立接班人，有心立长子宇文毓吧，转念一想，长子是独孤信的女婿，如果
日后孤独信作为外戚干预政权怎么办？
 基于如此考虑，宇文泰又想立刚刚成年的嫡子宇文觉，却又担心独孤信说他偏心，就召开了领导班子
会议，让诸将拿主意。
众将见形势不明朗，更不愿意得罪任何一方，大家都不知如何表态，这让宇文泰很是尴尬。
最终，李远打破了僵局，厉声喝道：“立嫡子是古来的规矩，根据这个规矩，就该立您的嫡子宇文觉
为世子，这有什么可考虑的！
如果您怕独孤信有意见而迟迟不下决心，那么，请允许我把独孤信杀了吧。
” 李远边说边拔刀，宇文泰连忙制止。
 李远和独孤信是至交，当然不会和独孤信动真格的，只不过是当着群臣的面想化解宇文泰和独孤信之
间深微奥妙的嫌隙罢了。
 宇文泰这才勉强立宇文觉为继承人。
 宇文泰没能解决集团内部潜在的矛盾，就匆匆离开了人世，看来他死的不是时候。
 宇文护显然不是赵贵和独孤信的对手，思来想去，他请来威望较高的于谨为他力排障碍。
于谨十分爽快地答应了宇文护的请求，并说：“我一向被丞相（宇文泰）看重，与之建立了骨肉之情
，为了实现丞相的遗愿，我一定以死力争。
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编辑推荐

《说说隋文帝》透过散落在历史书页里的斑斑点点，走进隋文帝的世界，来重温一下历史学家黄仁宇
先生所说的“马基雅弗利的作风”式人物的风雨人生。
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