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内容概要

　　基础知识巩固
　　针对本课、节中的每个知识点设置基础性题目，强调基础知识的积累和运用，突出在掌握知识的
基础上把握本课、节重点。

　　梯级能力提升
　　适应课程改革要求，把握中考的命题方向，将一些新颖、独特、操作性强的题目分类设置为：易
错题、创新题、探究题、开放题等。
培养学生多方位认识问题的能力，以及探究创造能力和实践应用能力。

　　综合应用拔高
　　注重学科内及学科间的知识整合，培养学生综合运用已有知识分析、解决问题的能力。
让学生在挑战学海巅峰的同时，体会学习的乐趣。

　　中考同步挑战
　　通过对近年来全国最新中考、会考真题的练习，加强对每一课、节重点内容的认识，把握命题的
方向，加强对易错点、易考点的训练。
让学生在训练中把握学习的方法，熟知答题的技巧。

　　纠错记录
　　这是学生进行自我反馈的一个平台，可以将本课、节出现错误的题目在其旁直接进行订正总结，
便于学生的知识积累和能力提升。

　　单元综合评价、期中阶段评价、期末综合评价
　　模拟中考形式，对本单元、期中、期末各阶段知识点、能力点进行系统复习、整合提高。

　　参考答案及点拨
　　单独成册，随书赠送，方便学生、教师使用。
所有的题目都给出准确答案，中等难度以上题目和开放性题目配有思路点拨和示例。
关注学习思路、学习方法的点拨。
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书籍目录

第5单元　青春的脚步　青春的气息
　第十一课　人们说我长大了
　　第1课时　悦纳自己的生理变化
　　第2课时　消除心理烦恼　快乐成长
　第十二课　花季中的男孩女孩
　　第1课时　把握青春　珍爱友谊
　　第2课时　荡起友谊的双桨
　第5单元综合评价
第6单元　让生活充满阳光
　第十三课　让快乐时时围绕在我身边
　　第1课时　你了解自己的情绪吗
　　第2课时　调节和控制好自己的情绪
　第十四课　追求高雅情趣　品味美好生活
　　第1课时　生活处处有情趣
　　第2课时　过富有情趣的生活
　第6单元综合评价
第7单元　学会依法保护自己
　第十五课　抵制不良诱惑　预防违法犯罪
　　第1课时　面对生活中的不良诱惑
　　第2课时　预防违法犯罪　从杜绝不良行为做起
　第十六课　撑起法律保护伞
　　第1课时　我们受法律特殊保护
　　第2课时　未成年人的自我保护
　第7单元综合评价
第8单元　分辨是非　对自己行为负责
　第十七课　看社会　辨是非
　　第1课时　生活中有是非善恶
　　第2课时　面对生活中的是非善恶
　第十八课　做一个对自己行为负责的人
　　第1课时　行为不同　结果不同
　　第2课时　如何做到对自己的行为负责
　第8单元综合评价
月考卷及参考答案（后附单册）
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编辑推荐

　　天下好题一网打尽　　典型好题+科学训练+最佳方法＝优异成绩
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