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内容概要

这是一本有关眼睛，有关孩子，有关爱的书。

2008年10月，世界卫生组织的一项统计显示，全球每一分钟即新增一名失明儿童。
而这数以千万计的失明儿童中，绝大多数都是因为幼儿时期受到先天性白内障、角膜白斑、弱视等不
利因素的影响，加上没有得到及时治疗，而最终导致了视力无法继续发育甚至是退化。
在中国贫困地区，这样的儿童也很多。

爱护眼睛既是爱护孩子一生的大事，也是一件刻不容缓的紧迫事。

这本小册子，用孩子喜闻乐见的卡通形象；简明易懂的比喻方式，告诉孩子们眼睛像一架精密的仪器
，应该怎么使用，应该如何爱护。

这本小册子，所有的销售所得，将用于健康快车扶贫治盲的慈善事业，为贫困地区因白内障失明者进
行免费手术治疗。
希望小朋友和家长们在关爱自己眼睛的同时，也把光明送给贫困的失明者。

感谢作者林顺潮医生和绘画作者李允豪先生无偿贡献此书，感谢所有的购书者。

关爱自己，造福别人！
让我们每一个人都拥有光明、拥有爱！
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作者简介

毕业于香港大学医学院，现任香港中文大学医学院副院长、眼科及视觉科学系教授及系主任、汕头大
学香港中文大学联合汕头国际眼科中心院长、中国人民解放军总医院客席教授、亚太眼科医学院秘书
长。
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