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内容概要

　　本书一共六个章节。
每篇文章，都是集这些作者灵性与情 感于一体，让人如同沐浴日落的温暖，透着理性的真髓和淡淡的
思悟。
　　无论时空转换，季节更迭，让人犹如置身直抒胸臆的绿茵草地，或入冬的夜晚静观月升之静谧。
　　人物的妙笔刻画，情感的细腻捕捉，和对社会的深刻感悟参透⋯⋯　　你彷佛在这些字字句句中
乘风而行，跟着叙述的起伏，感受自然的轻风拂过和生命的辽阔丰美。
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作者简介

韩松落，《青年文摘》杂志作家。
现居兰州。
曾是电台主持人、报纸编辑，作品多见于《南方都市报》、《时代人物周报》、《瑞丽》、《青年文
摘》等杂志。

　　陈纸，《青年文摘》杂志作家。
原名陈大明，现工作于广西《南宁日报》，在文艺副刊部任职，作品多被《青年文摘》杂志转载。

　　蝶舞沧海，《青年文摘》杂志作家。
生于七十年代后期，湖北荆州人士。
2004年末开始写作，已在海内外各类杂志上发表文章200余万字，作品多发表于《青年文摘》杂志。

　　刘梅花，《青年文摘》杂志作家。
甘肃作协会员，2000年开始散文和散文诗写作，作品陆续发表于《散文百家》《青年文摘》等杂志。

　　聂茂，《青年文摘》杂志作家。
原名陈庆云，湖南人，留学博士。
曾长期从事编辑、记者工作，出版有《天地悠悠》《心灵的暗香》《激励圣经》等书20余部。
作品被《青年文摘》杂志多次转载。

　　王新军，《青年文摘》杂志作家。
1970年代初生于甘肃玉门，曾游牧数载，现供职于甘肃玉门。
作品先后被《小说选刊》、《中篇小说选刊》、《小说月报》、《散文选刊》、《青年文摘》等杂志
转载。

　　吴佳骏，《青年文摘》杂志作家。
曾获首届重庆文学院“巴蜀青年文学奖”。
作品多发表于《天涯》《散文》《美文》《青年文摘》等杂志。

　　王飙，《青年文摘》杂志作家。
作品多发表于《演讲与口才》、《中国青年》、《中华散文》、《做人与处世》《青年文摘》杂志。

　　周海亮，《青年文摘》杂志作家。
生于上世纪七十年代，现居山东威海，职业作家。
已发表小说、散文、随笔300余万字，作品多见于《当代小说》、《微型小说选刊》等国内外三百余家
期刊。

　　刘念国，《青年文摘》杂志作家。
七十年代出生湖南。
长沙人，资深报刊编辑，已发表作品300余万字，作品多被《青年文摘》杂志转载。

　　大卫，《青年文摘》杂志作家。
现居北京。
已出版随笔集《二手苍茫》《爱情股市》《别解开第三颗钮扣》等。
作品多次被《青年文摘》杂志转载。
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　　海宁，《青年文摘》杂志作家。
写字的女子，祖籍山东，现居郑州，已出版《比爱更疼，比爱更暖》、《终于哭泣》、《天使的翅膀
》等书，作品多次被《青年文摘》杂志转载。

　　丁立梅，《青年文摘》杂志作家。
笔名梅子，紫色梅子。
有多篇文章被设计成中考、高考语文阅读题。
出版有作品集《且听风吟》、《每一棵草都会开花》、《诗经里的那些情事》等书，作品多次被《青
年文摘》杂志转载。

　　胥加山，《青年文摘》杂志作家。
1973年出生，江苏盐城人，笔名胥雅月、胥子伍。
文章散见于《新民晚报》、《杂文报》、《北京晚报》、《演讲与口才》等报刊，多次被《青年文摘
》杂志转摘。

　　余思，《青年文摘》杂志作家。
1986年出生，双鱼座，已出版小说《细雨湿流光》《半路青春》。
作品发表于《青年文学》《美文》等刊，多次被《青年文摘》杂志转载。

　　江飞，《青年文摘》杂志作家。
1981年生，安徽桐城人，高校教师。
有作品被作为江西、南京等地高考模拟试卷现代文阅读试题。
作品散见于《散文》、《海燕&#8226;都市美文》、《散文诗》、《青春》、《西部文学》等刊，作品
多次被《中学生阅读》《青年文摘》杂志转载。

　　马国福，《青年文摘》杂志作家。
1978年生,现居江苏。
出版有随笔集《赢自己一把》《成功彼岸的灯火》《给心灵取暖》等书。
多篇文章被作为国内重点城市中考、高考作文训练题。
作品散见于《中国青年》、《演讲与口才》、《做人与处世》等国内百家报刊。

　　卫宣利，《青年文摘》杂志作家。
70年代出生，河南孟津人，有作品被收录入小学语文教材。
作品多见于《小说选刊》、《婚姻与家庭》、《女报》、《意林》、《人生与伴侣》、《小小说选刊
》等数百家期刊报纸。
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书籍目录

1　美文：当时的月亮　村庄与生命 刘梅花　落雪或不落雪的日子 刘梅花　积雪的早春 吴佳骏　怎么
着都得长大 大卫　邻居 大卫　八月之光 江飞　花儿，花儿 江飞　成熟的心灵 王飙　当时的月亮 韩松
落　情迷葡萄园 韩松落　跟着炊烟回家 马国福　风吹老了什么 马国福2　社会：二十块点心和三颗水
果糖　灵魂的枷锁 丁立梅　文人之死 余思　请这位绅士体面地接受肉刑 刘念国　天籁之声 周海亮　
父亲的秘密 周海亮　嫁给死亡 聂茂　断砖 聂茂　妈妈的珍宝 蝶舞沧海　那年冬天，街头有一出戏 蝶
舞沧海　二十块点心和三颗水果糖 韩松落　再见萤火虫 韩松落　小黑 韩松落3　成长：十三岁的一次
夜行　桃花流水窅然去 丁立梅　花盆里的风信子 丁立梅　闲花落地听无声 丁立梅　青春不留白 丁立
梅　当时的表白 余思　想起来，是那么遥远 吴佳骏　所有的天空都是你的 江飞　那端的光阴 海宁　
十三岁的一次夜行 王新军　海子湖 王新军　最后的父爱 胥加山　怀念被狼追的日子 陈纸　永远的雪
孩子 陈纸　骑在父亲的肩上登高望远 陈纸　那些消逝的、流逝的、不再来的 韩松落　少年 马国福　
香透在岁月深处的肉味 马国福4　情感：天使的翅膀　种爱 丁立梅　青花瓷 丁立梅　戒指 刘梅花　爱
，一猜就错 卫宣利　花瓣枕 卫宣利　谢谢你也爱他 卫宣利　母亲的世界 吴佳骏　父亲的疼痛与乡愁 
吴佳骏　日子 江飞　父亲杀羊 王新军　温暖的陌生人 聂茂　戴墨镜的狗 胥加山　傻是一种爱的极致 
蝶舞沧海　情人节里的那一朵血色月季 蝶舞沧海　手心与手背的另一种诠释 蝶舞沧海　让恨像花儿
一样 蝶舞沧海　谁给你的爱不留缝隙 蝶舞沧海5　人生：做一个值得对手尊重的人　三块钱吃饱吃好
？
 刘念国　做个时尚的人吧 刘念国　摄氏3000度 刘念国　至高的赞美 周海亮　在我们这个年纪 海宁　
站着认错 海宁　一筐麦子 王新军　笨鸟先飞 王新军　做一个值得对手尊重的人 王飙　在嘲笑的石上
磨锐你的进取心 王飙　活出自己的精彩 王飙　一支温度计的成功 胥加山　农活中的智慧 胥加山6　人
物：高原百合 　天上有云姓白 丁立梅　臧兄，请喝茶 刘念国　市长请客 聂茂　总理道歉 聂茂　别用
年龄衡量爱的能力 蝶舞沧海　高原百合 韩松落
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章节摘录

　　我独自躺倒在草坡上，眼睛看着远处。
雪山的影子映照在深深的湖底，空气凝滞不动，松柏林也静止着。
湖畔的小白桦树上，鸟鸣声像蚂蚱一样不停地跳动。
　　逶迤的腾格里大坂像一匹狂奔的骏马，没有谁能做得了它的骑手，更无从驾驭它。
那时候，大山的冷峻已经被漫天而来的绿色阴柔所替代。
　　那种彻骨的清香，足可以涤荡一切世俗。
这就像一个人，俗日里平平常常的，可是美一旦展现，就变得独特而无可匹敌。
　　快意者和失意者他们拥有的都是同一个太阳，不同的是一个对阳光充满深深的谢意，一个却因阳
光不能独照他一人而愤恨不已。
　　杀死这孩子的，不是他的脆弱，而是捐助者的捐助。
当捐助成为施舍与恩典，它不再是渡人于困厄之中的方舟，而是锁住人灵魂的枷锁。
　　他顿了顿，突然放开了我说：“你说得对，为了表明我的爱意，我决定去给你摘一朵‘玫瑰’！
”见我疑惑，他笑了笑指着前面不远处一户人家二楼的阳台。
啊，原来阳台上有朵燃情盛放的月季花，看起来和玫瑰并无两样。
　　两年后，她找到一个儒雅温柔的男人，彼此相爱，幸福美满。
她终于找到了属于自己的瓶，能安全地承载她所有的爱和幸福，并且，滴水不漏。
而丰盈的感情，只有在自己的瓶里，才能开得恣意芬芳，娇艳醇香。
　　雪越下越大，简直有些随便抛撒的野蛮味道。
我害怕这样拥挤的天空，担心雪片愈来愈密，我将被挤得无处可去。
趁风弱，我在雪片的空隙里往家奔逃。
　　我不知道，这个不透明的世界里，是否还留有我奔逐的退路。
　　我一直怀念炊烟。
远离了村庄的炊烟，我的生命似乎成了一条断流的黄河，一块荒芜的田地，只有炊烟，以及村庄里那
些与炊烟站在一起的风物，才能让我的生命保持长久的美感。
　　在异乡的城市里混饭的我，每天被不同形式的风熏陶着，考验着，改变着。
我到底在风中守住了什么？
失去了什么？
我想起了国祥老人说过的话：谁也跑不过风的。
我明白了，风的力量就是时间的力量。
　　半路上，遇到一只小狗，有着麦秸黄的毛，琥珀似的眼睛。
它蹲在路边看我，我也看它，我们的信任，几乎是在一瞬间达成的。
　　他说：我可是费了好大劲才把五楼换成一楼的，斜坡也是我亲手砌的。
用一个星期来干这些事情。
而你，还跟我玩失踪⋯⋯他把她揽进怀里，一字一顿地说：这辈子，你别再想逃⋯⋯　　仿佛那一河
的水，都是母亲的泪。
目睹母亲伤痛的模样，我心如刀锥，藏在芭茅丛中也哭了起来。
母亲在芭茅丛外面哭，我在芭茅丛里面哭。
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编辑推荐

　　——最纯美动人的励志佳作，无可替代的生花妙笔，展现励志美文顶尖力量。
　　《南方都市报》、《时代人物周报》作者韩松落，《小说月报》、《散文选刊》作者王新军，《
婚姻与家庭》、《意林》、《人生与伴侣》作者卫宣利、《散文百家》作者刘梅花，吴佳骏，聂茂、
周海亮、胥加山、蝶舞沧海等十八位美文作家悉数登场！
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