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内容概要

《彩虹族GO!GO!》 “三个馒头”是一个有点自卑，学习不好的胖女孩。
因为长得不好看的原因，很自卑，但是在一群可爱的如“狐狸般狡猾”的老师影响下，她成为一个积
极向上，追求梦想的“彩虹族”。
不仅心理阳光了起来，而且对梦想的追求也更为强烈⋯⋯
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作者简介

陶丽，她是安徽省作家协会会员，安徽省写作学会理事。
 
    她曾是儿童读物主编，执行主编“阳光姐姐”伍美珍书系30余部。
 
    她也是花衣裳青少年文学网专栏作家，发表作品100多万字，是深受小读者喜爱的童书作家——跳跳
姐姐。
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章节摘录

　　爱要来真的　　元月三号星期一，当我刚到班里，就听见大家叽叽喳喳在说个没完。
　　我问小羊肉串怎么回事，小羊肉串突然哭着抱着我说，&ldquo;猪无贱出车祸了！
&rdquo;　　&ldquo;什么？
车祸？
到底怎么回事？
&rdquo;我觉得我的舌头都不听使唤了。
　　小羊肉串边哭边说，下雪天，猪无贱帮他妈妈到楼下超市买东西。
小区马路上一个小男孩在路边堆雪人玩，一辆小汽车刹车失灵冲向小男孩，猪无贱把小男孩推到一边
草地上，自己却被撞了。
到现在还没醒呢。
　　&ldquo;那可怎么办呀？
&rdquo;　　&ldquo;听说，他们家经济调件不太好。
她妈妈因为生他，落下了病根，一直没上班。
&rdquo;小羊肉串说。
　　&ldquo;别光难过了，咱们想点办法帮帮他。
&rdquo;千层糕回头和我们说。
　　&ldquo;那我们怎么帮他呢？
&rdquo;兵马俑眼睛红红的。
　　&ldquo;我们还是把自己擅长的东西拿出来，去杏花公园搞个募捐吧！
&rdquo;千层糕说。
　　&ldquo;那别人相信我们吗？
&rdquo;小羊肉串有点担心这个行动。
　　&ldquo;不管相信不相信，咱们试试，我想总有希望的。
&rdquo;千层糕鼓励我们。
　　于是，我们说干就干。
　　下午一放学，我们就想出了一个&ldquo;爱要来真的&rdquo;帮助猪无贱活动。
动员全班同学帮助猪无贱，有钱的出钱，没钱的出力。
　　第二天下午，我带上我的画笔，兵马俑带上他的智力游戏玩具，小羊肉串带上她的小布包，千层
糕带上他的电子琴，蔡胖妞带上她自己&hellip;&hellip;每个人都带着一片爱心涌上了杏花公园。
　　千层糕和公园值班的叔叔说了我们要帮同学捐款的事，叔叔不仅帮我们安排场地，还给我们搬了
些桌子，挂了个横幅，而且也纷纷慷慨解囊，给我们捐了1260元。
　　我在现场画起了一个个小动物漫画，有夸张的，有奇趣的，表情各异，五块钱一张。
　　小羊肉串扒在桌上缝起了自己的丑娃娃，十块钱一个。
　　兵马俑拿出拼板、鲁班锁、九连环、华容道教起路人怎么玩。
兵马俑教玩一个项目，五块钱。
　　千层糕与蔡胖妞合作，一个弹，一个唱。
小闹钟、杜大头、水蛇腰、大脸猫四个人，每人捧着一个募捐箱，站在千层糕和蔡胖妞周围。
　　邢月把自己的宝贝课外书，一本本排的整整齐齐，清楚的标上一元、二元、五元、十元。
　　有的同学写书法，五元一张。
有的卖自己的玩具，有的卖起自己不穿的，或穿小了的旧衣服。
有的用橡皮泥捏泥人，有的用小珠珠穿手链卖。
　　一天下来，我们很辛苦，但我们都很快乐。
　　千层糕一统计，我们竟然募捐了3829.3元。
我们卖自己的东西卖了1627.9元。
加上公园叔叔们捐给我们的1260元，加上我们自己捐的零花钱591元，我们总共为猪无贱筹到了7308.2
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元。
　　当晚上千层糕、小羊肉串、邢月代表全班同学送给猪无贱妈妈时，说她妈妈哭得好伤心，一个劲
说谢谢我们。
　　晚上到了家门口，我碰到了一个小区的幼儿园同学，奔腾学校的麦小鲍。
　　当他听我说了捐款的事，非常支持我，除了动员他的三个好哥们，为猪无贱筹到212.5元，还帮我
联系了他爸爸。
　　他爸爸说让我帮他们公司画广告衫，一件十元钱，可以画100件。
我心里又是高兴，又是酸。
真希望开朗的猪无贱能够早点醒过来。
　　　　米饭有灵性　　回到家，我看看课表，明天有信息科学课，于是，我赶紧跑过去看看我
的&ldquo;混蛋&rdquo;和&ldquo;谢谢&rdquo;怎么样了。
　　仔细一看，&ldquo;谢谢&rdquo;瓶子的米饭有一种发酵的样子，有点像米酒一样。
而&ldquo;混蛋&rdquo;瓶子里的米饭则变黑了。
我又像平时每天一样，对其中的一个瓶子说了好几声&ldquo;谢谢&rdquo;，然后又对另一个瓶子说了
好几声&ldquo;混蛋&rdquo;。
　　我看看日期，明天就一个月了，我提醒自己明天得把&ldquo;混蛋&rdquo;和&ldquo;谢谢&rdquo;带
去给二狗看了。
　　第二天，一进班里，我就看见很多人拿着自己的&ldquo;混蛋&rdquo;和&ldquo;谢谢&rdquo;和别人
作比较。
　　&ldquo;打开闻闻有什么不一样吧？
&rdquo;兵马俑猴急地说。
　　&ldquo;二狗说，等他来上课，咱们一起打开。
&rdquo;小羊肉串晃着自己的&ldquo;混蛋&rdquo;说。
　　&ldquo;我都等不急了。
&rdquo;兵马俑望着小羊肉串说。
　　&ldquo;那你上厕所吧！
&rdquo;小羊肉串把鼻子凑近&ldquo;混蛋&rdquo;闻了闻。
　　&ldquo;为什么让我上厕所？
&rdquo;　　&ldquo;因为你不是等不急了吗？
等不急不就上厕所吗？
&rdquo;小羊肉串又把鼻子凑近&ldquo;谢谢&rdquo;闻了闻。
　　&ldquo;我觉得&lsquo;混蛋&rsquo;肯定臭了，&lsquo;谢谢&rsquo;肯定酸了。
&rdquo;千层糕说。
　　&ldquo;你打开闻闻不就行了？
&rdquo;兵马俑怂恿千层糕。
　　&ldquo;想得美，二狗说要检查的。
&rdquo;千层糕说。
　　&ldquo;好一朵美丽的茉莉花&mdash;&mdash;&rdquo;　　上课铃响了，二狗走向我们，一个个检
查大家的瓶子是否完好。
等二狗检查完后，他快步走向讲台，向大家宣布：&ldquo;先开&lsquo;混蛋&rsquo;！
&rdquo;　　大家得令，瞬间，&ldquo;啪啪&rdquo;声一片，紧接着一股腐败和恶臭迎面扑来，我们一
个个捂起鼻子。
　　&ldquo;真臭哇！
&rdquo;小羊肉串捂着鼻子。
　　&ldquo;我都要晕过去了。
&rdquo;兵马俑已经用餐巾纸把两个鼻孔堵了起来。
　　我也臭得快不行了，捂着鼻子，好想吐。
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　　&ldquo;呵呵，大家知道了&lsquo;混蛋&rsquo;很臭吧！
&rdquo;　　一阵&ldquo;嗯嗯&rdquo;声，大家拼命点头。
　　&ldquo;那就一起打开&lsquo;谢谢&rsquo;再闻闻！
&rdquo;二狗笑眯眯地说。
　　又是一阵&ldquo;啪啪&rdquo;声，有的人早把鼻子塞了纸团。
　　可是，周围却渐渐发出一股股米酒香的味道，一阵酒香味扑了过来，非常好闻。
　　兵马俑听到我们说好闻，赶紧拔下鼻孔的纸团，闻着自己的&ldquo;谢谢&rdquo;。
　　&ldquo;难道米饭也有感情？
也能听懂人的语言？
&rdquo;小羊肉串问二狗。
　　我们非常吃惊，相同的瓶子，相同的米饭，相同的环境，但只因为&ldquo;混蛋&rdquo;和&ldquo;
谢谢&rdquo;不同的两个字，两瓶米饭就有了不一样的味道。
　　&ldquo;世间的一切都是有灵性的，米饭也一样。
在这一个月里，一个瓶子每天被你们说成&ldquo;混蛋&rdquo;，最终成了恶臭难闻的一堆臭东西。
另一个瓶子每天被你们说&ldquo;谢谢&rdquo;，最终成了米酒一样的香味。
两种不同的结果，不知道你们有没有感受到，不同感情的话，尽然可以改变米饭的命运。
由此可见，一句好听的话和一句伤人心的话给别人的感受可想而知啦。
&rdquo;　　&ldquo;噢！
&rdquo;大家齐声说，瞬间恍然大悟。
　　&ldquo;所以，我希望你们每位同学将一棵干净的牙膏树永远种在心里。
当嘴巴想要说出难听的话时，请主动把它清理，刷干净，吐掉，不要说给别人听，伤了别人的心。
好不好！
&rdquo;　　&ldquo;好！
&rdquo;我们齐声大喊。
　　　　枯树变绿　　当我把十天来画完的文化衫交给麦小鲍爸爸后，我拿着一千块钱，从来没觉得
自己有这样伟大。
我竟然可以靠自己的努力去帮助别人。
放在以前，我根本不相信，我可以这样。
　　当我把一千块钱夹在书里，一路抱着书包跑到学校后，走到班里却发现班里没有一个人。
看看课表，原来体育课。
　　又看看黑板，只见上面写着几个粉笔字：满月同学，请到操场大树下！
　　我又像抱一个小婴儿般小心翼翼地抱着我的书包，向操场跑去。
　　到了操场看大家全站在一棵大树下，龙猫远远的朝我挥手。
　　我跑到跟前，赶紧把钱掏出来，&ldquo;龙老师，这是给朱坚同学的。
&rdquo;　　龙老师接过我的钱，笑容满面地说，&ldquo;满月我们有个好消息告诉你！
&rdquo;　　&ldquo;当当&mdash;&mdash;&rdquo;胖头鱼把一本大红的证书递给我，&ldquo;恭喜你，获
得了少儿组一等奖。
&rdquo;　　我看过一本百科书说，老鼠的心跳是每秒650次，我觉得我的心跳现在可能和它们差不多
，我只觉得我的心跳得一阵嗡嗡响。
　　我不敢相信眼前的一切，颤抖着翻开了大红的证书，上面赫然写着满月两个字。
　　&ldquo;小羊肉串你卡卡我，看是不是真的。
&rdquo;我觉得我现在血压高得，快冲破头皮了。
　　&ldquo;好咧！
&rdquo;小羊肉串一把卡过来，痛得我一个劲跺地狂跳。
　　&ldquo;三个馒头，仰起头看看吧！
&rdquo;小闹钟拉拉我的胳膊，一脸羞愧地说。
　　我仰起头，枯枯的大树上，绿压压的一片，挂满了我爱喝的绿茶瓶子。
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　　&ldquo;我们以前嘲笑你，说你如果得奖了枯树都会变绿。
&rdquo;杜大头不好意思的一个劲挠头。
　　&ldquo;所以，我们省了一个星期的零花钱，去废品收购站买了110个绿茶的瓶子，来祝贺你！
&rdquo;大脸猫激动地吸溜着口水。
　　&ldquo;不过这个瓶子可是龙老师、秦老师、张老师爬梯子一个个挂上去的哟！
&rdquo;水蛇腰依旧穿着他的正大摇摆鞋站没站相。
　　瞬间，我泪流满面。
　　&ldquo;满月祝贺你！
&rdquo;唐老鸭走了过来。
　　&ldquo;老师让我抱抱你好吗？
&rdquo;我哭着问唐老鸭，唐老鸭笑着直点头，&ldquo;当然可以！
&rdquo;　　我一把扑过去，抱着唐老鸭泣不成声。
往日的&ldquo;催魂八点夺命电&rdquo;一幕幕又浮上心头，那个新年的夜晚&hellip;&hellip;　　唐老鸭
抱着我，轻抚着我的背，一个劲说，&ldquo;不哭，不哭！
&rdquo;　　&ldquo;满月，努力就会有收获！
好样的！
&rdquo;芭比也走上来，我又扑过去抱着她一个劲傻哭，猛飚泪。
　　每个老师都给了我满满的大拥抱，我就一个劲哭啊，笑啊。
　　望着光光的枯树上，挂满了绿绿的瓶子，我相信了枯树可以变绿，更相信梦想、坚持梦想、就会
有奇迹。
　　　　00后，就是幸福的彩虹族　　转眼，寒假来临，我打开电脑，音响里正在唱《天空不要为我
掉眼泪》。
　　我喜欢往高的地方飞，我的心永远都跌不碎&hellip;&hellip;天空不要为我掉眼泪，像我这样也没有
什么不对&hellip;&hellip;　　天空不要为我掉眼泪，我的感觉太多，要好好准备&hellip;&hellip;　　昨天
，我们一些人去看了芭比老师。
芭比老师已经生了个可爱的女宝宝，我们都叫她小芭比。
　　小芭比的降生日，是在芭比老师离期终考试还有一天的晚上。
　　那天下午英语课上，芭比觉得肚子不舒服，就布置了作业，让格格老师看堂，自己打着车奔医院
了。
　　临走时，她和我们说，&ldquo;希望你们给宝宝一个大大的见面礼哦！
&rdquo;　　我们都知道这份见面礼是什么，一个个流下了眼泪。
　　我妈说，芭比真勇敢，勇敢的像个红军女战士，为了革命&mdash;&mdash;教育事业，生娃娃都坚
持到最后一刻，不给学校添麻烦，不给我们留疑问。
真是老师中的大女子，男人中的女汉子。
　　当我们到医院告诉芭比，我们班这次英语成绩破天荒的考了全年级第二时，芭比躺在床上，笑得
比阳光还灿烂，一个劲地说，这是我们给宝宝最好的见面礼。
　　农历的新年快到了，我们问芭比，有什么心愿或者梦想。
　　芭比说，她每年的梦想，都是希望每个学生尽自己最大的努力取得满意的成绩。
　　当我问唐老鸭时，唐老鸭告诉我，她的梦想每年都一样，希望每个学生都戴上小五星，尽量没有
人戴上&ldquo;小红花&rdquo;。
　　现在，唐老鸭不打电话给我了，因为我已经习惯了好好学习，好好写作业了，更重要的是我有信
心、有耐心做好她那又难，又多的作业了。
　　当她说，我不用她操心了，我在心里想，不知道谁又会戴上那朵幸福的&ldquo;小红花&rdquo;呢
？
　　蔡胖妞被MP推荐到省少儿合唱团去了，听说还当领唱呢。
她说，她的梦想依然还是mariah carey（玛利亚.凯莉）。
　　我问蔡胖妞，在高手如云的合唱团感觉怎么样，她满不在乎的说，音乐不分国界，同样也不分长
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相，只要开心，谁都可以大声唱歌。
　　猪无贱身体已经康复了很多，他妈妈说，开学就能上学了，不过胳膊里得打着钢钉。
　　猪无贱还是那么乐观，总是笑眯眯地。
我们问他感觉怎么样，他开朗地说，&ldquo;很好，好得不得了。
&rdquo;　　我问他新年有什么梦想呢？
他笑着说，&ldquo;开心快乐地过好每一天。
&rdquo;　　新年，就得有新的期待，新的梦想，我的梦想，还是成为一个吃便天下美味猪蹄的漫画家
。
　　下了几天雨，天又冷又湿，我到阁楼上去找我的旧画稿，上面阴阴的，我就把天窗打开，阳光顿
时照了进来，洒了我一脸的阳光。
　　爸爸告诉我，每个女孩都是天使，天使当然也有胖有瘦。
所以，我不用为自己的小肉肉而苦恼。
上帝没给我标准名模身材，我就乐安天命，知足长乐。
肥也是一种天生的美。
女孩子只要可爱、善良、有颗快乐的心就能幸福一辈子。
　　所以，我觉得，我的漂亮美丽不是放在脸上，欣赏我要有独特的眼光。
遇到困难，现在对我来说，没什么大不了，只要有信心，我就可以做好它。
　　如今我的心，把自信装得满满的。
就像书桌上的彩虹温度计，全是红、橙、黄、绿、蓝、靛、紫幸福的颜色。
　　如果说，80后张扬，90后非主流，那我这个00后，就是幸福的彩虹族。
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编辑推荐

　　《跳跳姐姐成长&ldquo;部落格&rdquo;》丛书分为《妈妈的爱，绕个弯再回来》、《不要叫
我&ldquo;喷火龙&rdquo;》、《五（一）班的&ldquo;抱抱团&rdquo;》、《彩虹族Go！
Go！
》四册，成功推出后，深受广大小读者的欢迎。
　　这套书可以称之为小学生们的&ldquo;成长保卫战&rdquo;，它让孩子们赶走所有烦恼而留下快乐
；让孩子们读懂大人，让大人们了解孩子，使孩子和大人都获得心灵的慰藉。
可谓是2011年度最有&ldquo;爱&rdquo;的心灵成长小说。
　　丛书适合小学高年级和初中一二年级学生阅读，是真正适合孩子阅读的健康、幽默、积极向上的
儿童文学。
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