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前言

　　一辈子的书　　梅子涵　　亲近文学　　一个希望优秀的人，是应该亲近文学的。
亲近文学的方式当然就是阅读。
阅读那些经典和杰作，在故事和语言间得到和世俗不一样的气息，优雅的心情和感觉在这同时也就滋
生出来；还有很多的智慧和见解，是你在受教育的课堂上和别的书里难以如此生动和有趣地看见的。
慢慢地，慢慢地，这阅读就使你有了格调，有了不平庸的眼睛。
其实谁不知道，十有八九你是不可能成为一个文学家的，而是当了电脑工程师、建筑设计
师&hellip;&hellip;可是亲近文学怎么就是为了要成为文学家，成为一个写小说的人呢？
文学是抚摸所有人的灵魂的，如果真有一种叫作&ldquo;灵魂&rdquo;的东西的话。
文学是这样的一盏灯，只要你亲近过它，那么不管你是在怎样的境遇里，每天从事怎样的职业和怎样
地操持，是设计房子还是打制家具，它都会无声无息地照亮你，使你可能为一个城市、一个家庭的房
间又添置了经典，添置了可以供世代的人去欣赏和享受的美，而不是才过了几年，人们已经在说，哎
哟。
好难看哟！
　　谁会不想要这样的一盏灯呢？
　　阅读优秀　　文学是很丰富的，各种各样。
但是它又的确分成优秀和平庸。
我们哪怕可以活上三百岁，有很充裕的时间，还是有理由只阅读优秀的，而拒绝平庸的。
所以一代一代年长的人总是劝说年轻的人：&ldquo;阅读经典！
&rdquo;这是他们的前人告诉他们的，他们也有了深切的体会，所以再来告诉他们的后代。
　　这是人类的生命关怀。
　　美国诗人惠特曼有一首诗：《有一个孩子向前走去》。
诗里说：　　有一个孩子每天向前走去，　　他看见最初的东西，他就变成那东西，　　那东西就变
成了他的一部分&hellip;&hellip;　　如果是早开的紫丁香，那么它会变成这个孩子的一部分；如果是杂
乱的野草，那么它也会变成这个孩子的一部分。
　　我们都想看见一个孩子一步步地走进经典里去，走进优秀。
　　优秀和经典的书，不是只有那些很久年代以前的才是，只是安徒生，只是托尔斯泰，只是鲁迅；
当代也有不少。
只不过是我们不知道，所以没有告诉你；你的父母不知道，所以没有告诉你；你的老师可能也不知道
，所以也没有告诉你。
我们都已经看见了这种&ldquo;不知道&rdquo;所造成的阅读的稀少了。
我们很焦急，所以我们总是非常热心地对你们说，它们在哪里，是什么书名，在哪儿可以买到。
我就好想为你们开一张大书单，可以供你们去寻找、得到。
像英国作家斯蒂文生写的那个李利一样，每天快要天黑的时候，他就拿着提灯和梯子走过来，在每一
家的门口．把街灯点亮。
我们也想当一个点灯的人，让你们在光亮中可以看见，看见那一本本被奇特地写出来的书，夜晚梦见
里面的故事，白天的时候也必然想起和流连。
一个孩子一天天地向前走去，长大了，很有知识，很有技能，还善良和有诗意，语言斯
文&hellip;&hellip;　　同样是长大，那会多么不一样！
　　自己的书　　优秀的文学书，也有不同。
有很多是写给成年人的，也有专门写给孩子和青少年的。
专门为孩子和青少年写文学书，不是从古就有的，而是历史不长。
可是已经写出来的足以称得上琳琅和灿烂了。
它可以算作是这二三百年来我们的文学里最值得炫耀的事情之一，几乎任何一本统计世纪文学成就的
大书里都不会忘记写上这一笔，而且写上一个个具体的灿烂书名。
　　它们是我们自己的书。
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合乎年纪，合乎趣味，快活地笑或是严肃地思考，都是立在敬重我们生命的角度，不假冒天真，也不
故意深刻。
　　它们是长大的人一生忘记不了的书，长大以后，他们才知道，原来这样的书，这些书里的故事和
美妙，在长大之后读的文学书里再难遇见，可是因为他们读过了，所以没有遗憾。
他们会这样劝说：&ldquo;读一读吧，要不会遗憾的。
&rdquo;　　我们不要像安徒生写的那棵小枞树，老急着长大，老以为自己已经长大，不理睬照射它的
那么温暖的太阳光和充分的新鲜空气，连飞翔过去的小鸟，和早晨与晚间飘过去的红云也一点儿都不
感兴趣，老想着我长大了，我长大了。
　　&ldquo;请你跟我们一道享受你的生活吧！
&rdquo;太阳光说。
　　&ldquo;请你在自由中享受你新鲜的青春吧！
&rdquo;空气说。
　　&ldquo;请你尽情地阅读属于你的年龄的文学书吧！
&rdquo;梅子涵说。
　　现在的这些&ldquo;国际大奖小说&rdquo;就是这样的书。
　　它们真是非常好，读完了，放进你自己的书架，你永远也不会抽离的。
　　很多年后，你当父亲、母亲了，你会对儿子、女儿说：&ldquo;读一读它们，我的孩子！
&rdquo;　　你还会当爷爷、奶奶、外公和外婆，你会对孙辈们说：&ldquo;读一读它们吧，我都珍藏
了一辈子了！
&rdquo;　　一辈子的书。
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内容概要

托莱摩斯小镇每年都会举办久负盛名的面包大赛，对于经营面包生意的人来说，这很重要。
因为如果摘得桂冠，那自己店里的面包会销量大增，甚至其他镇子的村民都会慕名而来。
博鲁特凭借着高超的技艺，蝉联了几届冠军，生意也是越做越红火。
但有一天对面开了一家新店，高潮就这样展开了。
一年一度的面包王大赛即将到来，博鲁特会想出什么办法不让自己落败呢？
今年的面包王还会是他吗？
谁才是博鲁特真正的对手呢？
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作者简介

小仓明，1947年生于东京，毕业于东京学艺大学。
所属日本儿童文学组织“牛之会”，在受到演剧、电影、绘画等文学形式的影响的同时，自己在儿童
文学领域开始了新的尝试。
代表作有《来我们这里玩吧》（小学馆），《东京中心小学的秘密》《托莱摩斯的风屋》（公文出版
）等。
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章节摘录

　　在托莱摩斯小镇，住着一位叫博鲁特的面点师，他长相普通，个子偏矮，是那种让人过目即忘毫
无特色的人。
虽说博鲁特长相平凡，但做面包的手艺却出类拔萃，方圆几里的村民都专程坐车来买他的面包。
　　博鲁特的面包房位于镇子的正中间，红色的砖墙十分显眼，当他和徒弟们烤面包时，总会从四方
形的烟囱中冒出阵阵青烟。
面包房的柜台上摆满了各式各样的面包，那扑鼻的麦香让人馋得直想流口水，客人们觉得哪怕只在面
包房里走走都会感到十分幸福。
　　在博鲁特的面包房里，除了博鲁特太太和卖面包的服务员外，还有三位徒弟。
他们都非常敬佩博鲁特，一心想和师傅学一手精湛的烤面包技艺。
每天早晨四点，师徒几人就开始工作了，虽然从未设定闹钟，但是一到这个时间三个人就会穿着整齐
地来到店里。
　　&ldquo;师傅，您早！
&rdquo;徒弟们充满干劲儿的问候声回荡在这刚刚睡醒的面包房里，他们身着白色工作服，头戴圆帽，
个个精神抖擞。
　　&ldquo;嗯，早！
&rdquo;博鲁特也身着白色工作服，头戴一顶面包形状的帽子。
　　&ldquo;面粉二十袋、固体黄油六块、泡打粉三袋&hellip;&hellip;&rdquo;来到这儿才两个月的马力
布清点着放在面包房角落里的材料。
　　&ldquo;师傅，昨天的土豆面包卖得很好。
&rdquo;大徒弟克鲁鲁说。
　　&ldquo;嗯，那是上个月萨克弗想出来的点子。
&rdquo;博鲁特看着站在克鲁鲁旁边的萨克弗说道。
　　听到这话，萨克弗很高兴，脸上泛起了笑容。
　　&ldquo;能想到在面包里放一个煮熟的土豆，看来萨克弗确实动了一番脑筋啊。
&rdquo;博鲁特兴奋地说，&ldquo;土豆面包昨天一炮而红，既然这么受欢迎，今天就多做些，而且今
天是周日，客人肯定会更多，点心也多做一些吧。
你们看呢？
&rdquo;徒弟们纷纷点头同意。
　　博鲁特面包房每个早上都是这样：大伙儿一起讨论当天的面包做法，在讨论中时不时还会迸出一
些新点子；大伙儿有时还会一起尝尝昨天卖剩下的面包；当徒弟们有什么不懂的向博鲁特请教时，他
总会将自己知道的东西全部告诉他们，就像学校里老师给学生解答问题那样。
博鲁特自己也爱钻研，经常把以前学到的技术加以改进，想出了很多利于搅拌发酵的好点子。
博鲁特年轻、脑筋灵活，大家都认为他是镇上最好的面包师傅，这让博鲁特有些得意&hellip;&hellip;　
　除了烤一些一般的面点师傅都会做的传统面包外，博鲁特还会做很多新式面包。
比如，做一些孩子们喜欢的奇形怪状的面包，像形状如熊猫、长颈鹿、鳄鱼等的动物面包；还有在里
面放上苹果、梨等的水果面包；还有果冻面包、干果面包。
最特别的是他还独创了白兰地面包呢！
除此之外，像土豆面包这种徒弟们想出的点子，只要他觉得好也会积极采纳。
博鲁特面包房的面包做得一天比一天好吃，生意也一天比一天红火。
每天早晨十点面包房一开张，客人们就会争先恐后地挤进来买面包，店里的客流不断，什么时候都挤
满了买面包的人。
　　有一天，突然发生了一件意想不到的事情&mdash;&mdash;在博鲁特面包房的对面，开了另一家面
包房。
新开的面包房面向一条横穿整个镇子的大路。
在这条路上，每天的行人和车辆川流不息。
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几天前，木匠就在那儿&ldquo;咚咚&rdquo;地做着木匠活，博鲁特当时想到那是为了开新店铺做准备
，但是万万没想到开的是家面包房。
在托莱摩斯顶级面包房的对面开店？
这简直是不考虑后果的事情。
博鲁特有些愤慨，更有些吃惊。
　　新开的面包房门口装点着鲜花，挂着横幅，还立了块儿广告牌，上面写着：开业大酬宾，全部商
品半价。
接着，更不可思议的事情发生了。
&ldquo;这是托莱摩斯镇做得最好的面包呀！
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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