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内容概要

本书从家庭教育、饮食营养、生活知识、服饰、医疗保健诸方面较为详尽地介绍了育儿的禁忌与不宜
，使家长们在日常哺育孩子的时候，避免出现了偏差，使孩子能够健康地成长。
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家庭教育篇 忌只养不教，不负责任 忌不管不教，听其自然 忌管教方法不当 幼儿忌入托太晚 幼儿早斯
教育三忌 儿童个性培养中的禁忌 忌吓唬孩子 忌过迁就或哄骗孩子 忌袒护孩子的错误 忌轻易对孩子许
愿 忌讽剌挖苦孩子 忌孩子忌事事提醒 忌在早晨训斥孩子       忌对孩子的要求不一致 父母忌不以身作则
教育孩子时忌口径不一致 对说话过多的孩子忌嫌烦 孩子人来疯时忌打骂 对淘气的孩子忌打骂 不可用
简单、粗暴的态度对待儿童的任性 父母在孩子面前不要过于亲密 不要拿自己的孩子与别人家的孩子
比较 不要对孩子失去信心 忌长期使孩子精神受压抑 忌对孩子无休止地指责 忌过多干涉儿童活动  忌限
制孩子的独立活动 忌扼杀儿童的好奇心 忌当众数落孩子 不宜当众夸奖孩子 忌不相信孩子 忌四二一综
合症 奖励孩子的三忌 ⋯⋯
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