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内容概要

　　《笔花医镜》又名《卫生便览》，系清·江涵暾原著。
江氏名秋，字涵暾，号笔花，浙江归安人。
嘉庆十三年(1808年)二甲第八十九名进士，官广东会同知县。
素精医术，著《笔花医镜》。

　　全书共分四卷。
卷一是四诊、八纲及外感内伤、虚劳等的辨证论治原则。
卷二是脏腑证治。
主要是内科杂病的论治原则及方药。
以脏腑为纲，以十二经分部，以表里、虚实、寒热为目。
先明病因病机，再叙证候表现，后列方药。
药物均按功用分为温、清、补、泻四个队，又按药力之缓急分为猛将与次将两类。
选方皆常用有效简便者。
卷三为儿科病。
卷四为妇产科病。

　　该书特点是：简明扼要，浅显易通，便于初学者以简驭繁。
实为中医学习入门之著作。

　　本书据光绪八年(1882年)内江刊本重校排印，供初学中医者阅读之用。
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章节摘录

　　卷之二　　心部手少阴属脏　　心体属火，位南方，色现赤，胸下岐骨陷处，其部位也。
凡额上，手、足心，皆其所辖。
得血以养之，方能运慧思，用才智。
　　心无表症，皆属于里。
　　心之虚，血不足也。
脉左寸必弱，其症为惊悸、为不得卧、为健忘、为虚痛、为怔忡、为遗精。
　　惊悸者，惕惕然恐，神失守也，七福饮、秘旨安神丸主之；不得卧者，思虑太过，神不藏也，归
脾汤、安神定志丸主之；健忘者，心肾不交，神明不充也，归脾汤、十补丸主之；虚痛者，似嘈似饥
，似手摭心，喜得手按，洋参麦冬汤主之；怔忡者，气自下逆，心悸不安，归脾汤主之；遗精者，或
有梦，或无梦，心肾不固也，清心丸、十补丸主之。
　　心之实，邪入之也。
心不受邪，其受者，胞络耳。
脉左寸必弦而大，其症为气滞、为血痛、为停饮、为痰迷、为暑闭、为虫啮。
　　气滞者。
，或食胀、或怒冲烦闷而痛，沉香降气散主之；血痛者，血凝于中，痛有定处，转侧若刀针刺，手拈
散主之；停饮者，干呕吐涎，痛作水声，小半夏加茯苓汤主之；如有饮囊，则加苍术，名倒仓法；痰
迷者，顽痰壅闭，不省人事，清膈煎灌之；暑闭者，汗喘昏闷，先以消暑丸灌之，再用香薷饮加益元
散；虫啮者，饥时作痛，面白唇红，化虫丸主之。
　　心之寒，脉左寸必迟，其症为暴痈。
　　暴痛者，肢冷气冷，绵绵不休，姜附汤加肉桂主之。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　世有愚者，读方三年，便谓天下无病可治；及治病三年，乃知天下无方可故学者必须博极医源，
精勤不不得道听途说，而言医道已了，深自误哉！
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