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内容概要

　　糖尿病并发的神经病的变表象多，易于误诊，治疗也较困难，对健康危害大，本书对如何辨别这
些并发症，不为其假像所惑，以及如何预防和科学地有效治疗这一并发症，做了通俗的阐述。
所介绍的防治方法有较强的可操作性，易懂易学，便于患者及其家属在家中实施。
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书籍目录

第一章　识破神经病变的假象警惕神经病变的假象肢体麻木和疼痛恶心与呕吐腹泻与便秘胆结石与胆
绞痛胆痿阳痿排尿困难与尿失禁多汗与无汗其他类型的神经病变第二章　神经病变防治总则第三章　
严格控制血糖控制血糖没有“特权”自我血糖监测必不可少并发症的预测指标——糖化血红蛋白口服
降糖药新用法不要拒绝胰岛素重建胰岛素胰岛素泵优点多注意避免低血糖第四章　严格控制血压血
压ABC控制血压先下手为强提高隆压效果的秘诀高血压和饮食治疗“四看”选药法中医降压有妙招降
压治疗安全第一第五章　 改善微循环第六章　 增强神经营养第七章　 周围神经病变第八章　 胃轻瘫
综合症第九章　 糖尿病性肠病第十章　 糖尿性病胆结石第十一章 糖尿病性阳痿第十二章 糖尿病性膀
胱病第十三章 糖尿病性多汗病附录
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编辑推荐

　　《糖尿病神经病变防治之道》对神经病的常见表现和防治方法进行了详细地介绍，其中食疗、药
膳、自我按摩、药浴等疗法尤其适合患者在家中进行自我保健和治疗。
《糖尿病神经病变防治之道》是针对、糖尿病神经病变防治的一个分册。
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