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内容概要

本书共十九章，主要向你介绍了细菌感染性皮肤病、病毒感染性皮肤 寄生虫、昆虫性皮肤病、神经功
能障碍性皮肤病、内分泌、代谢、营养障碍性皮肤病、皮肤附属器疾病、皮肤肿瘤等有关皮肤病和性
病知识。
 这是一本内容丰富实用性很强的诊桌上的小型参考书，希望它能为广大的皮肤科性病科临床医生日常
诊断与治疗起到“助手”和“朋友”的作用。
　　这部《临床实用皮肤病性病图谱》继续保持原书“以图为主，文字为辅”的特点，增加了40多个
病种及近百张照片，替换或删去了一些照片，在部分章节中补充了国内外最新的治疗药物和治疗方法
，特别是我在日本接触到的世界上比较前沿的诊疗方法。
还对某些目录章节的次序进行了修正和调整，并在书末增添了索引以便于读者查询。
另外，全书在版式的编排上作了较大改动，采用了较新的版式风格，目的是更加突出“看图识病”的
宗旨，希望能给大家带来耳目一新的感觉，并继续成为全国广大的皮肤性病学科中青年医师临床工作
中的一个小巧实用的好帮手。
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作者简介

天津医科人学总医院皮肤性病科主任医师，医学博士，硕士生导师。
现任中华医学会皮肤性病学分会青年委员兼忡病学组秘书、天津市医学会皮肤性病学分会常务委员、
天津市性科学协会常务理事、日本产业皮肤卫生协会会员。
     
　　1995年毕业丁天津阪科大学医疗系八年制，获医学
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书籍目录

第一章  病毒感染性皮肤　寻常疣　跖疣　扁平疣　疣状表皮发育不良　鲍温样丘疹病　传染性软疣
　单纯疱疹　带状疱疹　水痘　手足口病第二章  细菌感染性皮肤病　脓疱疮　丹毒　化脓性汗腺炎
　头部脓肿性穿掘性毛囊周围炎　寻常狼疮　疣状皮肤结核　颜面粟粒性狼疮　阴茎结核疹　结核样
型麻风　腋毛癣　红癣第三章  真菌感染性皮肤病　足癣　手癣　体癣　股癣　须癣　甲癣和甲真菌
病　花斑癣　马拉色菌毛囊炎　念珠菌病　孢子丝菌病第四章  寄生虫、昆虫性皮肤病第五章  性传播
疾病第六章  物理性皮肤病第七章  神经功能障碍性皮肤病第八章  变态反应性皮肤病第九章  红斑和丘
疹鳞屑性皮肤病第十章  结缔组织病第十一章  大疱性皮肤病第十二章  色素性皮肤病第十三章  血管性
皮肤病第十四章  遗传性皮肤病第十五章  内分泌、代谢、营养障碍性皮肤病第十六章  皮肤附属器疾病
第十七章  黏膜疾病第十八章  皮肤肿瘤第十九章  萎缩性皮肤病及其他
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章节摘录

第一章 病毒感染性皮肤寻常疣寻常疣是以表面角化粗糙的坚硬丘疹为临床特征的一种常见皮肤病。
本病是由人乳头瘤病毒（HPV），特别是其中的l、2、4型引起，通过直接接触传染，发病与外伤以及
机体的细胞免疫功能低下有关。
寻常疣好发于青少年的手足背和指（趾），初起为坚实的小丘疹，渐增大至黄豆大或更大，圆形或多
角形，灰黄色或污褐色，表面角化粗糙呈乳头状，触之坚硬。
数目不等，单个至数十个，邻近皮疹可互相融合成片。
面颈部的疣体有时呈细长丝状突起，称为丝状疣；呈一个或一簇多个参差不齐的指状突起称为指状疣
。
寻常疣一般无自觉症状，偶有压痛，摩擦或撞击时易出血，发生在甲缘处的甲周疣触痛明显并易继发
感染。
病理特点为角化过度伴角化不全，棘层肥厚呈乳头瘤样增生，颗粒层和棘层上部有空泡化细胞，真皮
乳头上延，血管扩张。
寻常疣病程慢性，约65％可在2年内自然消退。
临床主要采用冷冻、电灼、激光等局部治疗。
跖疣跖疣是发生在两足底受压部位，被挤压陷入皮内而变平的寻常疣。
跖疣可发生在两足底任何部位，可单发，也可多发，也可数个融合成片，以足底最易受压的跖骨部位
最多见。
发病开始为一一个很小的较硬的扁平丘疹，表面角化粗糙，随后逐渐变大至豆大或更大，梢隆起于皮
肤表面，呈污灰色或污黄色，表面有一层角质物，周围有胼胝样的角质性斑环绕。
走路、站立、挤压时疼痛，甚至影响生活和工作。
用刀片除去表面角质增生物，可见中心育柔软的白色角质性软芯，周围有一些小黑点（这是真皮乳头
部小血管破裂、出血后形成的凝血点），这一特点是跖疣与胼胝两病重要的鉴别点之一。
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媒体关注与评论

这是一本内容丰富实用性很强的诊桌上的小型参考书，希望它能为广大的皮质科性病科临床医生日常
诊断与治疗起到“助手”和“朋友”的作用。
　　——中华医学会皮肤性病学分会副主任委员，天津市医学会皮肤性病学会主任委员，天津医科大
学总医院皮肤性病学科教授
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编辑推荐

《临床实用皮肤病性病图谱》献给辛勤工作在临床一线的中青年同道。
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