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内容概要

眼科麻醉学是近年来伴随眼科手术治疗飞速发展逐渐兴起的麻醉学分支学科。
眼科手术的特点是手术区域窄小，要求手术视野清晰与制动，且多数手术操作是在显微镜下进行，目
前我国有麻醉医师7万人，其中从事眼科麻醉的医师不足0．5％，此种情况制约了眼科麻醉学的发展。
 天津医科大学眼科临床学院、天津眼科医院是我国北方设备精良、人才聚集、以眼科医疗、教学与科
研为一体的中心，中心所开展的眼肌与眼肿瘤手术在国内一直处于领先地位。
为配合中心所开展的各种独具特色的眼科手术，编者开展了唤醒麻醉、控制性低血压麻醉、麻醉监测
管理、喉罩气道的广泛应用及术后镇痛与止吐的研究，并将颈部星状神经结阻滞用于治疗视网膜动脉
栓塞。
在多年的临床实践与科研中积累了丰富的经验，并在此基础上编写了这本《实用眼科麻醉学》。
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章节摘录

第一章　绪论第一节　眼科手术治疗面临的任务与治疗技术发展一、眼科手术治疗面临的任务世界卫
生组织（WHO）的调查资料显示，全世界约有1.6亿视力障碍病人，其中4000万因盲丧失工作能力。
在1.6亿视力障碍者中，50％是因白内障造成，其他为青光眼、老年性黄斑病、角膜病、糖尿病性视网
膜病、眼外伤及先天发育异常。
在1.6亿视力障碍者中，有60％经手术治疗可以复明，它们是白内障、眼外伤及角膜病。
我国目前有盲人500万左右，占全球盲人总数的18％，其中200万为白内障患者，他们经手术治疗后可
以复明，此外，每年还要新增白内障患者40万。
我国有眼科医师22 000人左右，他们大多数已掌握国际上已有的眼科手术治疗技能。
他们的科研能力与科研成果已达到或接近国际先进水平，如干细胞与组织工程学在眼科领域的研究、
全国规模的防盲与治盲工作的开展等。
二、眼科手术治疗技术的发展眼科手术治疗技术的发展有赖于生物电检测、电子计算机、激光技术、
声像检查、显微镜技术等在眼科的普遍应用，遗传学、免疫学等基础医学的研究成果，拓宽了眼科学
的理论基础。
激光技术、超声乳化技术，特别是显微光学技术在眼科的应用，使很多眼科手术得以在显微镜下实施
，手术视野明显放大，手术操作变得更加精确，使白内障囊外摘除和人工晶体植入术的手术技术变得
非常完善，手术时间显著缩短（10min左右），手术并发症明显减少，术后视功能恢复更为理想。
眼内激光技术解决了过去认为是不治之症的玻璃体病变，这为视网膜疾病的治疗开辟了广阔的发展前
景。
眼屈光手术在近30年来也得到了飞速发展。
眼肌手术特别是眼眶肿瘤手术近45年来的广泛开展，使得我国在手术治疗眼科疾病方面已经达到了国
际同类手术治疗的先进水平。
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编辑推荐

《实用眼科麻醉学》由天津科学技术出版社出版。
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