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内容概要

《张山雷(医话医案)》由近代医学家张山雷著述的《张山雷医案》《籀移医话》和《籀移谈医一得集
》三书合编而成。
其见解独到精辟，说理详尽透彻，颇有参考价值。
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章节摘录

姚左四十九岁。
四月十一出诊：素有痰嗽，冬令则发。
去冬灵雨既零，痰喘逆盛，人春少瘥，又感新风，气促渐剧，近加足肿，喘促夜甚。
脉中按虽弦劲，沉尺皆软，舌淡白光滑，并不嗜饮，正合八味证治，大便干结不软，小溲不多，然不
甚赤，拟肾气合槟苏真武合法。
炮姜六分，肉桂六分，附片一钱五分，车前子三钱，怀牛膝二钱，于术一钱五分，自芍三钱，槟榔一
钱五分，苏梗三钱，大腹皮三钱，紫菀四钱，桑白皮四钱，萸肉一钱五分，山药二钱，茯苓皮三钱。
另用冬瓜皮五钱，散通草五钱煎汤代水。
十二日：加黑锡丹二钱。
十三日：加熟地八钱。
包六十五岁。
五月二十七日：脾肾两亏，气不摄纳，喘促多痰，脉细舌白，是宜温摄。
焦蒌壳二钱，覆花三钱，象贝三钱，远志二钱，薤白头一钱五分，磁石二钱，橘红八分，石菖蒲一钱
，紫菀三钱，紫石英三钱，桔梗八分，白前三钱，宋半夏一钱五分，局方黑锡丹八分，牡蛎四钱。
徐六十五岁。
立夏日：失血后痰咳气喘。
寒热往来，脉虚数，舌白腻。
正虚邪盛，势本可危，补泻俱难着手，况复胸满纳呆，此症必无佳象。
大白芍二钱；山萸肉二钱，生紫菀三钱，款冬花三钱，生鸡内金一钱五分，瓜萎皮三钱，天台乌药一
钱五分，旋覆花（包）三钱，甘杞子二钱，砂仁壳五分，杜兜铃一钱五分。
二诊：气不摄纳，上凌肺金则为咳，授摄纳宣展，尚属相安。
脉涩而弦，阴虚有火，舌滑少苔，素有梦泄。
法宜踵步滋潜摄纳火气，参以封固真元，可多服也。
生紫菀三钱，桑白皮三钱，杜兜铃一钱五分，旋覆花（包）三钱，款冬花三钱，川柏皮一钱五分，山
萸肉四钱，大白芍二钱，熟女贞子四钱，枣杞子二钱，金樱子膏五钱，另生打牡蛎八钱，生打苍龙齿
二钱，生打鳖甲五钱（三物先煎）。
祝翁七十二岁。
四月四日：高年阴弱阳浮，肝火挟痰热内扰，咳嗽胸痞，胃呆无味，左腹角隐隐作痛，大便燥结不畅
，小溲短涩，脉弦劲有力，舌根腻而前半无苔。
宜疏肝化痰为先，须俟胃气来复，然后滋养。
旋覆花三钱（包），薤白二钱，蒌皮二钱，香附二钱，炮姜四分，青皮二钱五分，乌药一钱五分，杏
仁三钱，大贝母三钱，郁李仁一钱，枳实导滞丸三钱（包煎）。
叶三月六日：病起酒后，大吐，阴液受戕，先则足酸，继则骨节酸楚，燥咳痰浓，潮热有汗，脉细舌
燥，渴饮，唇赤齿浮。
肺胃皆燥，先以清泄而退阴分之热。
生桑白皮、银柴胡、杏仁、川断、旋覆花、元参、青蒿珠、当归、瓜蒌皮子（各）、霜桑叶、象贝、
白芍、丝瓜络。
毛左延病三月，现上午有寒，下午有热，寅卯咳痰浓厚，胃纳甚少，抑且味苦，脉数，舌苔后半白腻
，无汗。
治法尚须开泄痰湿。
参以疏解。
川桂枝五分，炒大白芍一钱五分，炒柴胡五分。
炒豆豉一钱五分，生远志三钱，姜半夏一钱五分.广藿梗一钱五分，炒常山二钱，广皮一钱五分。
建曲一钱五分，干佩兰一钱五分，姜竹茹一钱五分，九菖蒲六分。
二诊：前进疏解开泄，凛寒已蠲，咳痰较少，唯午后腹笥觉热，频泛涎沫，脉数且搏，舌苔根腻。
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仍是湿阴未化，再踵前方出入。
制半夏二钱，新会皮一钱五分，炒枳壳一钱，苏梗一钱五分，藿香一钱五分，制川朴五分，白蔻仁（
打）三粒，九菖蒲三分，绿萼梅一钱五分，大腹皮（酒洗）一钱五分，小青皮一钱，炒茅术四分。
、叶左气火未戢，早则咳仍不免，咳痰颇浓。
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编辑推荐

《张山雷(医话医案)》：中华名医医书合集。
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