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前言

　　予尝过金井。
问土人井所由名。
或日：“昔人尝于此掘得金。
”或日：“是井也，往往有金鸭浮水中。
”是二说者.予固疑之。
然凭栏而四顾，龙头茀崔峙其左，白沙清浅流其右。
俯而瞩，则晶莹透澈，光鉴毛发。
取而饮之。
足以涤烦热、益神智。
倘古仙人苏耽橘井之亚欤？
其山水蜿蟥而郁积，意必有好善乐道之士生其间，而土人又不暇详也。
丙辰岁，衡商君为予下榻于桔粹轩，始得识彤园先生。
先生居常扃一户，人罕见其面。
闻剥啄声则自起而应，近其案则罗列方书不下数十种，所集幼科梓人既减事，而案头编订《大方脉》
、《麻痘外科》诸书与《幼科》共九集。
彤园为予言，脱稿者数矣。
今兹又有妇人科之刻，盖其勤哉！
予固非知医者，然披而读之，辨证立方，抉摘幽隐，其洞见垣一方也，有异井之晶莹透澈者乎！
察五运六气之用.施补泻导养之功，有不足以涤烦热、益神智者乎！
而扶翼经旨，开通迷误，其视井之仅足以利千室百室者.功又相万万也。
虽然，彤园非医流也，少尝豁达，自喜以医药济人，后又折节读书，攻举子业，荐不获隽。
晚乃益自韬戢，以敦朴率先家人，以诗礼训其后进.盖老而闻道者欤？
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内容概要

《彤园妇科》系妇产科著作，《郑氏彤园医书四种》之一。
乃参照《医宗金鉴》编述体例，旁采诸家医论、医方补订而成。
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章节摘录

　　女子阴类也，以血为主。
其血上应太阴。
下应海潮。
月有盈亏，潮有朝夕，月水三十日一下。
与之相符，故名月水。
月信一月一行者，此其常也，或先或后，乃其病也。
然亦有两月一行，谓之并月者：三月一行，谓之居经者；一年一行，谓之避年者；一生不行，依然受
孕生子，谓之暗经者。
此因所禀之不同而亦非病，不须治也。
　　月经异常　　一月一下，此其常也。
若经行而吐血衄血。
上溢妄行者，是为逆经。
有受孕之后，月月经行而产子者，是为垢胎。
有受孕数月，其血忽行而胎不损者，是为漏胎。
此皆月水之异乎常，详后治法。
外因经病　　经日：天地温和，则经水安静。
天寒地冻，则经水凝泣。
天暑地热，则经水沸溢。
卒风暴起，则经水波涌而陇起。
六淫之邪人于胞中，则损伤冲任，故妇人之经病，本此同参也。
如寒则血凝，热则血沸。
风则血荡。
然波涌而大下，亦犹经水之被寒热与风而不得安澜也。
　　凡胎产中风、中气、中湿、中暑、中毒、中痰，或跌仆损伤，一切筋骨风痰，俱用酒煎薄荷生姜
汤送下，日三服。
　　附法　　凡小儿初生，化开此丸数两，滚汤调匀，绵蘸洗儿，永无疮疥风疾。
　　凡小儿尿血、泻血、痢疾、疳疾，用米汤化服一钱。
　　凡小儿丹毒、遗毒、疔疮、梅疮、疥癞、疮疖，甘草汤化服。
　　凡小儿无名肿毒，红肿痛硬者，研化此丸，麻油调敷。
　　凡男妇喉痹咽肿及停耳出汗，俱细嚼此丸，徐徐以津液送下。
　　凡跌打损伤，血瘀气滞，用童便和酒，煎数沸送下。
　　治白痢，用干姜汤送下三钱。
　　治赤痢。
用甘草汤送下三钱。
　　经验方治产后血晕、血风、血瘀、气闭，及中风痰气。
食俱效。
　　临产血晕气乱及去血过多，胎干不下，鸡汤和酒调化五钱频服。
　　胞衣不下及横生倒产，胎死腹中，心胸胀满，盐汤化服三钱。
　　凡新产之后，用童便和滚酒调化此丸，服二三次。
能安魂魄，调血脉，通经络，百病皆除。
　　凡产后血晕血沸，烦渴发狂，昏迷不醒，产后中风，口噤失音，偏痱心烦，或鼻中衄血，舌黑口
干，或瘀血结滞，奔走刺痛，时发寒热，面赤心烦，常流冷汗，或月内咳嗽，自汗发热，渐变骨蒸，
或产后跌磕。
损伤乳阴，痈疽、杨梅、疮毒、瘰疬、疔肿、瘕瘕、颓疝，俱用童便和酒煎滚，每送下三钱。
　　产后泻下血水，煎黑枣汤送下三钱。
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日二服，以愈为度，后仿此。
　　一一产后赤白痢疾，俱用米汤送下三钱。
产后赤白带下，煎阿胶艾叶汤送下。
产后崩漏，下血不止，煎糯米汤送下。
盘肠产及子肠不收，水调盐汤送下。
产后喘满痰嗽，恶么吐酸，面目浮肿，胁痛自汗，举动无力，水酒下。
产后二便秘结，燥热目赤，口苦耳聋，及咯血、呕血，或干咳嗽，薄荷汤送下。
　　胎前产后，太阳穴痛，呵欠烦热，满闷懒食，手足麻木，百节酸疼，米汤下。
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