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内容概要

《临床心理学在综合医院中的应用》主要包括内科领域的心理问题，外科领域的心理问题，妇产科领
域的心理问题等内容。
临床心理学在综合医院中的应用、新医学模式的“心理”环节临床心理学或称医学心理学，是心理学
与医学相结合的一门交叉边缘学科。
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章节摘录

版权页：   简单通俗来讲，麻醉就是痛觉或／和知觉的暂时消失。
从医学角度来讲，麻醉的含义是通过药物或其他方法使病人整体或局部暂时失去感觉，以达到无痛的
目的，为手术治疗或者其他医疗检查治疗提供条件。
麻醉医生与患者心理有着密切的关系，随着医疗技术的提高，一些与之相关的心理健康问题开始增多
，于是人们已开始转向医生与患者心理问题的探索和研究，本文探讨手术麻醉前患者心理与麻醉医生
的关系。
 一、患者麻醉手术前的心理状态 1.择期手术前患者的心理 需人院待手术治疗的病人由于疾病因素、环
境变化，大多数害怕手术，思想忧虑，情绪不稳定，影响睡眠休息，千方百计了解麻醉及手术情况。
有心理恐惧者会突然改变主意而逃避手术，如一例卵巢瘤患者，当进手术室硬膜外麻醉后，一翻身突
然下了手术台，决定不做手术了。
对这种患者，麻醉医生重点是疏导，接到手术通知单后到病房会诊首先了解病情，重点了解心理状况
，再决定麻醉方案，因为病人对麻醉医生唯一的要求是多打麻药。
麻醉科医师可进行如下的心理疏导工作： （1）制定护理要点和护理计划，并给予ASA评分，评估麻
醉手术过程中耐受能力和可能发生的意外，以利于手术顺利进行。
 （2）以亲人般的情感对待患者，不断向患者传递并提供所需了解的信息，如手术利弊等。
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编辑推荐

《临床心理学在综合医院中的应用》人类心理因素与躯体疾病的社会学调查、流行病学研究、临床和
实验室研究已经表明：一定的情绪反应与一定的生理活动相联系，情绪的变化直接影响生理过程；强
烈、持久的不良情绪因素可以导致躯体内部的不协调状态或疾病状态。
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