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内容概要

　　儿童最爱问的问题就是“为什么”。
在孩子的眼中，天下到处都是新鲜事，也正因为如此，这个阶段是学习基础知识最好的时期。
为了更好地开发孩子的求知欲和好奇心，我们精心编写了《学习小博士：中华青少年万事做》，其中
包含孩子所应学习、掌握的各方面知识，是带领孩子进入知识殿堂的最好入门书。
　　《学习小博士：中华青少年万事做》从学习、生活和社会环境等各个方面，精选孩子们最关心的
学习问题和社会热点，用简洁、生动的语言描述，并进行了科学的指导和分析，帮助孩子学习掌握科
学知识以及生活中宝贵的道理和经验，带给孩子最有趣也最有用的阅读体验。
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好好学习写作业慢怎么办一玩就忘了作业怎么办学习容易打瞌睡怎么办上课害怕发言怎么办上课提不
出问题怎么办如何快速背诵课文成绩忽高忽低怎么办如何执行学习计划如何走出考试失败的阴影怎样
做到开卷有益怎样克服阅读障碍学习不好时怎么办课堂上听懂了却考不好怎么办看过了记不住怎么办
课前如何预习课后如何复习如何整理知识如何复习语文如何快速阅读如何朗读课文怎样掌握好的学习
方法如何做到上课专心听讲如何学好语文如何培养浓厚的学习兴趣如何识别易混淆词如何做到不怕课
堂提问如何养成写日记的习惯如何培养演讲能力考前如何正确作息考试时如何答题体育考试前如何准
备如何改掉粗心大意的毛病如何学好英语英语单词如何另类学习如何学好英语语法如何复习数学如何
才能喜欢数学如何逆向解题如何做到不偏科如何建立错题库如何学好历史怎样写小实验报告怎样写观
察日记如何观察事物如何积累作文材料如何给文章取“名字”怎样修改文章怎样做个有心的小记者小
记者怎样抓住采访要点小记者怎样采访大人物小记者应该怎样检查稿子如何安全使用电脑如何进入和
退出Windows如何认识键盘如何使用写字板如何在文档中加入图片文体活动如何练习钢笔书法怎样欣
赏书法作品怎样理解“艺贵创新”怎样给绘画分类如何欣赏顾恺之的《洛神赋图》如何欣赏王羲之的
《兰亭集序》如何欣赏神秘的《蒙娜丽莎》如何欣赏《清明上河图》怎样装裱绘画作品怎样选购毛笔
怎样使用和存放毛笔怎样练钢琴怎样区别小号与萨克斯怎样选择吉他怎样欣赏器乐曲如何欣赏电影如
何欣赏圆舞曲《蓝色多瑙河》如何欣赏莫扎特的《安魂曲》如何欣赏小提琴协奏曲《梁祝》如何欣赏
二胡曲《二泉映月》如何欣赏古筝曲《广陵散》如何欣赏《黄河大合唱》如何欣赏舞蹈《霓裳羽衣》
如何欣赏舞蹈如何欣赏芭蕾舞《天鹅湖》如何欣赏歌剧《白毛女》如何欣赏歌剧《威尼斯商人》如何
区别雕刻和雕塑怎样矫正扁平足怎样矫正“八字脚”怎样正确锻炼身体在篮球运动中，怎样传接球怎
样把篮球投进球筐⋯⋯社会安全野外自救与人相处
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章节摘录

　　写作业慢怎么办　　写作业慢主要有三方面的原因，一是知识掌握不够熟练，作业偏难；二是写
作业的习惯不好，做作业时一会儿上厕所，一会儿喝水、、吃东西，久而久之，孩子就养成了写写停
停的习惯；三是做作业的环境不好，有的是自然环境不好。
　　找到了原因，就好对症下药了。
　　作业要在规定时间内完成。
写作业前应大致浏览作业的数量，并自我规定完成时间，看表计时。
　　做作业前先上厕所，喝足水，开始做作业的一段时间里，不准上厕所，不准喝水、吃东西，更不
可以随意站起来走动，大人说话不准接话茬儿。
作业完成一部分后再给予适当的休息时间。
　　把需要完成的科目按文理分开，可以在两门功课之间适当休息、喝水、上洗手间等。
　　要了解今天的知识掌握情况如何，如果有缺漏应先补一补再去完成作业，这样有利于提高写作业
的速度及热情。
　　做作业期间不得翻阅资料，除非疑难问题。
写作业的时候也不应随便翻书查阅，尽量不靠翻书来完成，当然为了做到这一点，就应对作业情况有
比较好的了解，对所涉及的内容、知识点有较充分的准备，如果遇到疑难题目，那就另当别论了，该
查资料还是该翻书，都以解决问题为宗旨。
一玩就忘了作业怎么办一玩起来就忘了写作业，这是因为我们不懂得自律。
自律的养成也不是一朝一夕的事情，我们要从点滴做起，哪怕它只是一件微不足道的事情。
　　不要纵容自己，给自己找借口。
给自己制订合理的学习计划，并且严格按照作息时间，在玩之前要给自己一个时间限制，不要找各种
理由延长玩的时间。
如果一开始就控制不了自己，可以采用拖延法。
当你此刻的计划是看书，你却想看一场球赛时，别急着冲到电视机前，拖延十分钟再做。
　　⋯⋯
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