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前言

哲人云“知识就是力量”，更有人说，知识就是高度。
在知识的内涵、外延里，科学技术无疑是最重要的一环。
从某种程度上来说，人类文明的动力来源于科学技术的发展，正是由于科技的历史性进步，由此而推
动着人类历史由蒙昧走向文明、由刀耕火种走向科学现代。
可以说，人类的历史在一定意义上来说，即是人类的科学技术与人类的思想文明的结合。
历史因科技的融入而变得可感，社会因科技的融入而变得丰富、多彩。
    在人类科学历史的宏观体系中，依据文明的东西方形态也可以划分为东方科学技术体系、西方科学
技术体系，其中东方科学技术体系从历史的角度来说，应以中国为代表。
比较而言，东方科学技术体系富有深厚的人文科学、社会科学传统，在诸如文学、史学、哲学、宗教
、艺术、政治、经济、法律等领域，古籍留存众多，内容博大精深。
而西方科学技术体系则深富自然科学、实验科学的传统，因而造就出其最早的工业革命运动，形成实
验手段与理论体系丰富的诸如物理学、化学、工程机械等成果。
总之，东西方的科学技术传统各有所长。
东方的人文与西方的自然，如能够完美结合，则是人类科学技术发展的最好模式。
    在西方科学技术体系中，既有宏观的科学门类也有微观的分支科学。
从自然科学的科学分类学角度而言，可以细分为物理、数学、化学、生物、地学等属种。
在复杂庞大的科学技术体系外，西方还建立起了比较完善的学科标准体系与科技奖惩制度、科技创新
制度，由此而推动着西方科学技术的不断更新、发展。
诸如西方历史上的第一次工业革命、二次工业革命、信息化社会、知识化社会等，皆是这种科学技术
完美发展的结果。
在丰富多彩的西方科学技术创新与奖惩制度体系中，诺贝尔科学奖金的设立即是推动西方百年来科学
文明发展的重要一点。
诺贝尔奖金由瑞典化学家、自然科学家诺贝尔通过捐献毕生的私人财产设立，这种崇尚科学、崇尚知
识的精神，值得东方社会认真思索、务实学习。
整个诺贝尔奖初期划分为物理、化学、生理医学、文学与和平五个奖项，这充分反映了诺贝尔本人不
仅关注自然科学的发展，也关注人类精神世界、人类人文素养的发展。
后来随着社会的不断发展，诺贝尔奖项又多出经济学奖、环境奖两种，每一个奖金项目都紧密结合着
人类社会的现实需要。
    时至今日，诺贝尔奖已经走过了1 00多个春秋，即使是迟到的经济学奖也已经走过40年的岁月。
作为人类科学技术领域的一种百年知识品牌，其中不仅有许多的科学成就值得我们学习，而且其中的
每一个获奖者也值得我们研究。
科学家的成果与科学家的精神及方法，相比较而言，最重要的是科学方法，而最核心的则是科学家的
精神。
所以为了便于中国读者，尤其是今日的中国青少年了解、掌握近现代西方物理科学、化学科学、生理
医学、文学艺术、经济理论的过程、成果，我们编辑委员会经过半年多的艰辛策划、编写，终于完成
这部多达25册的《走近诺贝尔奖》大型丛书。
    从本套《走近诺贝尔奖》丛书的编写体例上来说，我们以人物为单元，以时间为线索，以有关每个
人物的“生平事迹” “科学成果，，等为板块，而对于每个入选诺贝尔奖的获奖者给予解剖。
当然这种解剖，既是对其人生历程、生平事迹的叙述，也是对其人生哲学、科学精神、人文情怀的一
种铺陈。
具体而言，在叙述每个人物时，我们尽量做到一一将人物那种坚定的信念、务实的精神、执着的工作
态度，所受到的家庭教育、学校教育、社会教育，以及他们个人的素质、修养、性格、经历等元素，
均给予呈现，从而使读者体会到他们那种背后的执着爱好、坚持理想、强烈求知、意志坚强、迎接挑
战与勇于创新的人生品质。
另外，我们在每一人物的最后部分附加上包含涉及与该学科领域相关的学科简史、学科流派等内容的
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“经典阅读”栏目，以帮助读者较系统地掌握相关学科的必备知识理论。
    总之，我们期望广大读者能够通过本套《走近诺贝尔奖》丛书，深思、体味、参照、借鉴这些文学
精英、科学精英的生平与精神，而规划出自己的成才之路，并能够在人生的路上“坚持理想、执着奋
斗、锲而不舍、勇于创新、戒骄戒躁”，终获成果。
有时，一句话可以改变人的一生，成为个人的人生座右铭：相信一套科学、有益的图书，同样具备相
似的功能。
当然，水平与时间的有限、仓促，使得本套丛书难免会存在一些瑕疵，期待读者给予批评，以期再版
时予以改正、更新。
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内容概要

　　《走近诺贝尔奖丛书·走近193位诺贝尔生理医学奖精英：病毒的杀手》以人物为单元，以时间为
线索，以有关每个人物的“生平事迹”“科学成果”等为板块，而对于每个入选诺贝尔奖的获奖者给
予解剖。
当然这种解剖，既是对其人生历程、生平事迹的叙述，也是对其人生哲学、科学精神、人文情怀的一
种铺陈。
具体而言，在叙述每个人物时，我们尽量做到一一将人物那种坚定的信念、务实的精神、执着的工作
态度，所受到的家庭教育、学校教育、社会教育，以及他们个人的素质、修养、性格、经历等元素，
均给予呈现，从而使读者体会到他们那种背后的执着爱好、坚持理想、强烈求知、意志坚强、迎接挑
战与勇于创新的人生品质。
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章节摘录

版权页：插图：当然，他的成就还取决于能广泛汲取别人的最新研究成果。
比如他对甲状腺切除术的改良，给病人注射甲状腺提取液，都是受别人工作的启发而成功的。
不耻下问，百问不厌，也是科歇尔成功的原因。
他在诺贝尔奖的演讲词中，多次谈到他的确是受到了许多人的影响：巴斯德和李斯特的贡献为外科学
的发展开阔了前景，巴甫洛夫对他研究课题的影响以及与他同时代的人在甲状腺手术方面的研究成就
。
这也可以反映出科歇尔的一种谦逊的为人之道。
作为一位非常忙碌的外科医生，他还对基础医学进行研究。
这不仅说明科歇尔是一位非常认真负责的人，而且也说明他作为外科医生具有科学家的头脑。
他善于在实践中发现问题和解决问题，思维非常活跃。
究其原因，在于他并不把自己的视野局限在外科专业之中，而是关心整个临床医学。
他用临床观察作为研究的着眼点、突破口，重视基础医学的进展。
这对于一个外科医生来说是非常难得的。
在当时科学和技术水平还不发达的情况下，通过临床观察在生理学等基础医学领域方面作出如此重大
的成就，是很了不起的。
那么科歇尔为什么能在医学界和基础研究中有如此高的成就，做出不少似乎超出他本职的卓越工作的
呢？
究其最根本的原因，还在于他有高尚的医德。
本着对病人负责、为病人解除痛苦的原则，再来看他的行为也就明白了。
他一生律己甚严，在外科医院中工作，每天亲自查房，从不间断，即使星期天也不休息。
在文献记载中，科歇尔也被描述成最温厚、谦逊的医学家。
无论对什么人，他从来没有摆过架子，一旦自己做手术的病人出现了诸如切口化脓等问题，他一定会
白责，会当着病人和他手下的人承认自己的错误。
同时，对于那些不该进行手术而草率决定手术的外科医生，也会予以批评，认为病人不应该把自己的
生命托付给这样的医生。
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编辑推荐

《走近193位诺贝尔生理医学奖精英:病毒的杀手》：品读本文顶尖文学家的字里世界资鉴世界主流经
济家的财富判断整理百年卓越物理家的自然思想体察国外著名化学家的变化之学探视欧美生理医学家
的生命研究窥视医学的生命图谱身临物理的白然秘境感受化学的变化旋律倾听经济的财富波澜品尝文
学的心灵故事
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