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内容概要

　　教育孩子需要异乎寻常的耐心和适量的爱心，妈妈一束赞许的目光，一个会心的微笑，一句由衷
的赞誉，都是一次最好的鼓励，都是母爱真情的流露，都是夸奖孩子的最佳方式。
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书籍目录

第一章 妈妈的爱是静静绽放的花朵爱是一切沟通的前提，也是说服与教育的前提。
妈妈对孩子有一种天生的原始之爱，它像大海一样深，像天地一样广，但爱也需要理智，也需要讲究
技巧。
给孩子一个灿烂的微笑／3对孩子的爱各有不同／5爱抚是沟通的桥梁／8赠予孩子的节日礼物／10用爱
去聆听孩子的声音／13让孩子懂得爱，学会爱／16第二章 拉着孩子的手一路同行当我们成为妈妈的那
一刻，我们便开始了一场学习爱的旅程，而唯有通过陪伴与参与，我们才可能跟孩子的生命有交集。
或许，我们没有影响历史的能力，也没有富可敌国的机运，但每个妈妈都有能力用生命浇灌另一个生
命，让一个孩子走向幸福。
分数不是衡量孩子的标尺／21孩子淘气是好事还是坏事／25“夜深天凉了，要多穿一件衣服”／27托
起孩子奋飞的翅膀／30“你的名字写得很漂亮”／32倒了，自己站起来／35让孩子在追求中体会快乐
／38拥有一颗平常心／41第三章 积极的心态快乐的人生要想让孩子将来千出一番成绩，就必须让孩子
保持一种健康的心态。
因为，成长是一个不断编织梦想、建立友谊、培养兴趣、磨炼毅力、坚定信心和享受快乐的过程，成
长包含了孩子多种素质的提高，而不单单是学习成绩。
让孩子学会坚强／45远离孤僻，学会开朗／48做事要积极主动／52如何培养孩子的主动性／55不虚荣
／58谦虚／62不嫉妒／64第四章 用宽容的目光赏识孩子第五章 帮助孩子快快乐乐地学习第六章 丰富孩
子的业余文化生活第七章 怎样让孩子养成好习惯第八章 让孩子光明正大地追求金钱第九章 从小培养
孩子的社交能力第十章 妈妈不要这样说第十一章 孩子强体身食谱
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章节摘录

版权页：插图：表扬、奖励，要力求使孩子能充分体验一种通过自己努力得到的心理上的“快感”，
所以表扬应尽量当众执行，使他在伙伴中有面子，从而得到威信，这比悄悄地给买一个好玩具更令他
珍惜。
您是否注意过，妈妈给买的很贵重的玩具，玩不了几天就丢弃一旁了，而小孩子对那些从幼儿园得回
来的小红花、小红旗一类的东西，却视若珍宝。
因为在其他小朋友面前使他得到莫大的心理满足，这种满足是独生子女们在家庭中很难得到的。
有些妈妈，为了刺激孩子努力学习，在考试前许下诺言，考多少分奖什么奖品或者索性就说好奖多少
钱，这种做法，可能起到短暂的激励效果，但不会持久，孩子很快就对这些奖品不屑一顾了，学习的
积极性也随之消散了，同时会产生的两种弊端是：随着年龄的增长，奖品必然要升级，先是奖玩具随
后是游戏机、滑板、自行车⋯⋯逐渐把孩子推到了名牌效应的漩涡之中，因为这些奖品曾经使孩子在
同伴中产生过令人羡慕的心理快感，孩子会想尽一切办法，利用物质优势使自己风光一阵，死撑住面
子，非要出人头地。
另一种效果是，随着年龄的增长，学习难度加大，高分数和三好生得来不易，奖品能拿到手的难度也
会加大，孩子会发现，从别的渠道同样可以得到这样的物质实惠，而且省力得多，便对奖品嗤之以鼻
了，这样就会失去了动力，学习成绩可能急剧下降。
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编辑推荐

《妈妈,让孩子笑着长大》：教育孩子需要异乎寻常的耐心和适量的爱心。
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