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内容概要

　　在阳光明媚的午后，恬淡地泡一杯浓茶，慵懒地靠在休闲椅上，翻开一本具有清新艺术气息的书
籍，细细地品味其中的滋味，是一件很惬意的事情。

　　有人说，艺术如同生活一样，是一本打开的书，一百个人有一百种读法，自然也就有一百种感受
。
正如品茶要品出滋味一样，读书也要读出品味。
品味艺术，感悟人生，总不免有所感触，或长叹，或欣然，感触愈多，收获愈多。

　　从一部书籍，可品味人生，无论这世间事物如何变化，只有艺术，才是最有品赏价值的，而品赏
出来的艺术真谛，更是永恒的，它教导人们用艺术的眼光去探究世界；用艺术的眼光去品味人生。

　　在书里，我们以一个个艺术流派和活生生的艺术家们的艺术追求及逸闻趣事，尽可能全面地呈现
给广大的读者，通过阅读品味那多姿多彩的真谛。
相信在这些熟悉或不熟悉的画家和流派中，读者自会有自己的一番仁智见解。
因为我们相信，从书本中可以读出思想，从叙述中则可以品出文化。

　　全书力求从文化艺术普及的角度人手，使人们在不经意间浏览了从爱琴海的古希腊到亚得里亚海
的意大利；从阿尔卑斯山麓的德国、奥地利，到具有浓烈狂放和浪漫气息的西班牙和法兰西；从恬静
理智的英格兰到宽广豪放的俄罗斯⋯⋯
　　通过这一系列的艺术之旅，使我们感受到：艺术来自艺术家的灵魂，它并不羞于面对富于挑战的
文化，也不试图去匹配社会的标准。
艺术是艺术家们要传递的思想，尽管有时在外人看来并不是完美的。
艺术家是生命杰作的创造者，他们用毕生的精力甚至生命来书写人类文明的华彩乐章。
他们为人类生命世界带来了光明和欢乐、梦想与希望，为我们的精神创造出了广阔的自由生存空间。

　　当下，无论在世界还是中国，人们迫切需要心灵得到某种补给，正是这个原因，使得“艺苑下午
茶丛书”具有令人难以忘却的浓郁茶香的味道，使得我们在匆忙、烦琐和躁动的生活间隙中，得以品
味艺术的美妙和真谛，从而近距离地感受到艺术的力量和无穷魅力。
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作者简介

　　滑寒冰，华中师范大学毕业，硕士学位。
天津财经大学副教授。
天才美术工作室导师。
作品《棱子蟹》入选第十届全国美术作品展，并获天津市美展铜奖；《圣宴》获天津市第十一届美术
作品展银奖。
主要出版著作有：2005年8月出版专著《素描之源》，由天津人民美术出版社出版发行；2008年1月出
版教材《水彩静物写生技法》由北京同心出版社出版发行；校级精品课程《室外风景写生》《设计色
彩》《设计素描》项目主持人；省部级艺术科学规划《传统图案与现代设计的联姻》项目主持人。
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章节摘录

　　正在泰纳的艺术精创锐进之时，他受到了人生第二次打击。
自从他与一位年轻的寡妇萨拉·丹倍尔同居以来，共生了两个孩子。
1798年，丹倍尔厌烦了只有艺术而少爱情的泰纳，向法院起诉了泰纳，这场官司拖延了十多年才了结
。
就在这一年里，他画出了《巴特麦尔湖》，这是他艺术中抒情优美特色的初示，也是受当时英国文坛
流行的田园赞美诗影响的产物。
泰纳为此配上了汤姆森的《季节》一诗的句子：即将落下的灿烂斜阳映照着群山，金色晚霞只照着苍
原；奇妙的彩虹飞架天宇，多彩景色更加娇艳。
可以看出，泰纳即使被生活所扰也丝毫不减对艺术的痴情。
随之，1799年他不仅又画出了被人赞誉的《诺拉姆城堡》一画，而且以最低年龄（24岁）被选为皇家
美术学院准院士。
这足以使任何知道这头衔魅力的人感到嫉妒。
但泰纳却显得毫不在乎，泰然自若，在公众场合依然故我地执行自己一贯的率真和莽撞的行事作风，
而公众对这位神童画家也表现出异常的宽容和关注。
随后.1800年他在伦敦哈勒街64号建立了画室和一个私人画廊，开始了独立的艺术家生涯。
然而，不久他的母亲因精神病发作住进精神病院，孤独的父亲就和泰纳住在一起，照顾泰纳生活，直
至去世。
　　在大多数介绍泰纳艺术的论述中，多强调他的才华和创造性，很少剖析他生活遭遇对艺术成长的
重要影响。
实际上，泰纳是生活上的悲剧人物，他有母亲病情的遗传基因，虽然不严重，但对性格发育有很大影
响。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　午后，温暖的阳光，透过婆娑的树影和帷幔，浸润过芬芳的薰衣草花香，投洒在身上、衣裙和点
点斑驳的角落，品着淡淡幽香的下午茶，翻阅起沁着淡淡幽香的书简，开始那迷人的艺苑之旅吧⋯⋯
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