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内容概要

　　“健康是人全面发展的基础，关系千家万记的幸福。
”健康教育是提高居民健康素养，促进居民健康的重要手段。
《中共中央国务院关于深化医药卫生体制改革的意见（2009年）》明确提出通过健康教育提高群众的
健康意识和自我保健能力的要求。
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