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内容概要

本书记录了作者的“外公” 50多年来的坐诊经历，详实地介绍了百余种实用的中医老偏方。
书中所列偏方均是经历无数患者印证过的，行之有效。
内容涉及到内科、外科、五官科、皮肤科、神经科、中老年男性、中老年女性以及其他常见日常生活
小病等几大类常见问题。

轻松阅读，每个偏方都按照：偏方+经典案例+使用方法+功效解析+注意事项等几大部分，笔墨轻松
，可读性强，不深奥。
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作者简介

朱惠东，男，赣南医学院大学毕业，从事普外科工作近20年。
著有《外公是个老中医：全家烦恼一扫光的经典老偏方》
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