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内容概要

15岁、16岁、17岁、18岁、19岁、20岁、21岁、22岁、23岁、24岁，他们，都生于20世纪80年代。
勇气，稚气，活力，傲气，无拘无束，自我，他们，已经开始走入社会。
他们，已经面临凡人所需要面临的一切⋯⋯如何跳脱交往的旋涡？
如何利用好身体的语言方阵？
⋯⋯本书将给你一个满意的答案，教你成为一个“万人迷”！
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书籍目录

PART 1：交往新空气1、跳出我天地2、沟通之舞3、冲出你的窗口PART 2：完美的第一面1、神秘的第
一印象2、装饰你的门面3、秀出你的气质4、钻石之名5、我爱陌生人PART 3：倾听无极限1、倾听的
魅力2、“告诉”对方：我在倾听3、倾听加油站4、故事阶梯5、交谈的催化剂PART 4：身体的语言方
阵1、身体会说话2、真实的脸孔3、眼睛不撒谎4、手势符号5、每个人的小世界6、破解体势的密码7、
握手之间8、说出你的秘密9、控制你的身体语言PART 5：跳脱交往的旋涡1、为何别人不喜欢你2、谈
话的“终结者”3、管理你的愤怒4、乐于接受别人的忠告5、拯救友情6、上帝的礼物7、跨越差异的藩
篱8、拒绝忧虑9、留给自己的空间10、学会说“不”PART 6：教你成为“万人迷”1、小幽默，大智
慧2、微笑魔法书3、阳光的滋味4、话题打造者5、交谈“八法”6、吸引异性的眼球7、避免11种致命
的过失PART 7：衣之个性1、恋恋衣情2、服饰介绍信3、衣着，风格4、青春衣恋5、穿出你的个
性PART 8：社交礼仪ABC1、日常生活礼仪2、欢乐派对3、宴会礼仪4、和外国人打交道
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