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内容概要

本书主要包括三部分内容：心理咨询基本原理；儿童心理咨询理论及常见心理问题；特殊儿童心理健
康现状及其心理教育与心理咨询。
内容完整，囊括了从心理咨询基本理论到儿童心理教育与心理咨询的理论与实践的各个方面，读者能
较为完整和系统地获得为儿童，特别是残疾儿童提供心理教育和心理咨询的专业知识和初步的实践指
导。
对于教育工作者或对特殊儿童心理咨询有兴趣的读者来说，通过本书也能对特殊儿童的心理健康教育
和心理咨询有一个较全面的了解。
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作者简介

毛颖梅，硕士，毕业于北京师范大学教育学院。
多年从事教育学、心理学教学和科研工作，国家二级心理咨询师，八年学校心理咨询经验。
2002年开始研究特殊儿童的心理健康教育和心理咨询工作。
在《中国特殊教育》等期刊发表文章多篇，论文多次获得省市级奖励。
现主要从事儿童心理咨询、资源教室的建设与应用以及游戏治疗专题研究。
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