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前言

　　谭光磊（台湾国际版权经纪人）　　我必须承认，在翻开这本书以前，我对这类煽情催泪的纯爱
小说，是抱持着怀疑的。
斯帕克思的作品我只看过&ldquo;瓶中信&rdquo;电影版，虽然配乐细腻动人，保罗&middot;纽曼饰演
的父亲也很有味道，但那个故事实在令人呵欠连连（也许和主角凯文&middot;科斯特纳有点关系）。
　　不过《分手信》的故事的确让人期待，斯帕克思把老掉牙的爱情&ldquo;兵变&rdquo;主题，放进
了与当下息息相关的911脉络。
原本因为从军而疏远终至分手的情节，在此变成了即将退伍团圆，却因为911事件，在爱国心的促使下
重回军旅，结果种下情侣分手的遗憾。
单纯的爱情主题加进为国奉献的抉择，突然就复杂好看起来了。
　　当然，这毕竟还是斯帕克思拿手的纯爱好戏：主角约翰从小被父亲抚养长大，父亲讲求规律，醉
心于收藏钱币，父子间没有太多互动。
约翰怨恨父亲把所有钱都拿去买硬币，导致他没法和同龄朋友一样买车跑趴，于是自暴自弃，和狐群
狗党喝酒闹事、打工勉强餬口、终日不知所以。
有天他终于醒悟，毅然投效军旅，经过严酷训练后被派驻德国，参与多次联合国维和行动，在军旅生
涯的洗礼下成长蜕变。
某次回乡探亲时，他在海滩上认识了大学生莎文娜，这位爱马的女孩参加教会义工团，前来替穷困人
家造房子。
她主修特殊教育，对自闭症儿童尤其关心，因为她青梅竹马的邻居提姆有个弟弟亚伦就是自闭症患者
。
约翰喜欢她的自然坦率、活泼善良；莎文娜喜欢他的正直成熟。
两人谈了一场天真烂漫的恋爱，当约翰休假结束，准备返回德国，他们定下海誓山盟：每逢月圆，不
论相隔有多遥远，都要抬头遥望满月，重温第一次月圆底下甜蜜的一切。
　　莎文娜的出现不仅为约翰带来幸福的期待，也让他重新审视自己和父亲的关系。
在几次拜访之后，莎文娜发现约翰父亲极可能是亚斯伯格症候群（Asperger&rsquo;s）的患者，这是一
种与自闭症类似的症状。
简而言之，自闭症患者活在自己的世界里，亚斯伯格患者虽然活在我们的世界里，但却是用自己的方
式来看待这个世界。
约翰逐渐明白父亲的拙于社交、沉默寡言、注重规律，唯有谈及钱币收藏时眉飞色舞，原来都有因可
循。
他开始学会不去期待父亲能和其他人一样开怀谈笑、追求变化。
他渐渐懂得享受陪伴父亲身边的静默，日复一日相同的培根煎蛋早餐，还有七点三十五分出门上班。
这段父子情是《分手信》最触动人心的部分，因为斯帕克思真的带领读者深入了那个无声的特殊世界
，因为，从某个角度来说，我们每个人都是亚斯伯格患者。
　　约翰与莎文娜相隔两地，他们写信、通电话，一天天数着日子。
他们有欢笑也有争吵，他拜访了她的家人和朋友，看见她丰富的校园生活而担忧自己无法参与其中，
他们做爱并留下最美好的回忆。
就在约翰退伍的日期将至，两人终于可以长相厮守不再分离的时候，911事件爆发。
全球各地的人惊恐地看着双子星大楼在浓烟中崩毁，一个国家的命脉象征被无情砍断。
事件过后，美国人捐弃成见，不分党派肤色，通通团结在一起。
约翰的同袍纷纷签下新的军旅契约，而他也在天人交战后选择顾全大我。
　　莎文娜赞佩约翰的勇气和格局，也由衷支持他的选择。
只是两人的未来又推迟了几年，而爱情是那么自私，那么需要紧密相系、悉心照料的啊。
她的来信从每周变成每十天、每两周、每半个月，终于，在约翰随部队攻进巴格达，经历人生中第一
次真枪实弹的生死交关之后，惊魂甫定的他收到莎文娜的分手信。
　　小说以经典的三幕剧形式构成。
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当战火告终，约翰返乡，父亲死于心脏病，遗嘱中把所有钱币收藏留给他，那是一笔惊人的财产。
他驱车前往莎文娜的家乡小镇，与心爱的人久别重逢，得知她和提姆已经结婚，然而提姆罹患了黑肿
瘤垂危病榻。
莎文娜心力交瘁，提姆自知她对自己没有激情，知道她或许仍爱着约翰。
而约翰又会做出什么样的抉择？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<分手信>>

内容概要

　　约翰23岁时，高中毕业便不再升学，终日不知所以地换了一份又一份工作，惶惶然地在酒吧饮酒
作乐度过，恋情不断却未见真爱。
直到有一天，他毅然投效军旅，并于放假回家时，在家乡的艳阳下、沙滩上，偶然结识正值花样年华
的莎文娜。
21岁的莎文娜，成长背景与约翰相去甚远，不同于约翰的放浪形骸，她单纯、善良、率真，有坚定的
理念与信仰，有清楚而明确的目标。
透过莎文娜，约翰重新认识了自己，也重新认识了爱情。
甜蜜的相处时光总是短暂，约翰必须回到军队，甚至被派驻海外。
时间一天又一天地过去，这段靠书信维系、偶而得以见上一面的远距离恋情，终因莎文娜的一封分手
信而划下句点。
陷入心碎绝境的约翰，没有立刻打电话给莎文娜，也没有立刻飞回家乡，只是把信折好放回信封，决
定去哪里都带着它，像是带着上战场所受的伤。
　　多年之后，始终无法忘怀的约翰来到莎文娜家中，发现了那一封分手信背后的秘密，逐步了解到
事情的真相，也拥有了重新再做一次抉择的机会，然而他的决定是。
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作者简介

　　尼古拉斯&middot;斯帕克思，美式纯爱系小说天王，全球销量最多的美国作家之一。
擅长从你我熟悉的平凡人物与简单故事取材，刻画纯净而刻骨的情感，陪伴读者一同遍尝爱的甘甜与
苦楚，刺激大众思考情爱的真谛，抚慰世人渴望爱而又为爱所伤的心灵。
　　斯帕克思名下畅销书众多，迄今已有6部作品荣登《纽约时报》畅销书排行榜冠军，著作发行全
球逾5千万册，并有多部作品拍成电影，包括《瓶中信》《手札情缘》与《罗丹岛之恋》。
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章节摘录

　　什么叫做真正地爱一个人？
 曾几何时，我以为自己知道答案，答案就是：我爱莎文娜，比我爱自己还要多，而且我们俩会白头偕
老。
这并不是太难。
莎文娜曾经告诉我，快乐的关键是要实现自己的梦想，而她的梦想很简单、平凡，不外乎结婚、成家
之类很基本的事。
也就是说，我得找一份稳定的工作、买一幢有白色栅栏的房子、买辆小卡车或休旅车，好接送我俩的
孩子们上学、看牙医、练足球或参加钢琴演奏会。
两个恰恰好？
三个不嫌少？
莎文娜对这点从没说清楚，不过直觉告诉我，等时机对了，她会说让我们顺其自然，上帝自有祂的决
定。
莎文娜就是这样，我的意思是她很虔诚，我想这是我爱上她的其中一个原因。
不管彼此的生活有什么变化，我总能想象夜里和她同床共枕，抱着她谈天说笑，沉醉在彼此的怀抱。
 这一切听起来都不是太天马行空吧？
尤其我们深深爱着对方。
起码我是这么想。
内心有个声音告诉我要相信自己，不过我知道这是不可能的。
哪天当我再度离开这里，便不会再回来了。
 不过现在，我会坐在这座山坡上，遥望她所在的马场，耐心等她出现。
当然，莎文娜看不见我人在哪里。
在军中，你学会隐身，这点我学得很好，毕竟我绝对不想葬身在伊拉克境内某处不毛的乱葬岗。
我得活得好好的，好回到北卡罗莱纳这处小山城看看。
当你决定要做一件事的时候，直到最终有了结果之前，总是会有不安的感觉，甚至是后悔。
 不过就这点我很确定：莎文娜永远不会知道我今天人在这里。
 我的内心感到痛楚，因为她离我这么近，却无法触碰；如今的我俩已各分东西。
要我接受这个单纯的事实并不容易，因为我们曾有共同的梦想，虽说已经是六年以前的事，但感觉就
好像是过了两辈子这么久远。
我们两个当然有共同的记忆，回忆甚至仍旧历历在目。
不过就这方面来说，莎文娜和我也不一样。
如果她的回忆像是夜空中的繁星，我的就是星星与星星之间虚空的距离。
我跟她不一样，上次重聚以后，我问过自己千百遍，为什么要重续前缘？
以后能不能再续？
 到头来，毕竟是我为一切划下句点的。
 环绕四周的树，叶子刚刚开始转红，在太阳从地平线升起的同时，闪闪发亮。
鸟儿也开始清晨的歌唱，空气里充满松树和大地的清香，和家乡浓浓的海洋咸味截然不同。
再过不久，大门就会开启，我也就能见到她。
尽管相隔如此遥远，当她踏进晨光之中的剎那，我发现自己竟然屏住呼吸，不敢妄动。
步下台阶之前，莎文娜伸伸懒腰、看看四周。
远处的牧草地闪闪发光，像是绿色的海洋。
她步出大门，向马场走去。
草地上一匹马儿鸣嘶，像是问候，另一匹马随之跟进。
我当下头一个感觉是莎文娜个头这么小，怎么有办法在高大的马匹之间轻易走动。
不过莎文娜对马匹一向很有办法，马儿也很习惯她的存在。
草地上六匹马在篱笆周围吃草，多半是夸特赛马，还有麦德斯（莎文娜的白蹄阿拉伯黑马）站在远远
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的另一端。
我曾和她一起骑过一次马，幸亏全身而退没受伤。
当我努力不要赔上自己的小命时，还记得莎文娜在马鞍上看起来如此自在，就像坐在沙发上看电视一
样。
莎文娜现在走向麦德斯跟牠道早安，她跟麦德斯说话的时候摸了模牠的鼻子，然后拍了拍牠的后腿，
当她转身走向谷仓的时候，麦德斯的耳朵机灵地竖起。
 莎文娜先消失在谷仓里，而后再度出现，拎着两个桶子&mdash;我想里头装的应该是燕麦。
她把桶子挂在围篱上头，几匹马儿慢慢朝桶子走去。
她后退好让马匹进食，头发在微风中飘扬，接着拿出一副马鞍和马辔。
麦德斯还忙着吃早饭，莎文娜为牠上鞍，好接着出去跑跑。
几分钟后，莎文娜牵着麦德斯离开牧草地，走向林中的小径，看起来跟六年前没两样&mdash;我知道
并非如此，去年近距离看到她的时候，就注意到细纹开始出现在她的眼角；不过我眼中的她依然不变
。
对我来说，她永远停在二十一岁，我永远是二十三。
我之前驻扎在德国；还没有派驻法鲁加或巴格达、还没接到她的来信，还没在出任务的前几周，在塞
马沃的火车站读她的信。
还没因为改变我人生的事件而回到家乡。
 现年二十九岁的我，不时质疑之前下的决定。
军旅生活变成我唯一所知的生活方式。
不知道对这一点，我究竟该哭该笑，我的态度多半是反反复覆，全看当时心情如何。
有人问起的时候，我总说自己是个普通的步兵，我是真的这么觉得。
我还是住在德国的基地，银行里或许有几千美元的存款，而我已经好几年没有约会了。
休假时甚至已经不太冲浪，不过倒是常骑着哈雷机车到处游荡，端看心情而定。
虽然哈雷机车在德国贵得吓人，不过这是我买给自己最棒的东西，非常适合我，因为就某方面来说，
我已经习惯独来独往。
大部分同梯的弟兄都已经退伍。
接下来几个月，我大概又会回到伊拉克。
起码基地里流传的闲言耳语是这样说的。
初遇莎文娜．琳恩．寇帝斯的时候&mdash;对我来说，她永远是莎文娜．琳恩．寇帝斯，我从没料到
自己的生命会有这些转折，也没料想过自己会从军。
 但我们终究相遇了。
也就因为这样，我现在的生活格外奇异陌生。
我们人在一起的时候，我爱上莎文娜；当我们相隔两地，我爱她更深。
我们的故事分成三个章节：起头、过程和结束。
虽然所有的故事都是这样进行，我还是无法相信我们避不开结尾那一章。
 回顾过去种种，我一如往常地忆起我们在一起的时光。
如今这些回忆是我仅存的所有，我发现自己正回想起一切的开端。
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编辑推荐

　　《分手信》的故事是你我都可能面对的爱情课题，主人公的喜怒爱乐与人生起伏，带给我们一个
个沉浸在感情世界中的忘我片刻，也带领我们去寻思──爱的真义。
　　一个无所事事的少年和一个热心助人善良又单纯的女子在沙滩上开始他们的邂逅，故事从夏日热
恋开始，嗯&hellip;&hellip;有觉得很熟悉的感觉吗?因为又是另一部斯帕克思赚人热泪的浪漫爱情小说
。
我记得这是我由北京飞无锡的时候在飞机上看的小说，专心地看了两个多小时，飞机也在一片大雪中
降落在无锡机场；那是昨夜开始下的大雪，没想到后来大雪由浪漫到一发不可收拾，斯帕克思的《分
手信》也都让我哭到一发不可收拾。
如果你问我什么是好的罗曼史，这就是罗曼史中的经典。
　　男主角付出的是大爱与无私的爱，只希望他爱的人幸福而不是去拥有。
最后默默地坐在山坡上看到女主角与复原的丈夫看似温馨与相爱，他也得到了最大的满足。
虽然他现在孑然一身，但他让他爱的人得到了最大的幸福。
真爱就是如此了吧!不问代价地去付出，去让你爱的人快乐。
换成你和我，我们做得到吗？
&mdash;&mdash;吴佩慈　　什么叫做真正地爱一个人？
在你内心深处，是否也有这样的迷惘？
甚至，是否也藏有一个分手的决定、一段分手的记忆？
　　同名英文原版书火热销售中：Dear John (Film Tie-in)
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