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内容概要

当前有一股新教育的潮流，越来越多以华德福理念为指导的幼儿园乃至学校正在中国各个城市出现。
这些幼儿园和学校的创办者、教师和家长中，很多是反思自身教育历程之后，希望给孩子一个更健康
成长环境的父母们。

什么是华德福教育？
简单说来，它是起源于德国的一套已有近百年历史的完整而独立的教育体系。
华德福教育针对人在0-7 岁、7-14
岁以及14-21
岁这三个阶段的不同需要来设计教学内容，注重孩子意志、情感和思维的全面发展，并关注每个儿童
的个体差异，以一种极富艺术性的方式帮助孩子与这个世界建立深刻的联系。
华德福教育虽然是西方现代文明发展过程中的一个产物，但有趣的是，它内在的精神与中国自古以来
道法自然、因材施教、教学相长的优秀传统不谋而合。

在华德福学校，主课教师会陪伴孩子八年，将他们从一年级一直领入青春期的门槛，并担任几乎所有
主要科目的教学。
从一年级到八年级，每学期分为若干时段，每个时段延续3-4
周，在此期间主课老师带领学生集中学习某一门科目。

具备怎样的条件，才能成为这样的十八般武艺样样精通的老师？
他（她）又是如何做到的？
这本书将会满足你的好奇，激发你对教育工作的热情和信心。

 ●本书亮点
 ★ 介绍一种引导孩子意志、情感和思维全面发展的教育。

 ★ 提倡“教育本身就是自我教育”的新观念。

 ★ 帮助每一个孩子活出自己的天资。
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作者简介

H·埃勒尔（Helmut Eller），出生于1935年，自 25
岁在德国汉堡万茨贝克华德福学校担任时段课教师起，一生都在从事他所热爱的教育事业。
他是汉堡贝格施特德华德福学校的创始人之一，曾在汉堡大学及汉堡华德福教师培训学院担任教师培
训工作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<与孩子共处的八年>>

书籍目录

引言
前言
第 一 章 引子——学校生活的开始
 彼此信任的开始
 第一次家长会
 入学典礼
 第一节课——“你们来了，因为你们想要学习。
”
第 二 章 时段课与时段原则
 作为长时期教育的时段课
 时段课——内在呼吸与艺术化教学
 非时段课、练习课与辅导课
第 三 章 第一学年
 最初的时段
 时段课老师第一学年各种各样的工作
 第一学年的尾声
第 四 章 父母与教师合作，如果出现问题..
 如何让父母参与更多的班级生活
 班级戏剧：建立集体的特殊机会
 谈谈华德福学校班级的大小
 如果跟孩子开始有了麻烦
 尽管如此仍出现冲突呢？
可能存在的不满和难题
第 五 章 第二学年
 相逢在开学第一天
 时段课种种
第 六 章 对时段课教师的内在要求以及全体教师会议
 “权威”意味着什么
 学会向生活学习
 始终做一名学习者
 用人智学的观点深入研究人
 重要的是信念
 力争全面了解孩子
 班级会议：得出共同印象
 华德福学校的全体会议
第 七 章 第三学年
 孩子们来到“鲁比肯河”边
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第 九 章 时段课教师及他的准备工作
 新学年
 新的一周和新的时段
 每日的准备工作
 每天的反思评估
 晚上的准备工作
第 十 章 第五学年
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第十二章 第七学年
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 其余时段的新重点
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