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内容概要

　　《读美文练写作：看名家如何描摹世相（高中版）》针对高中学生量身设计，严格依照新课程标
准进行编写，针对“描摹世相”这一经典作文题材进行专书指导；在作家和作品的入选标准及文章配
套课题设计上精益求精，精选了朱自清、郁达夫、梁遇春、老舍、冰心、茅盾，以及川端康成等外籍
著名作家的经典文章或经典选段；着重培养阅读鉴赏能力和作文素养，让学生在阅读的同时，也拓宽
了知识面、锻炼和提高了写作水平。
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作者简介

　　林玲锜，语文教研室教研员，多年从事中学语文教研工作，已出版教辅参考书籍多种，对症下药
，有的放矢，帮助学生弥补教材学习中的阅读盲点，全面提升学生素质。
　　音渭，考试研究中心出题员，多次参与语文试卷出题，在阅读理解及写作方面研究精到，能够针
对学生作文普遍问题提出有效练习方案，帮助学生迅速提高作文能力。
　　赵玉敏，高中特级语文教师，拥有丰富的一线教学经验，可以针对学生不同阶段的具体学习情况
精准选择课外阅读篇目，快捷提高学生文学鉴赏能力和阅读理解能力。
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章节摘录

　　救火夫　　梁遇春　　三年前一个夏天的晚上，我正坐在院子里乘凉，忽然听到接连不断的警钟
声音，跟着响三下警炮，我们都知道城里什么地方的屋子又着火了。
我的父亲跑到街上去打听，我也奔出去瞧热闹。
远远来了一阵嘈杂的呼喊，不久就有四五个赤膊工人个个手里提一只灯笼，拼命喊道，“救，”“救
，”⋯⋯从我们面前飞也似的过去，后面有六七个工人拖一辆很大的铁水龙同样快地跑着，当然也是
赤膊的。
他们只在腰间系一条短裤，此外棕黑色的皮肤下面处处有蓝色的浮筋跳动着，他们小腿的肉的颤动和
灯笼里闪烁欲灭的烛光有一种极相协的和谐，他们的足掌打起无数的尘土，可是他们越跑越带劲，好
像他们每回举步时，从脚下的“地”都得到一些新力量。
水龙隆隆的声音杂着他们尽情的呐喊，他们在满面汗珠之下现出同情和快乐的脸色。
那一架庞大的铁水龙我从前在救火会曾经看见过，总以为最少也要十七八个人用两根杠子才抬得走，
万想不到六七个人居然能够牵着它飞奔。
他们只顾到口里喊“救”，那么不在乎地拖着这笨重的家伙往前直奔，他们的脚步和水龙的轮子那么
一致飞动，真好像铁面无情的水龙也被他们的狂热所传染，自己用力跟着跑了。
一霎间他们都过去了，一会儿只剩些隐约的喊声，我的心却充满了惊异，愁闷的心境顿然化为晴朗，
真可说拨云雾而见天日了。
那时的情景就不灭地印在我的心中。
　　从那时起，我这三年来老抱一种自己知道绝不会实现的宏愿，我想当一个救火夫。
他们真是世上最快乐的人们，当他们心中只惦着赶快去救人这个念头，其他万虑皆空，一面善用他们
活泼泼的躯干，跑过十里长街，像救自己的妻子一样去救素来不识面的人们，他们的生命是多么有目
的，多么矫健生姿。
我相信生命是一块顽铁，除非在同情的熔炉里烧得通红的，用人世间的灾难做锤子来使他迸出火花来
，他总是那么冷冰冰，死沉沉地。
怅惘地徘徊于人生路上的我们天天都是在极剧烈的麻木里过去——一种甚至于不能得自己同情的苦痛
，可是我们的迟疑不前成了天性，几乎将我们活动的能力一笔勾销，我们的理智把我们弄成残废的人
们了。
不敢上人生的舞场和同伴们狂欢地跳舞，却躲在帘子后面呜咽，这正是我们这班弱者的态度。
在席卷一切的大火中奔走，在快陷下的屋梁上攀缘，不顾死生，争为先登的救火夫们安得不打动我们
的心弦。
他们具有坚定不拔的目的，他们一心一意想营救难中的人们，凡是难中人们的命运他们都视如自己地
亲切地感到，他们尝到无数人心中的哀乐，那班人们的生命同他们的生命息息相关，他们忘记了自己
，将一切火热里的人们都算做他们自己，凡是带有人的脸孔全可以算做他们自己，这样子他们生活的
内容丰富到极点，又非常澄净清明，他们才是真真活着的人们。
　　他们无条件地同一切人们联合起来，为着人类，向残酷的自然反抗。
这虽然是个个人应当做的事，并没有什么了不得，然而一看到普通人们那样子任自然力蹂躏同类，甚
至于认贼作父，利用自然力来残杀人类，我们就不能不觉得那是一种义举了。
他们以微小之躯，为着爱的力量的缘故，胆敢和自然中最可畏的东西肉搏，站在最前面的战线，这时
候我们看见宇宙里最悲壮雄伟的戏剧在我们面前开演了：人和自然的斗争，也就是希腊史诗所歌咏的
人神之争（因为在希腊神话里，神都是自然的化身）。
我每次走过上海静安寺路救火会门口，看见门上刻有We Fight Fire三字，我总觉得凛然起敬。
我爱狂风暴浪中把着舵神色不变的舟子，我对于始终住在霍乱流行极盛的城里，履行他的职务的约翰
·勃朗医生（Dr．John Broval）怀一种虔敬的心情（虽然他那和蔼可亲的散文使我觉得他是个脾气最
好的人），然而专以杀微弱的人类为务的英雄却勾不起我丝毫的欣羡，有时简直还有些鄙视。
发现细菌的巴斯德（Pasteur），发明矿中安全灯的某一位科学家（他的名字我不幸忘记了），以及许
多为人类服务的人们，像林肯、威尔逊之流，他们现在天天受我们的讴歌，实际上他们和救火夫具有
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同样的精神，也可说救火夫和他们是同样地伟大，最少在动机方面是一样的，然而我却很少听到人们
赞美救火夫。
可见救火夫并不是一眼瞧着受难的人类，一眼顾到自己身前身后的那班伟人，所以他们虽然没有人们
献上甜蜜蜜的媚辞，却很泰然地干他们冒火打救的伟业，这也正是他们的胜过大人物们的地方。
　　有一位愤世的朋友每次听到我赞美救火夫时，总是怒气汹汹的说道，这个胡涂的世界早就该烧个
干干净净，山穷水尽，现在偶然天公做美，放下一些火来，再用些风来助火势，想在这片龌龊的地上
锄出一小块洁白的土来。
偏有那不知趣的，好事的救火夫焦头烂额地来浇下冷水，这真未免于太杀风景了，而且人们的悲哀已
经是达到饱和度了，烧了屋子和救了屋子对于人们实在并没有多大关系，这是指那班有知觉的人而说
。
至于那班天赋与铜心铁肝，毫不知苦痛是何滋味的人们，他们既然麻木了，多烧几间房子又何妨呢！
总之，天下本无事，庸人自扰之，足下的歌功颂德更是庸人之扰所干的事情了。
这真是“人生一世浪自苦，盛衰桃杏开落间”。
我这位朋友是最富于同情心的人，但是顶喜欢说冷酷的话，这里面恐怕要用些心理分析的工夫罢！
然而，不管我们对于个个的人有多少的厌恶，人类全体合起来总是我们爱恋的对象。
这是当代一位没有忘却现实的哲学家George Santayana讲的话。
这话是极有道理的，人们受了遗传和环境的影响，染上了许多坏习气，所以个个人都具些讨厌的性质
，但是当我们抽象地想到人类的，我们忘记了各人特有的弱点，只注目在人们可以为美善的地方，想
用最完美的法子使人性向着健全壮丽的方面发展，于是彩虹般的好梦现在当前，我们怎能不爱人类哩
！
英国十九世纪末叶诗人Fredefich Loeekr-Son在他的自传My Confidences说道：“一个思想灵活的人最善
于发现他身边的人们的潜伏的良好气质，他是更容易感到满足的，想象力不发达的人们是最快就觉得
旁人可厌的，的确是最喜欢埋怨他们朋友的知识上同别方面的短处。
”（不知道我那位嫉俗的朋友听了这段话作何感想，但是我绝不是因为他发现了我那一方面的短处，
特地引这一段来酬他的好意。
恐怕他误会了更加愤世，所以郑重地声明一下。
）总之，当救火夫在烟雾里冲锋同突围的时候，他们只晓得天下有应当受他们的援救的人类，绝没有
想到着火的屋里住有个杀千刀、杀万刀的该死狗才。
天下最大的快乐尤过于无顾忌地尽量使用己身隐藏的力量，这个意思亚里士多德在二千年前已经娓娓
长谈过了。
救火夫一时激于舍身救人的意气，举重若轻地拖着水龙疾驰，履险若夷地攀登危楼，他们忘记了困难
和危险，因此危险和困难就失丢了它们一大半的力量，也不能同他们捣乱了。
他们慈爱的精神同活泼的肉体真得到尽量的发展，他们奔走于惨淡的大街时，他们脚下踏的是天堂的
乐土，难怪他们能够越跑越有力，能够使旁观的我得到一副清心剂。
就说他们所救的人们是不值得救的，他们这派的气概总是可敬佩的。
天下有无数女人捧着极纯净的爱情，送给极卑鄙的男子，可是那雪白的热情不会沾了尘污，永远是我
们所欣羡不置的。
　　救火夫不单是从他们这神圣的工作得到无限的快乐，他们从同拖水龙，同提灯笼的伴侣又获到强
度的喜悦。
他们那时把肯牺牲自己，去营救别人的人们都认为比兄弟还要亲密的同志。
不管村俏老少，无论贤愚智不肖，凡是努力于扑灭烈火的人们，他们都看做生平的知己，因为是他们
最得意事的伙计们。
他们有时在火场上初次相见，就可以相视而笑，莫逆于心，“乐莫乐兮新相知”，他们的生活是多有
趣呀！
个个人雪亮的心儿在这一场野火里互相认识，这是多么值得干的事情。
怯懦无能的我在高楼上玩物丧志地读着无谓的书的时候，偶然听到警钟，望见远处一片漫天的火光，
我是多么神往于随着火舌狂跳的壮士，回看自己枯瘦的影子，我是多么心痛，痛惜我虚度了青春同壮
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年。
　　但是若使我们睁开眼睛，举目四望，我们将看到世界上——最少中国里面——无处无时不是有火
灾，我们在街上碰到的人十分之九是住在着火的屋子的人们。
被军队拉去运东西的夫役；在工厂里从清早劳动到晚上的童工；许多失业者，为要按下饥肠，就拿刀
子去抢劫，最后在天桥上一命呜呼的匪犯；或者所谓无笔可投而从戎，在寒风里抖战着，自己不知道
什么时候会变做旷野里的尸首的兵士；此外踯躅街头，忍受人们的侮辱，拿着洁净的肉体去换钱的可
尊敬的女性：娼妓；码头上背上负了几百斤的东西（那里面都是他们的同胞的日用必需奢侈品），咬
定牙根，迈步向前的脚步，机器间里，被煤气熏得吐不出气，天天显明地看自己向死的路上走去，但
是为着担心失业的苦痛，又不敢改业，宁可被这一架机器磨折死的工人；瘦骨不盈一把，拖着身体强
壮，不高兴走路的大人的十三四岁车夫，报上天天记载的那类“两个铜片，牺牲了一条生命”，这类
闲人认为好玩事情的凄惨背景，黄浦滩头，从容就义的无数为生计所迫而自杀的人们的绝命书⋯⋯总
之，他们都是无时无刻不在烈火里活着，对于他们地球真是一个大炮烙柱子，他们个个都正晕倒在烟
雾中，等着火舌来把他们烧成焦骨。
可是我们却见死不救，还望青天歌咏我们从来没有见过的夜莺。
若使我的朋友的房子着火了，我们一定去帮忙，做下当然的救火夫，现在全地面到处都是熊熊的火焰
，我们都觉得闲暇得打出数不尽的呵欠来，可见天下人都是明可察秋毫，而不能见泰山，否则世界也
不至于糟糕得如是之甚了。
　　我们都是上帝所派定的救火夫，因为凡是生到人世来都具有救人的责任，我们现在时时刻刻听着
不断的警钟，有时还看见人们呐喊着往前奔，然而我们有的正忙于挣钱积钱，想做面团团，心硬硬，
人蠢蠢的富家翁，有的正阴谋权位，有的正搂着女人欢娱，有的正缘着河岸，自鸣清高地在那儿伤春
悲秋，都是失职的救火夫。
有些神经灵敏的人听到警钟，也都还觉得难过，可是又顾惜着自己的皮肤，只好拿些棉花塞在耳里，
闭起门来，过象牙塔里的生活。
若使我们城里的救火夫这样懒惰，拿公事来做儿戏，那么我们会多么愤激地辱骂他们，可是我们这个
大规模的失职却几乎变成当然的事情了，天下事总是如是莫测其高深的，宇宙总是这么颠倒地安排着
，难怪有人喊起“打倒这胡涂世界”的口号。
　　有些人的确是去救火了，但是他们只抬一架小水龙，站在远处，射出微弱的水线。
他们总算是到场，也可以欺人自欺地说已尽职了，但是若使天下的救火夫都这么文绉绉地，无精打采
地做他们的工作，那么恐怕世界的火灾永不会扑灭，一代一代的人们永远是湮没在这火坑里，人类始
终没有抬头的日子了。
真真的救火夫应当冲到火焰里，爬上壁立的绳梯，打破窗户进去，差不多是拿自己的命来换别人的生
命，一面踏着危梁，牵着屋角，勇敢地拆散将着火的屋子，甚至就是自己被压死也是无妨。
要这样子才能济事。
救火的场中并不是卖弄斯文的地点，在那里所宝贵的是胆量和筋肉，微温的同情是用不着的，好意的
了解是不感谢的，果然真是热肠的男儿，那么就来拖着水龙，往火旺处冲进去罢。
个个救火夫都该抱个我不先入地狱，谁入地狱的精神，相信有一人不得救，我即不能升天的道理，那
么深夜里，狂风怨号，火光照人须眉的时候，正是他们献身的时节。
袖手拿出隔江观火的态度是最卑污不过的弱者。
　　有人说，人生乐事正多，野外有恬静清幽，含有无限奥妙的自然，值得我们欣赏，城市里有千奇
百怪，趣味无穷的世态，可以供我们玩味，我们在世之日无多，匆匆地就结束了，何不把这些须绝难
再得的时光用来享乐自己呢？
他们以为我们该做个世态的旁观者，冷笑地在旁看人生这套杂剧不断地排演着，在一旁喝些汽水，抽
着纸烟闲谈。
不错，世界是个大舞台，人生也的确是一出很妙的杂剧，但是不幸得很，我们不能离开这世界，我们
是始终滞在舞台上面的，这出剧的观众是上帝，是神们，或者魔鬼们，绝不是我们自己。
站在戏台上不扮个角色，老是这般痴痴地望着，也未免难为情吧！
并且我们的一举一动总不能脱离人生，我们虽然自命为旁观者，我们还是时时刻刻都在这里面打滚，
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人间世的喜怒哀乐还是跟我们寸步不离，那么故意装做超然的旁观态度，真是个十足的虚伪者。
我们除开死之外，永远没有法子能离开人生，站在一旁，又何苦弄出这一大串自欺欺人的话呢！
并且有许多最俗不过的人们，为着要避免世上种种有损于己的责任，为着要更专心地去追求一己的名
利，就拿出世态旁观者这副招牌，挡住了一切于己无益的义务，暗地里干他们自己的事情，这种人是
卑鄙得不配污我的笔墨，用不着谈的。
现在全世界处处都有火灾，整座舞台都着火了，我们还有闲情去与自然同化，讥讽人生吗？
救火夫听到警钟不去拖水龙，却坐在家里钓鱼，跟老婆话家常，这种人恐怕是绝顶聪明的人罢？
然而这正是前面所说的及时行乐的人们。
当我们提着灯笼，奔过大路的时候，路旁的美丽姑娘同临风招展的花草是无心观看的，虽然她们本身
是极值得赞美的。
至于只知道哼着颠三倒四的文句，歌颂那大家都无缘识面的夜莺的中国新文人，我除开希望北平的刮
风把他们吹到月球上面去以外，没有第二个意思。
　　当我们住的屋子烧着的时候，常有穷人们来乘火打劫，这样幸灾乐祸的办法真是可恨极了。
然而我们一想许多人天天在火坑里过活，他们不能得到他们应得的报酬，我们坐着说风凉话的先生们
却拿着他们所应得的东西来过舒服的生活；他们饿死了，那全因为我们可以多吃一次燕窝，使我们肚
子涨得难受，可以多喝一杯白兰地，使我们的头更痛得利害，于斯而已矣。
所以睁大眼睛看起来，我们天天都是靠着趁火打劫过活，这真是大盗不动干戈。
我们趁火打劫来的东西有时偶然被人们趁火打劫去，我们就不胜其愤慨，说要按法严办，这的确太缺
乏诙谐的风趣了。
应当做救火夫的我们偏要干趁火打劫的勾当，人性已朽烂到这样地步，我想彗星和地球接吻的时候真
该到了。
　　【作品欣赏】　　本文作者梁遇春（1906-1932）早年毕业于北京大学英文系，在大学读书期间翻
译了大量西方文学作品，并兼写散文。
英年早逝的他散文总数不过五十篇，但独具一格，在现代散文史上自有其不可替代的地位，其好友诗
人冯至称他足以媲美英国的济慈。
尽管梁遇春不是诗人，他的散文却洋溢着浓浓的诗情，深深的蕴意。
　　在这篇《救火夫》中，梁遇春一改往日诗人的浪漫伤感情怀，尽情讴歌勇敢无私的消防队员“救
火夫”，痛斥那些“趁火打劫”的“旁观者”。
本文是夹叙夹议的典范，作者从三年前的一个夏夜目睹救火夫们拖着火龙奔跑前进所带给自己的巨大
震撼写起，表达了自己也想当一名救火夫的愿望。
作者对“救火夫精神”的大段大段的热情赞颂格外精彩，使救火夫的形象更加立体多样而具有象征含
义。
然而，作者并非一味地沉浸在对救火夫的崇拜之情中，全文的中心其实是对“一看到普通人们那样子
任自然力蹂躏同类，甚至于认贼作父，利用自然力来残杀人类”的人的愤怒，对“我们都是上帝所派
定的救火夫”的呐喊，对“旁观者”的鄙夷。
这样的文章，值得同学们大声地有感情地朗读出来，也请你们把喜欢的句子背下来，相信在未来的写
作中会派上用场。
　　【读一读】　　1. 远远来了一阵嘈杂的呼喊，不久就有四五个赤膊工人个个手里提一只灯笼，拼
命喊道，“救，”“救，”⋯⋯从我们面前飞也似的过去，后面有六七个工人拖一辆很大的铁水龙同
样快地跑着，当然也是赤膊的。
他们只在腰间系一条短裤，此外棕黑色的皮肤下面处处有蓝色的浮筋跳动着，他们小腿的肉的颤动和
灯笼里闪烁欲灭的烛光有一种极相协的和谐，他们的足掌打起无数的尘土，可是他们越跑越带劲，好
像他们每回举步时，从脚下的“地”都得到一些新力量。
水龙隆隆的声音杂着他们尽情的呐喊，他们在满面汗珠之下现出同情和快乐的脸色。
　　2. 在席卷一切的大火中奔走，在快陷下的屋梁上攀缘，不顾死生，争为先登的救火夫们安得不打
动我们的心弦。
他们具有坚定不拔的目的，他们一心一意想营救难中的人们，凡是难中人们的命运他们都视如自己地
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亲切地感到，他们尝到无数人心中的哀乐，那般人们的生命同他们的生命息息相关，他们忘记了自己
，将一切火热里的人们都算做他们自己，凡是带有人的脸孔全可以算做他们自己，这样子他们生活的
内容丰富到极点，又非常澄净清明，他们才是真真活着的人们。
　　3. 被军队拉去运东西的夫役；在工厂里从清早劳动到晚上的童工；许多失业者，为要按下饥肠，
就拿刀子去抢劫，最后在天桥上一命呜呼的匪犯；或者所谓无笔可投而从戎，在寒风里抖战着，自己
不知道什么时候会变做旷野里的尸首的兵士；此外踯躅街头，忍受人们的侮辱，拿着洁净的肉体去换
钱的可尊敬的女性：娼妓；码头上背上负了几百斤的东西（那里面都是他们的同胞的日用必需奢侈品
），咬定牙根，迈步向前的脚步，机器间里，被煤气熏得吐不出气，天天显明地看自己向死的路上走
去，但是为着担心失业的苦痛，又不敢改业，宁可被这一架机器磨折死的工人；瘦骨不盈一把，拖着
身体强壮，不高兴走路的大人的十三四岁车夫，报上天天记载的那类“两个铜片，牺牲了一条生命”
，这类闲人认为好玩事情的凄惨背景，黄浦滩头，从容就义的无数为生计所迫而自杀的人们的绝命书
⋯⋯　　【练一练】　　思考题　　1. 第一段文末，作者说“我的心却充满了惊异，愁闷的心境顿然
化为晴朗，真可说拨云雾而见天日了”，你能理解吗？
结合下一段“我想当一个救火夫”来谈谈为什么。
　　2. 谈谈你对文章第二段画线部分的理解。
　　3. 作者提到“天下最大的快乐尤过于无顾忌地尽量使用己身隐藏的力量”，你是否同意这句话？
你是否使出了“己身隐藏的力量”？
该如何使用“己身隐藏的力量”？
　　4. “但是若使我们睁开眼睛，举目四望，我们将看到世界上——最少中国里面——无处无时不是
有火灾，我们在街上碰到的人十分之九是住在着火的屋子的人们。
”结合当时的历史背景和你所处的现实社会，谈谈你对这句话的理解。
　　5. “我除开希望北平的刮风把他们吹到月球上面去以外，没有第二个意思”，“应当做救火夫的
我们偏要干趁火打劫的勾当，人性已朽烂到这样地步，我想彗星和地球接吻的时候真该到了”，谈谈
你对这两句话的理解。
　　6. 除了医生、教师、消防队员、清洁工人，还有许许多多的平凡而伟大的执业者们在默默地奉献
着，选出你心目中的“救火夫”，为他们写一篇文章吧。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　面对市场上琳琅满目的课外读物，学生和家长常常不知道应该怎样选择，学生更不清楚应该怎样
从名作的阅读过程中有效汲取营养，提高写作实操能力。
《读美文练写作》系列丛书针对这一问题，对症下药，每篇名作阅读后都附有名师指导的习题，让学
生不再无所适从，高效解决作文难题！
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