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内容概要

书中所展示的民艺品是作者近20年征集的心血，也包含着课题组成员近几年的汗水，每一件物件都能
讲出一段故事，说出一番感慨，留下一些思考。
我们力图把采集到的每一个民艺个案的第一手素材，带着采风时的泥土，带着艺人制作的温度，呈现
到读者的面前。
    本书详尽介绍我国各地民间有关面食和面花的制作方法和工艺特点。
    本系列记录了80多种技艺的工艺流程，这套丛书分10本，分别是 《剪窗花》《泥咕咕》《蝈蝈葫芦
》《锅碗瓢盆》《面花花》《家把什》《猫蹄花布》《花格子布》《福本子》《纸人纸马》。
每一个民艺个案的第一手素材，带着采风时的泥土，带着艺人制作的温度，呈现到读者的面前。
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书籍目录

一 面食吃出五味二 巧手做成面花　（一）材料工具　（二）面花捏塑　（三）勾画点染三 描龙塑凤
有节令四 婚嫁养育礼数详五 盖房上梁扬饽饽民艺考察日志
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章节摘录

版权页：   插图：    包子是用发面做的，这种包子并不是平时吃的中间包有菜馅的素包子或是肉包子
，而是无馅的面包子，也是一种花馍，个头儿较一般的包子大两三倍。
包子上面用手拧上摺子，形状如同官帽的样子。
包子谐音“抱子”，象征着把孩子包起来，做成官帽的式样是希望孩子将来能做大官，所以当地农村
也叫“抱包子”，大吉大利的意思。
这种包子，生孩子的第二天开始在奶奶家就蒸制准备，包子的两面一般绘有人物、花卉或是“喜”“
福”字，喜庆花哨。
在奶奶家把东西准备好了然后抱着孩子带着包子，就可以去孩子的姥姥家住上一段时间，直到孩子出
满月。
孩子满月后，要从姥姥家回到奶奶家，这时也要带回一些吉祥的面花。
其中有柿子和钟，是用发面做成，其中包含着父母长辈对子女前程的美好祝愿和希望（图76）。
柿子外面有四个棱即由四块组成，“柿子”的谐音是“试”，古代的科举考试中，从小有“童试、乡
试、会试、殿试”四级科考，通过了四级考试，就中了状元。
而钟的谐音是“中”，象征着中状元的意思，钟和柿和起来就成“中试”，即科举高中。
另外当地的方言“柿”又发音为“司”，所以现在的老百姓取其“司令”的含义，希望孩子将来能当
司令，也就是能当大官的意思。
面花的柿子上面再做个花，涂成黄色，当问艺人为什么要涂黄色时，回答是黄颜色代表黄袍的意思，
身上穿着黄袍，头上戴着一个官帽，长大后就能当大官。
如果生的是个小女孩则是用面做成各种四季花，若春天生的抱牡丹、夏天生的抱荷花、秋天生的抱菊
花、冬天生的则抱梅花。
还有用面做成小燕子同小女孩一起送回奶奶家。
有的是用发面做一对小燕子，也有的做成一窝小燕子，蒸熟后用笔上彩，鲜艳漂亮。
父母希望小女孩将来能像小燕子一样灵巧可爱，由此可见每个父母对自己孩子的关爱和期望。
山东胶南一带，十几岁的孩子过生日，母亲要为孩子蒸二十个馒头，每个馒头上还要覆盖一张红色剪
纸，以示喜庆。
山东莱州有过百岁的风俗。
孩子出生后的一百天即“百岁”，孩子的姥姥蒸制一些面花叫做送百岁。
主要是做一些面虎、桂花、月鼓、糖帽等，期盼外甥健康成长（图77）。
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编辑推荐

《中国民艺采风录:面花花》详尽介绍我国各地民间有关面食和面花的制作方法和工艺特点。
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