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内容概要

一个品学兼优的儿子，一个坚毅虔诚的父亲，一段铭心刻骨的高考备忘录，八十余篇日记，记录了一
个孩子的成长轨迹和一个家长的情感经万及恩辨的火花。
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作者简介

姚常明，蒙古族，1966年出生于内蒙古奈曼旗明仁苏木，1985年考入内蒙古大学蒙古语言文学系
，1989年获文学学士学位。
同年7月，大学毕业分配到奈曼旗，并先后从事百货公司政工、商贸局秘书等工作，现就职于内蒙古
通辽市奈曼旗八仙筒镇政府。
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书籍目录

序言　穿越“黑色”收获缤纷上篇　踌躇满志的高三　家有考生　暑假最后的一天　第一次意外受伤
　卫生间里的午睡　攻难克己　　开始练体能健美　可爱的缺点　又到一年择校时　第一次月考　参
加家长会　不漂不重　一场完胜　国庆节的笑脸　我的高考寄语　高考倒计时日历　晴雨表　达木时
间　完美才是你的参考系　数学情结　学习是自己的事情　“时刻以零始，时刻以一终”　“佳程”
及其全部的由来　⋯⋯下篇　历练成长的“预科班”
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