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内容概要

当你放慢生活的脚步，抱有一种平常之心时，也许能发现生活中一些更加美好的部分。
　　爱一个人不一定要拥有，但拥有一个人就一定要去好好地爱她。
　　在你幸福地微笑的时候，你有没有注意过，你的肩膀上有蝴蝶吗？
    从一个角度看是不幸的，从另一个角度看却成了快乐。
　　人生就像奕棋，一步失误全盘皆输。
但不同的是人生不如奕棋，任何人都没有再来一局的机会。
尊重别人就是尊重自己；坚持未必胜利，放弃才是洒脱；骏马能历险，耕田不如牛；适当地索取是财
，合理得放弃是福；语言是把双刃剑，救人也能伤人。
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