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内容概要

近年来，勒让在德国越来越被人称道，他举办了数百次的高级管理人员培训班及上万人的演讲，所到
之处引起轰动。
他认为，面对当今世界上的冷酷、虚伪、自私和贪欲，人们只有通过积极思考和诚实、乐观的人生态
度，才能去创造欢乐、健康和幸福，凭借勇气、毅力和自信及坚持不懈的努力，才能最终实现自己的
目标。
它的理论，被认为是深化和发展了卡奈基的哲学。
本书就是在这些演讲和讨论的基础上写成的，一出版，就在德国引起了巨大轰动，一直荣居德国畅销
书榜前列。
我们引进这部书，相信它对中国读者具有不可估量的现实意义。
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