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前言

一只香蕉上，两只果蝇似乎在跳贴面舞，只见男果蝇含情脉脉地注视着女果蝇，并紧紧地跟着对方的
步伐，左两步，右三步，紧张而有节奏地快速移动着。
说探戈不像探戈，说恰恰不像恰恰，男果蝇跟女果蝇面对面的样子，更像是教练在给学生上课。
一二三四，二二三四，三二三四⋯⋯很快的，男果蝇就跟不上趟了，可能是他今天的早餐没有吃饱，
也可能是他昨晚失眠，抑或是他上了年纪体力不支。
无论是什么原因，总之，女果蝇发现了，抖了抖翅膀，轻盈地飞走了，徒留男果蝇惆怅地趴在香蕉上
喘粗气。
这就是自然对物种的保护措施——借助于女性对于男性的筛选，确保下一代的健康——只有优秀的基
因才有资格被传宗接代。
雄性个体们不遗余力地用先天的羽毛来炫耀，用后天的努力来做巢，用武力来对抗竞争者，用美妙的
歌声来打动雌性⋯⋯种种努力，无非都是想证明“我是优秀的，跟我交配吧”。
“交配”是属于动物的。
人是要“结婚”的。
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内容概要

女人一定要嫁，而且要嫁得好，嫁得妙，让嫁人成为自己人生的必修课。
当务之急，就是要练就一双火眼金睛，把男人从外到里看得清清楚楚，了解他的过去，看清他的未来
，然后下手狠、稳、准！
　　如果说挖掘优秀男人让其成为自己老公是女人在开采金矿的话，那么为什么总把眼光停留在老矿
、旧矿上呢？
另辟蹊径，打造专属于自己、忠心于自己的老公不是更能高枕无忧一辈子吗？
　　时间不等人，女人须知，取舍之间，就在自己的手上。
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作者简介

胡晓梅，心理咨询师，拥有自己的咨询工作室，对于爱情和亲子心理辅导经验丰富。
著有《不要用身体谈情说爱》《破解人生的N个困惑》《孩子，吧你的表给我》等畅销书籍。
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章节摘录

“爽不爽？
棒不棒？
”男人上气不接下气地问，问得急切，跟其之前的功课一般熟不生巧，全然不考虑“评委”自始至终
的敷衍，虽然男人如此一问的本意是在考虑对方。
菲米懒得给这个重复上演了不下百次，不换演员，不换台词，甚至连灯光舞美都不换的“老戏”打分
。
菲米翻身看到梳妆台上的倩碧三部曲的瓶子，不由得想到，每天定时定点定量温故不知新后昏然睡去
的男人刚才做的也是三百多天如一日的三部曲。
菲米不一定天天用三部曲，她也要用防晒霜、敷面膜、隔离霜，心血来潮还可以化个小烟熏妆。
但这个跟菲米同居了一年多的男人，却具有某种坚忍不拔的精神，始终如一，天天如一，次次如一。
几十年不变的《新闻联播》的片头音乐深入人心，引发条件反射。
可最近《新闻联播》的片头音乐都变了⋯⋯如一不限于床笫之事，还有生活。
这个男人像被人设计好程序的机器人一样，周而复始地按时上下班，去固定的餐厅必坐固定座位点相
同的菜品，按时坐在沙发上等固定时间播出的节目，用的沐浴液洗发水牙膏剃须套装永远不变⋯⋯最
让菲米崩溃的是，这个男人有一模一样的衬衫一打，一模一样的皮鞋半打，一模一样的西装三套。
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编辑推荐

《嫁人厚黑学》：究竟谁能成就你的幸福？
宝贝儿，你需要点谋略！
《嫁人厚黑学》一部简单易学的嫁人“厚黑”法则，教你辨析各类男人，帮你捕获属于你的那颗忠贞
男人心，不动声色洞察好男；人出身、产地、专业、职业、出没场地。
出生、升学之后，女人再一次改变命运的机会！
你如何把？
不想继续做剩女！
不再为嫁人发愁！
不必再做黄脸婆！
你需要拥有这本《嫁人厚黑学》。
2010年相亲节目异常火热，“拜金女”、“富二代”成为人们茶余饭后的聊资。
这些被赋予这样标签的剩男剩女们认为自己只是在追求人生的幸福，而大众却在质疑80后、90后的人
生观、价值观。
追求自己的幸福毋庸置疑，但是哪种男人才是适合你的，谁才能真正成就你的幸福？
一部《嫁人厚黑学》，帮你狠、稳、准地辨析各类男人，帮你捕获属于你的那颗忠贞男人心。
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